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Cadé meu celular?

Eu vou ligar prum oito zero
Vou entregar teu nome

E explicar meu endereco
Aqui vocé ndo entra mais
Eu digo que néo te conheco
E jogo agua fervendo

Se vocé se aventurar

Eu solto o cachorro

E, apontando pra vocé

Eu grito: péguix guix guix guix
Eu quero ver

Vocé pular, vocé correr

Na frente dos vizinhos

Cé vai se arrepender de levantar a mao pra mim

(..)

Elza Soares!

! Trecho da musica “Maria da Vila Matilde”, presente no album “A mulher do fim do mundo”, langado em 2015.
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RESUMO

Este estudo propde uma reflexdo sobre as narrativas de homens denunciados por crimes
previstos pela Lei 11.340/2006 (denominada também como “Lei Maria da Penha”),
encaminhados a ONG Coletivo Feminista Sexualidade e Saude, em Sao Paulo, para participar
do Programa de Responsabilizacdo de Homens Autores de Violéncia contra a Mulher. Nesta
pesquisa, visualizo a questdo da violéncia de género sob um angulo ainda pouco explorado,
uma vez que meu olhar situa-se ndo sobre as denunciantes (ndo raramente cristalizadas como
“vitimas”), mas sobre os denunciados/“agressores”. No decorrer do trabalho, demonstro como
as narrativas verbalizadas nas reunides do referido grupo reflexivo evidenciam ideias sobre
masculinidade, feminilidade, violéncia, familia e conjugalidade, além questionarem a
legitimidade da Lei 11.340/2006, através da desestabilizagdo da categoria “vitima”. O estudo
igualmente visa contribuir com uma discussdo metodoldgica no tocante aos limites e as
experimentacdes do trabalho de campo, produzindo ao mesmo tempo uma reflexdo sobre

as/os antropdlogas/os enquanto sujeitos “generificados”.

Palavras-chave: género; masculinidades; violéncia; vitima; Lei Maria da Penha

ABSTRACT

This study proposes a reflection on the narratives of men accused of crimes stipulated by the
Law 11.340/2006 (also known as “Maria da Penha Law”) who were sent to the NGO Coletivo
Feminista Sexualidade e Saude, in Sao Paulo, to participate in the “Accountability Program
for Male Perpetrators of Violence against Women”. In this research, I see the gender-based
violence issue from a perspective yet to be fully explored, since my focus is directed not
towards the complainants (not rarely crystallized as “victims”), but the reported/“aggressors”.
Throughout this dissertation, I show how the narratives verbalized during the Program’s
meetings highlight ideas about masculinity, femininity, violence, family and conjugality, as
well as question the legitimacy of the Law 11.340/2006 through the destabilization of the
“victim” category. Furthermore, this investigation aims to contribute to a methodological
discussion about the limits and experimentations of fieldwork, producing at the same time a

reflection on anthropologists as “gendered” subjects.

Keywords: gender; masculinities; violence; victim; Maria da Penha Law
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INTRODUCAO

Este trabalho teve como objetivo principal identificar e compreender as narrativas de
homens denunciados por crimes previstos pela Lei 11.340/2006, popularmente conhecida
como Lei Maria da Penha. A pesquisa foi realizada a partir de grupos reflexivos? oferecidos
pela. ONG Coletivo Feminista Sexualidade e Salde, em S&do Paulo (SP), apds
encaminhamento judicial da Vara Central de Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher
do Forum Criminal da Barra Funda. Os grupos estudados sdo definidos em termos de uma
proposta de intervencdo com homens autores de violéncia contra mulheres, com papel
“educativo, reflexivo e preventivo”. A intervencdo pretende fomentar o questionamento de
esteredtipos, mentalidades e valores tradicionais de género que atuam fortalecendo e
legitimando a violéncia (PRATES e ANDRADE, 2013, p. 7).

Meu interesse por tal tema estd intrinsecamente relacionado a percep¢do de uma
lacuna entre os estudos que focalizam o campo da violéncia de género, contemplando também
violéncia conjugal, doméstica e familiar, guardados seus sentidos particulares. Pouco se diz
sobre 0os homens, e 0 que se diz muitas vezes € verbalizado pelas companheiras ou por
profissionais dos servicos de atendimento a mulher em situagéo de violéncia. Trata-se aqui de
partir da perspectiva dos proprios homens denunciados, para dessa forma contribuir para um
entendimento mais amplo do contexto abordado. Contudo, ndo se trata de “dar voz aos
homens” em um sentido politico — embora a escolha do objeto seja inegavelmente politica —,
tampouco de operar uma “antropologia moralista” (FASSIN, 2008), orquestrando um
linchamento dos mesmos. Com este trabalho busco apenas compreender os sentidos
acionados pelos homens em seus atos de fala (AUSTIN, 1965; BUTLER, 1997, 1998) e como
ideias sobre masculinidade, violéncia e justica aparecem em seus diScursos.

Para tanto, acompanhei as atividades do Coletivo Feminista Sexualidade e Saude entre
0s anos de 2013 e 2014, realizando a coleta de dados de inumeras formas. Em um primeiro
momento, procurei semanalmente visitar a ONG e conversar com a equipe que coordena 0s
grupos reflexivos, conhecendo e entrevistando os profissionais. Procurava realizar tais visitas
no mesmo dia em gque ocorriam as reunides do grupo reflexivo, para ter a oportunidade de, se

possivel, observar e interagir com os participantes antes ou depois das reunides. Logo de

2 No Brasil, os “grupos reflexivos”, ou ainda “grupos reflexivos de género”, constituem uma forma de
intervencgdo interessada na problematizacdo de modelos de masculinidade (e feminilidade) e na construcdo de
alternativas para homens que instrumentalizam a violéncia em suas rela¢@es. Os grupos reflexivos sdo anteriores
a Lei Maria da Penha, mas frequentemente se vinculam a ela ap6s sua promulgagdo em 2006. No capitulo I,
apresento uma reflexdo mais detida sobre as experiéncias a nivel nacional.
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inicio, foi acordado com a equipe que eu ndo poderia acompanhar presencialmente as
reunides, da qual participavam apenas homens, pois minha presenca poluidora,® para usar os
termos de Mary Douglas (1976), poderia afetar de maneira indesejada a dindmica do grupo
reflexivo. Inicialmente, tal informacdo me causou certa frustracao e apreensdo sobre 0s rumos
da pesquisa. Contudo, meses se passaram e demonstraram que minha inquietacdo ndo era de
todo justificada. Nesse periodo, acompanhei também as audiéncias de encaminhamento no
Férum Criminal da Barra Funda, nas quais tive a oportunidade de presenciar as reacées dos
homens diante da juiza responsavel e da mencéo a possibilidade de participacdo em grupos

»* da pena caso fossem condenados.

reflexivos ou palestras para possivel “atenuacao

Antes que 2013 chegasse ao fim, eu participaria ainda de um “churrasco de
confraternizacao”, no qual me veria imersa em uma dinamica no minimo curiosa entre os
participantes do grupo reflexivo. E possivel afirmar que o churrasco simboliza um certo
divisor de &guas para a pesquisa, ja que desde sua realizacdo, passei a ter contato mais direto
com os interlocutores. Na impossibilidade de minha participagdo nas reunides dos grupos
reflexivos, os coordenadores haviam me oferecido duas vias de pesquisa: a primeira a partir
de questionarios preenchidos pelos homens e pelos coordenadores sobre o perfil
socioecondémico dos participantes, nos quais constavam também questdes abertas sobre o
entendimento e o histérico dos homens em relagdo a violéncia (ANEXO A). A segunda via
viria através das gravacfes do grupo reflexivo, realizadas para fins de pesquisa, com a
autorizacdo dos participantes, sob a condi¢do de anonimato no trato dos dados.

Na gradual aproximacdo com o campo, em certa altura eu passaria a ser a propria
pessoa que aplica os questionarios com os homens, tarefa que aceitei com entusiasmo e que
viria a me fazer compreender algumas questdes no que diz respeito ao meu préprio lugar
social enquanto pesquisadora e enquanto mulher. Consciente de que frequentemente essa
dimensao da pesquisa empirica permanece fora do resultado final de nossos estudos, optei por
deliberadamente inclui-la em minhas reflexdes. Penso que tais inquietacbes sejam

epistemologicamente produtivas, na medida em que as/os antropdlogas/os sdo também

® Alideia de que a presenca da pesquisadora pudesse implicar uma “presenca poluidora” foi sugerida por Laura
Lowenkron, a qual agradeco pela interlocugdo. Trata-se de uma referéncia a Pureza e Perigo, livro em que a
antropdloga Mary Douglas apresenta um olhar sobre rituais de poluigdo, considerando as ideias de pureza e
sujeira como parte de um sistema interpretativo mais amplo, no qual figuram antinomias tais quais
contégio/purificacdo, limpeza/sujeira, ordem/desordem, pureza/impureza, entre outras.

* No ordenamento juridico, determinados fatores podem operar como atenuantes da pena, diminuindo a mesma.
Neste estudo, a utilizacdo de aspas na mengdo a atenuacgdo no caso dos homens denunciados por crimes da Lei
Maria da Penha encaminhados aos grupos reflexivos do Coletivo tem por finalidade denotar a especificidade da
medida, que se deve ao entendimento da juiza responsavel e ndo é reproduzido da mesma forma em outras Varas.
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socialmente marcadas/os® de maneiras diversas e instaveis por categorias como género,
cor/raga, classe e sexualidade, dentre outras. Foi dessa forma que me vi absorvida e diluida
em meu proéprio objeto de estudo.

Havia anteriormente tido uma experiéncia de pesquisa na inicia¢do cientifica com a
temética da violéncia doméstica e familiar durante a graduagdo. Nesta fase, percebi que os
homens eram figuras bastante ausentes no campo e nos estudos realizados, exceto pelas
mencdes nas falas de terceiros, a partir dos profissionais atuando nos servicos e das mulheres
denunciantes. Identificada a lacuna, em certa altura localizei matérias de jornal (ANEXO B) e
outras fontes citando a experiéncia dos grupos reflexivos com homens autores de violéncia
contra mulheres, realizados por profissionais ligados 8 ONG Coletivo Feminista Sexualidade
e Saude. Nao conhecendo de perto o campo, desconhecia o fato de que a entidade figurava
desde sua criagdo como uma das mais importantes instituicdes feministas atuando com
direitos sexuais e reprodutivos e saude da mulher em Sdo Paulo. Ao me aproximar
gradualmente do campo, com a entrada no mestrado, passei a perceber o recorte que havia
delimitado a partir dos grupos reflexivos com homens autuados por crimes da Lei Maria da
Penha como um locus de reflexdo inegavelmente rico, mas de lento acesso. As perguntas com
que me lancei nesse espaco foram gradativamente se transformando e colidindo com novas
questdes. Longe do campo, olhando-o de fora, eu partia da teoria e de outros estudos sobre
violéncia domeéstica e familiar, somando perguntas que teriam relagdo com a socializacdo dos
homens desde sua infancia e suas ideias em relacdo a masculinidade e violéncia. Ja em
campo, meus interlocutores foram aos poucos me mostrando outras coisas e definindo quais
seriam os reais achados da pesquisa. Nesse sentido, comecei a pesquisa me perguntando de
que forma os homens pensavam a violéncia praticada contra suas mulheres e que relacdo a
resposta a essa questdo teria com suas proprias referéncia de masculinidade (e feminilidade).
Tais perguntas se mantiveram no horizonte, mas abriram espaco para um novo leque de
questdes trazidas pelos préprios homens, as quais apontavam para problematicas importantes
e recorrentes em outros estudos sobre violéncia contra a mulher (CORREA, 1983;
ANDRADE, 2012; LINS, 2014), mas cuja novidade residia na roupagem que assumiam
desta vez inseridas no discurso dos homens denunciados e ndo das denunciantes e
profissionais envolvidas em seu atendimento. Nesse contexto, emergiam teméticas como
traicdo, ciimes, moralidade sexual, familia, casamento e eram mobilizadas certas ldgicas de

argumentacdo que deslocavam o homem da figura de “algoz” e o colocavam dessa vez no

® Para uma discussdo sobre o que sugiro, ver: KULICK, Don; WILLSON, Margaret. Taboo: sex, identity, and
erotic subjectivity in anthropological fieldwork. New York: Routledge, 1995.
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papel de “vitima” de uma série de injusticas e “armacdes”.

1. Uma contribuicédo aos Estudos de Masculinidades

O esfor¢o analitico despendido aqui também pretende contribuir para a ampliagdo de
um campo ainda reduzido entre os estudos de género: aquele que reflete sobre as
masculinidades. No Brasil, por exemplo, os estudos sobre masculinidades somente tomaram
corpo em finais da década de noventa.® Em termos globais, como parte da bibliografia que
discute ou dialoga com o tema das masculinidades, é possivel apontar os trabalhos de Raewyn
Connell (e colaboradores), Pierre Bourdieu, Daniel Welzer-Lang, Miguel Vale de Almeida,
Matthew Gutmann, Sécrates Nolasco, entre outros.’

Connell é amplamente conhecida por, ao lado de colaboradores, ter cunhado a nogédo
de masculinidade hegemonica, pensando primeiramente em contextos escolares para depois
ampliar o seu uso. Tal no¢do tem sido uma das bases tetricas para uma infinidade de estudos
produzidos apds as primeiras pesquisas em meados da década de 1980, certamente
constituindo uma das portas de entrada para os interessados no campo das masculinidades.
Segundo Connell e Messerschmidt, a masculinidade hegemonica “incorpora a forma mais
honrada de ser homem, ela exige que todos 0s outros homens se posicionem em relacéo a ela
e legitima ideologicamente a subordinacio global® das mulheres aos homens”, mas nio se
manifesta em um “sentido estatistico”. Para os autores, “apenas uma minoria dos homens
talvez a adote”. Assim, o que merece ser explorado € certamente o carater normativo da nogao
(CONNELL e MESSERSCHMIDT, 2013, p. 245).

Bourdieu, por sua vez, é frequentemente lembrado (e criticado) por “La domination
masculine” (1998), trabalho no qual o autor produz uma analise dos mecanismos de
reproducdo da dominacdo masculina na sociedade tradicional Cabila. A critica se deve a
aparéncia da dominacdo masculina como uma estrutura invaridvel, “inscrita na natureza das
coisas, invisivel, ndo questionada” (BOURDIEU, 1998, p. 18, grifo meu). Em certo sentido, é

possivel dizer que a analise de Bourdieu ndo parece estar devidamente informada quanto as

® Em 1998, foram publicadas edicdes tanto da Revista Estudos Feministas como dos Cadernos Pagu com dossiés
sobre masculinidades, além do livro “Homens e Masculinidades: Outras Palavras”, sob organizacdo de
Margareth Arilha, Sandra G. Unbehaum e Benedito Medrado.

" Néo é por acaso que grande parte dessa producdo tenha sido publicada por homens, mas néo entrarei no mérito
de discutir o assunto nesta etapa do texto. Limito-me a citar os nomes de Lia Zanotta Machado e Miriam Pillar
Grossi como algumas das estudiosas brasileiras a enfrentarem a tematica em seus trabalhos.

8 Nio pretendo elaborar nesse momento uma critica a ideia de “subordinacio global” apresentada rapidamente
pelos autores, mas é certo que a critica existe e provavelmente tem relagdo com campos disciplinares e
tendéncias teoricas distintas.

13



“fissuras” causadas por uma série de agdes em relacdo ao poder dominante (para Bourdieu,
inexoravelmente masculino). Tais fissuras encontram-se expressas em paulatinas mudancas
forjadas ao longo do tempo e de formas variadas em diferentes sociedades. Contudo, nédo ¢ de
meu interesse levar a cabo uma critica ao trabalho de Bourdieu nesta pesquisa, visto que
outras autoras ja o fizeram com extrema preciséo.”

Daniel Welzer-Lang realizou também no campo da sociologia francesa uma série de
estudos sobre a homofobia, 0 masculino e a violéncia masculina desde a década de 1980. Sua
producdo passa, por exemplo, pela problematizacao de “ideais viris” e “homofobicos”, que,
segundo o0 autor, atuam na construcdo e no fortalecimento da identidade e da dominagéo
masculina.

Contudo, a discusséo que proponho neste trabalho esta informada mais profundamente

pelas reflexdes de Miguel Vale de Almeida, para o qual

Masculinidade e feminilidade ndo sdo sobreponiveis, respectivamente, a homens e
mulheres: sdo metéforas de poder e de capacidade de accdo, como tal acessiveis a
homens e mulheres. Se assim ndo fosse, ndo se poderia falar nem de varias
masculinidades nem de transformacdes nas relages de género. O caracter movel e
contingente da relagdo entre masculinidade, homens e poder torna-se claro quando
analisamos etnografias que prestam atencdo ao didlogo e conflito entre
masculinidades hegemonicas e subordinadas, ou que prestam atencdo quer a
variabilidade individual das identidades masculinas, quer as alteracfes destas num
s6 individuo ao longo do ciclo de vida ou consoante diferentes situagdes de
interaccdo (VALE DE ALMEIDA, 1996, p. 2).

E notavel que a abordagem de Vale de Almeida carregue algo de uma sensibilidade
antropologica que parece faltar a alguns dos trabalhos sobre masculinidades, nos quais as
palavras “opressdao”, “domina¢do”, “patriarcado”, entre outras, atuam como codigos de efeito
na transmissdo de uma realidade fixa e inquestionavel. A perspectiva do autor demonstra um
olhar muito mais cauteloso em direcdo ao carater relacional e contextual do género, assim
como a diferenca entre os ideais compartilhados em uma sociedade e a diversidade de
experiéncias realmente vividas (e orientadas por esses ideais).

Também no campo da antropologia, € necessario apontar o trabalho do norte-
americano Matthew Gutmann, que, na década de 1990, produziu reflexbes sobre
masculinidade sintetizadas no livro The meanings of macho: being a man in Mexico City. No
estudo, Gutmann (1996) observa o que foge ao estere6tipo do macho representado na cultura
mexicana, partindo da vivéncia de trabalhadores situados no bairro de Santo Domingo, local
onde desenvolve seu trabalho de campo. Oferece, assim, um olhar sobre como 0s mexicanos

enxergam a si mesmos e como, por exemplo, a paternidade, a relagdo com as mulheres, a

%Ver: Corréa (1999) e Say4o (2003).
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sexualidade, o consumo de bebidas alcodlicas, a violéncia e o préprio machismo sdo
pensados.

No Brasil, Socrates Nolasco constitui uma das referéncias oriundas da psicologia para
0 campo de estudos das masculinidades. Seu trabalho trata a violéncia como um dos sintomas
de um colapso da masculinidade em sua forma “viril”, ameagada e colocada em um estado de
inseguranca diante de importantes reivindicagdes, tais como a paridade salarial entre homens
e mulheres, dentre outras. E importante salientar que parte significativa da reflexdo que se
constrdi sobre o tema das masculinidades no Brasil € produzida no campo da psicologia e da
salde publica, por profissionais muitas vezes envolvidos em intervencdes com homens. Nesse
sentido, destaco o trabalho de Benedito Medrado-Dantas, coordenador do Nucleo de
Pesquisas em Género e Masculinidades (GEMA/UFPE) e da Rede Brasileira de Homens pela
Equidade de Género (RHEG), assim como co-fundador da ONG Instituto Papai, amplamente
conhecida por suas a¢des em género, paternidade e salde.

Medrado é certamente responsavel por uma das reflexdes mais contundentes em
termos de uma articulacdo entre feminismos e masculinidades, demonstrando como homens e
masculinidades estdo implicados nas politicas de género e em como academia e militancia
podem repercutir na producdo de politicas publicas. Para o autor, € necessario desconstruir
praticas e concepgdes que reforcem modelos identitarios sexistas, questionando “as estratégias
de poder-saber que constituem nossos corpos como rigidamente e naturalmente inscritos (ou
produzidos) em performances sexistas”, tanto no ambito das praticas institucionais como nas

préticas culturais mais cotidianas (MEDRADO e MELLO, 2008, p. 84).

1. Os capitulos da dissertacao

Animada por tais discussdes, pelas quais passei apenas brevemente aqui, buscarei
apresentar as reflexfes produzidas ao longo de minha pesquisa, travando um dialogo com a
bibliografia, mas, sobretudo focando o que o proprio campo foi capaz de informar. Trata-se de
um estudo sobre masculinidades que ndo deixa de refletir sobre feminilidades, seja a partir do
elemento da intersubjetividade no contato entre interlocutores e pesquisadora, como através
das referéncias femininas mobilizadas pelos homens em seus discursos.

Assim, no primeiro capitulo da dissertacéo, trato primeiramente de examinar algumas
questBes de ordem ética e metodoldgica, sem, contudo, esgotar as inquietagdes que me

levaram a escrevé-lo. Na primeira parte, trato do que nomeei aqui como o “ouvido
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etnografico”, buscando apresentar o processo de produ¢do de uma antropologia realizada a
partir da escuta, visto que parte significativa de minha pesquisa foi feita ndo em contato direto
com os interlocutores, mas a partir das gravacdes de reunides dos grupos reflexivos. Este
aspecto da metodologia tem intrinseca relacdo com o que é discutido na segunda parte do
capitulo, na qual procuro refletir sobre a questdo do género, focalizando ndo apenas 0s
sujeitos com 0s quais pesquiso, mas também minha propria experiéncia enquanto
pesquisadora marcada pelo género. A supremacia do “ouvido etnografico” frente a outras
opcdes de metodologia de pesquisa se da justamente pelo fato de ndo compartilhar com os
homens um mesmo lugar social, isto €, por ser lida inexoravelmente como “mulher” e, dessa
forma, incapacitada de participar das reunides sem que isso atrapalhe seu andamento. Nesse
sentido, pensar tal contexto constitui um esforco perpassado ndo apenas por questbes de
género, mas também de sexualidade e erotismo em campo.

No segundo capitulo, apresento o cenario dos grupos reflexivos no Brasil, onde
ocorrem e como se organizam, observando a dindmica prépria das reunibes, as metodologias
empregadas e expondo as primeiras recorréncias no encadeamento das narrativas no caso do
grupo coordenado no interior do Coletivo Feminista Sexualidade e Salde. Além disso,
procuro apresentar 0s personagens que circulam pelo grupo reflexivo, incluindo
principalmente os denunciados, mas também as denunciantes (que aparecem virtualmente em
questionarios e nas narrativas dos homens). Nessa parte, ndo se trata de desenhar um perfil do
homem denunciado por crimes de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,’® mas de
alguma forma tornar visivel a diversidade de camadas etérias, econdmicas, de escolaridade,
entre outras, que o fendmeno alcanca. Em seguida, apenas antecipo alguns dos temas
recorrentes no grupo reflexivo, que vao de ideais de familia a entendimentos sobre violéncia,
mostrando essa Ultima como um conceito extremamente polissémico. Nesse contexto, busco
evidenciar as moralidades diversas que sdo acionadas nas reunides do grupo reflexivo, no qual
alguns discursos encontram eco enquanto outros se repelem.

No ultimo capitulo, busco, a partir do que o campo informa, travar um dialogo mais
direto com algumas produgfes que contribuiram para uma reflexdo sobre os problemas que
surgiram ao longo da pesquisa. Entre elas, fago clara referéncia a pesquisa de mestrado de
Maria Filomena Gregori, transformada em livro no inicio da década de 1990. Nesse trabalho,
a autora busca examinar, a partir do caso de uma entidade feminista, aspectos do atendimento

a mulheres vitimas de violéncia, assim como o discurso “queixoso” das mesmas. No caso das

19 Mesmo porque acredito que esse perfil ndo exista.
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narrativas analisadas em meu trabalho, o discurso queixoso se manifesta a partir da inverséo
do modelo tradicional em que mulheres figuram como vitimas e homens como agressores.
Como antecipado, quem produz a queixa € 0 homem através do espaco de fala propiciado
pelas reunides do grupo reflexivo. Nesse contexto, as condi¢bes das agressbes e
“humilhag¢des” sdo relatadas pelos homens de modo a demonstrar seu lugar de vitima,
algumas vezes qualificado como “inocente” e como quem “nao fez nada” — e, se fez, “ela deu
motivo” — enquanto a mulher passa a figurar como o Outro que agrediu e sobre o qual recai a
culpa de grande parte do conflito. A narrativa é construida com a finalidade de expor o
sofrimento e a situacdo injusta na qual se encontram os homens, como a parte mais lesada
pela experiéncia vivida. Como em outras situacbes de pesquisa, os relatos dificilmente
retratam situacGes ambiguas e a divisdo da responsabilidade pelo conflito. Ao contrério,
apenas realocam as partes de uma logica dual ainda calcada na diade vitima/algoz.

Assim, em minha pesquisa, efetuo uma releitura do argumento de Gregori, partindo
também de uma entidade feminista, mas desta vez a partir das cenas narradas pelos homens e
de suas narrativas ndo menos queixosas. Além disso, proponho uma discussdo sobre a
categoria “vitima” enquanto algo disputado a todo 0 momento também pelos homens. Nesse
contexto, revisito o trabalho de Maria Filomena Gregori, Guita Debert, Didier Fassin e
Cynthia Sarti, entre outros, para formular um entendimento sobre o sujeito legitimo ao se
tratar do tema da violéncia. Por fim, retomo algumas ideias levantadas tanto pelo grupo
reflexivo quanto pelo senso comum mais amplo ao falar de uma “delegacia do homem” e
da provocativa “Lei Jodo da Lapa”. Aqui intento uma conversa com a producdo de
Theophilos Rifiotis sobre o fendmeno da judicializagdo, buscando demonstrar como a Lei
Maria da Penha ¢é pensada pelos homens como uma “vantagem” para as mulheres. Para alguns
homens, a solucdo para esse impasse estaria no reconhecimento de “direitos iguais” e na
formulacéo e aplicacdo de leis especificas para que os homens pudessem se valer também da
via judicial contra suas “agressoras”.

Por fim, ensaio algumas conclusdes preliminares, oferecendo uma recapitulagcdo dos
topicos e temas abordados na dissertacdo, dialogando ainda com algumas ideias de Rifiotis

acerca do campo de estudos sobre violéncia conjugal no Brasil.
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CAPITULO I:
ENFRENTANDO QUESTOES TEORICO-METODOLOGICAS

Como mencionado anteriormente, este capitulo visa apresentar algumas reflexdes
ético-metodoldgicas no que diz respeito ao processo de producdo da presente pesquisa. Para
Isso, devo primeiramente narrar aspectos da experiéncia que tive ao propor e executar um
estudo no contexto dos grupos reflexivos coordenados pela ONG Coletivo Feminista
Sexualidade e Saude. Dessa situacdo de pesquisa emergiram considera¢des sobre o “ouvido
etnografico” e a produ¢do de uma antropologia realizada a partir da escuta, visto que parte
significativa do trabalho foi realizada ndo em contato direto com os interlocutores, mas a
partir das gravac@es de reunides dos grupos reflexivos. Este aspecto da metodologia adotada
tem intrinseca relacdo com a ordem da intersubjetividade vivenciada em campo. Nesse
sentido, questbes de género transbordam da esfera tedrica e contaminam a metodologia,
afetando ndo apenas 0s sujeitos com 0s quais pesquiso, mas também minha propria
experiéncia enquanto pesquisadora marcada pelo género. Trata-se de um esforco atravessado

ndo apenas por questdes de género, mas também de sexualidade e erotismo em campo.

1. O campo e a entrada: elucubracdes iniciais

An anthropologist's work tends, no matter what its ostensible subject,
to be but an expression of his research experience, or more accurately,
of what his research experience has done to him (GEERTZ, 1968:vi
apud PEIRANO, 1992, p. 2).

N&o diria que iniciei esta pesquisa sentindo que as categorias com as quais me
preocupo nao estariam também em acdo através de mim. Mas confesso a surpresa que me
atravessou quando percebi que questbes de género e sexualidade definiriam em absoluto a
formatacdo da pesquisa, a producéo e classificacdo de meu lugar em campo, além dos padrdes
de interacdo e os campos de possibilidade com os quais eu estaria apta a me deslocar. Logo de
inicio, fui lembrada de que eu teria um lugar muito especifico em campo, de acordo com o
que meu corpo sinalizava, apesar de todo e qualquer esforco em borrar tais sinalizagfes. Eu
era mulher, era jovem e heterossexual até que o contrério fosse provado. Eu talvez me
classificasse subjetivamente como “parda”, embora provocacdes ja tenham sido direcionadas

a mim quanto ao “lugar algum” do “pardo”. Em linhas gerais, eu poderia dizer ser produto da

18



miscigenacdo, com todas as bagagens e implicagdes que a afirmacdo pode carregar,
possuindo, além disso, um histérico de escolarizacdo em instituicdes publicas e precarizadas,
gue me tornavam provavelmente mais proxima da juventude negra. Por outro lado, nunca
havia vivido conscientemente situacbes de racismo e percebia o processo de
embraquecimento realizado a partir do acesso a um nivel superior de ensino e pds-graduacao.

Porém, em campo, as cores que minha pele e minha experiéncia comunicavam néo se
apresentaram como protagonistas.™* Tais lugares foram reservados aos atributos de género e
sexualidade. Eu havia me proposto a realizar uma etnografia acompanhando grupos reflexivos
com homens autores de violéncia contra mulheres em uma instituicdo feminista. Os grupos
eram coordenados e frequentados unicamente por homens. Sendo percebida como mulher,
minha participacdo estaria vetada. Os coordenadores haviam me explicado que minha
presenca poderia dificultar o processo de acolhida dos homens no grupo e impossibilitar que
eles se abrissem e compartilhassem suas experiéncias plenamente. Em situacfes anteriores, a
presenca de mulheres, especificamente de uma psicologa da Vara Central de Violéncia
Doméstica e Familiar Contra a Mulher de Séo Paulo (SP), havia criado visiveis tensdes.
Naquela ocasido, ndo apenas tratava-se de uma mulher, mas de uma representante do mesmo
Estado que os havia classificado como “agressores”, lembrando-0s de uma série de situacgdes,
personagens e “verdades juridicas” com as quais alguns dos homens pareciam estar dispostos
a dialogar apenas através do confronto. Nesse sentido, eu aparentemente figuraria como
herdeira das inevitaveis tensbes entre homens e mulheres e ndo poderia acompanhar as
reunides do grupo presencialmente. Seria necessario estabelecer estratégias alternativas para a
realizacdo da pesquisa.

Dessa maneira, 0s coordenadores propuseram que eu me valesse das gravacdes em
audio das reunides que a equipe mantinha para fins de pesquisa, com o consentimento dos
participantes e sob a condicdo de anonimato. Prates'? (2013) ja havia utilizado o mesmo
recurso em sua tese de doutoramento sobre o primeiro grupo reflexivo coordenado no interior
do Coletivo Feminista, ainda em 2009. Em seu trabalho, a autora conduz uma pesquisa
qualitativa, definida como um estudo de caso, focando um grupo reflexivo fechado, com
comeco, meio e fim, e registrado em gravagdes transcritas e analisadas. Além disso, apresenta

dados sociodemogréaficos e criminais coletados em formularios e boletins de ocorréncia,

1 Ou, quem sabe, eu ainda ndo fosse capaz de perceber o que o siléncio perante essa dimensdo da minha
existéncia estivesse informando. Contudo, certamente e de maneira instavel, cor e raca estdo sendo acionadas
durante as interagdes travadas em campo e devem ser consideradas como parte do contexto de estudo.

12 paula Licursi Prates integra a diretoria do Coletivo Feminista Sexualidade e Sadde, além de ser psicéloga e
clinicar na ONG. E mestre em Saude Pdblica e doutora em Ciéncias pela Universidade de S&o Paulo.
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efetuando ainda entrevistas individuais para a obtencdo da fala dos sujeitos. Quatro anos
depois o0 que encontrei foram grupos abertos. Se antes Prates havia lidado com um universo
de sete homens, ao longo de 16 reunides das quais apenas 0s mesmos homens participariam
apos encaminhando judicial, eu agora estaria diante de um contexto muito mais dinamico, no
qual homens eram encaminhados mensalmente, sem que fosse possivel ter muito controle
sobre a disposicao do grupo reflexivo, agora aberto.

Nesse contexto, as estratégias de pesquisa foram aos poucos tomando forma, mas ndo
sem que antes eu tivesse que lidar com minhas préprias ansiedades como pesquisadora
formada em uma tradicdo em que grande parte das referéncias eram fundamentadas por
metaforas baseadas na visdo e observacdo do antropélogo em campo e em relatos de
experiéncias de intensa transformacdo diante da imersdo profunda (e fisica) entre os
“nativos”, isto ¢, habitando e convivendo com 0s mesmos. Obviamente, encontramo-nos hoje
em um contexto distinto daquele narrado por Malinowski em Os argonautas do Pacifico
Ocidental (1922), tendo a antropologia diversificado seus objetos e sujeitos, assim como seus
préprios métodos e problemas. Por sorte, antes que eu me deixasse levar completamente pelo
apelo a um visualismo exacerbado ou por uma rasa antropologia dos sentidos*® na qual um
sentido teria necessariamente hegemonia sobre os outros, dei-me conta de que para entender o
contexto que eu buscava decifrar, seria necessario que eu me afastasse de falsas
problematicas, tais como aquelas para as quais eu estava me encaminhando. Diante das
ferramentas que possuia e ndo daquelas que me faltavam, passei a enxergar (e escutar) meu
campo, direcionando minha atencdo as multiplas esferas de onde emanavam as narrativas que
interessavam a pesquisa, consciente de que meu esforco posterior seria de entrelaga-las.

Dessa forma, ap6s 0s primeiros contatos com a equipe que coordenava 0S grupos
reflexivos, defini diversas frentes de trabalho. Primeiramente, me propus a visitar a ONG
semanalmente, para conversar com os profissionais e observar a dindmica na casa que sediava
os trabalhos. N&o por acaso, eu faria tais visitas justamente nos dias em que ocorreriam 0s
grupos reflexivos, as segundas-feiras. Assim, a partir de agosto de 2013, invariavelmente eu
estaria as 17h apertando a campainha do interfone, solicitando entrada em um sobrado de uma
rua estreita no bairro de Pinheiros, localizada nas proximidades do metré Faria Lima. Na
esquina, um bar seria a antessala dos grupos reflexivos, na qual alguns dos homens poderiam
ser encontrados antes das reunides. Outros, menos afeitos ao ambiente ou a socializagéo,

esperariam entre 0s carros e motos estacionados na frente da casa, fumando cigarros ou

13 Ver: Ingold (2008) para uma discussdo sobre o uso dos sentidos, entre outras problematicas. Disponivel em:
<http://pontourbe.revues.org/1925>.
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conversando com 0s outros homens que aos poucos chegavam. Quanto a mim, de inicio,
ainda ndo muito certa do que deveria fazer, costumava aguardar a chegada de membros da
equipe, seguindo aqueles que chegavam pela casa enquanto se preparavam para dar inicio as
reunides. N&o raramente, minha principal acompanhante seria Paula, com a qual eu
conversaria buscando entender melhor o funcionamento da ONG. Paula, como ja citado, teria
uma ligagdo muito especifica com os grupos reflexivos. Por um lado, ela seria parte da
equipe, opinando em sua organizacgéo e funcionamento, mas sem entrar diretamente no grupo,
justamente por seu pertencimento ao grupo social “mulheres”, cujo acionamento seria tanto
descritivo quanto normativo. Por outro lado, Paula havia também realizado seu trabalho de
doutoramento sobre o primeiro grupo reflexivo coordenado dentro do Coletivo Feminista,
constituindo-se como uma especialista no tema a partir do campo da psicologia e da saude
publica. Além disso, seria antecessora dos outros membros da equipe na ONG, tendo sido
personagem-chave para trazer esse tipo de intervencdo para o Coletivo, que, em 2009,
aparentemente se encontrava em uma fase menos ativa, e cuja histéria até ali havia sido
marcada, sobretudo, por intervencdes direcionadas a saude sexual e reprodutiva e aos direitos
das mulheres.

Assim, naquilo que aparentemente se tornou um habito, Paula e eu partilhavamos
alguns momentos de conversa na cozinha da ONG, ao lado da qual se encontrava a recepgao e
a sala principal, onde se reuniam os homens. Assim, eu orbitava principalmente entre dois
espacos: o primeiro deles seria a cozinha, na qual eu trocava impressées com Paula, que me
falava a partir de sua experiéncia precedente, trabalhando em casas-abrigo e no Coletivo
Feminista, e também a partir de seu lugar institucional, como parte integrante da diretoria da
ONG. Olhando em retrospecto, é sintomatico que a pessoa da qual tenha me aproximado mais
seja uma mulher e que nosso principal espaco de convivéncia e troca tenha sido a cozinha,
cdmodo da casa historicamente construido como ambito de mulheres. Porém, engana-se o
leitor que perceba isso como sinalizagdo de inferioridade ou submissdo. Ao longo do tempo
que acompanhei as atividades na casa, passei a perceber cada vez mais Paula como figura
central no funcionamento dos trabalhos e referéncia imediata para as questdes que surgiam.
Os coordenadores do grupo reflexivo por vezes a tratavam em tom de brincadeira como “a
chefe” e, de fato, era impossivel ndo enxerga-la nessa posicdo. Dessa maneira, obviamente
nossa aproximacao ndo se deu por algum tipo de pacto mistico entre mulheres, mas porque
ambas estavam impedidas de participar das reunifes e porque Paula constituia a possibilidade

de compreender melhor o contexto que eu buscava observar, assim como se mostrava

21



interessada em partilhar das minhas reflexdes. Ainda assim, é inegével que ali tenham se
construido também relacdes de afeto, pelas quais evidentemente me sinto agradecida.

No entanto, eu ndo poderia permanecer todo o tempo do que encarava como minha
pesquisa de campo na cozinha. Seria necessario e produtivo me aproximar dos sujeitos que a
pesquisa buscava focalizar. Assim, com retratos de Camille Claudel e Frida Kahlo nas paredes
testemunhando todos os meus movimentos, eu costumava me acomodar em um dos sofés da
recepcdo para observar a circulacdo dos homens que chegavam para a reunido as 18h. A
medida que a casa era preenchida por aquelas presencas, ficava mais barulhenta, e o
movimento predominantemente feminino, em razdo de consultas ginecoldgicas que
compunham parte dos servicos oferecidos na entidade,* tornava-se entdo masculino. Ainda
sentada no sofa, eu os olhava com curiosidade, como se quisesse ser envolvida por suas
conversas, mas tendo consciéncia de que isso provavelmente ndo iria acontecer, tamanha a
ambiguidade de minha presenca. Além disso, havia o risco de que o olhar curioso de uma
desconhecida pudesse ser interpretado de maneira equivocada. Entdo, eu me contentava em
ser cumprimentada por alguns, acenar com a cabeca, apontar a direcdo do banheiro e ouvir
trechos de didlogos. Quando na presenca de coordenadores, costumava ser apresentada como
“Isabela, a pesquisadora do Coletivo”, “aquela que ouve vocés do lado de fora”, entre outras
breves descri¢cdes. Durante o tempo que acompanhei as atividades dos grupos reflexivos, 0s
coordenadores mencionaram em reunido a existéncia de uma pesquisadora desenvolvendo sua
pesquisa de mestrado e sistematizando os dados coletados dos grupos até entdo, bem como
analisando as gravacGes das reunides. Assim, quando eu era introduzida nas conversas
pessoalmente, alguns homens assentiam em reconhecimento e outros até expressavam
curiosidade e entusiasmo com a ideia de meu trabalho. Um deles chegou a propor que eu o
ajudasse na redagdo de um “Manifesto dos Homens”, tarefa que ndo aceitei nem recusei e que,
com o tempo, foi perdida de vista.

Nos dias de reunides do grupo reflexivo, quando o relégio contava pouco mais que
18h, frequentemente a sala ao lado da recepcdo ja apresentava em média uma dizia de
homens sentados em cadeiras de escritdrio, em um circulo, esperando o inicio da reunido. O

pontapé inicial era marcado por um “vamos comecar?” vocalizado por um dos coordenadores,

0 Coletivo foi fundado na década de 1980 por Elisabeth Souza Lobo, Maria José Oliveira Aratjo e Maria
Tereza Verardo, médicas que tornaram a entidade uma referéncia na promocdo e pesquisa em salde e
sexualidade da mulher a partir da proposta de um servi¢co ambulatorial que enxergava a mulher ndo como sujeito
passivo, mas como protagonista na consulta ginecoldgica, participando ativamente do cuidado e conhecendo a si
mesma. Passados 30 anos de sua criacdo, a entidade hoje permanece em destaque por oferecer consultas na area
de saude integral da mulher, incluindo obstetricia e ginecologia (salde sexual e reprodutiva, pré-natal e pés-
parto), bem como realizando também consultas psicoldgicas e psiquiatricas.
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que entdo ligava um gravador digital no centro da sala, registrando a data e solicitando que os
homens presentes dissessem seus nomes. A porta que separava 0s comodos era entdo fechada
por alguém, para ndo atrapalhar as demais atividades da casa e proporcionar um ambiente
mais privativo para a fala dos homens. Eu, do lado de fora, frequentemente sacava um bloco
de notas e anotava algumas das coisas que havia observado naquele dia. Além disso,
presenciava a chegada dos atrasados e, quando questionada, informava sobre o inicio da
reunido. Voltava para casa tentando me certificar de que havia registrado as pessoas que havia
visto e, com sorte, seus nomes. Mas poucos tinham nomes. Alguns permaneciam assim por
meses. Alguns nunca chegaram a adquirir nomes, outros nunca tiveram rostos. E, por vezes,
alguns nomes foram ligados aos rostos errados. Dali nasceria o desafio de um ouvido
etnografico, mas antes de tratar dele prefiro mencionar outro espaco que visitei em algumas

ocasides e do qual também irradiaram algumas inquietacoes.

2. As mega-audiéncias de encaminhamento

O “Forum Criminal da Barra Funda” ou Férum Criminal Ministro Mario Guimaraes ¢
um grande complexo judiciério onde se situa a Vara do Foro Central da Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher de S&o Paulo. Nas suas dependéncias sdo processados os crimes da
Lei Maria da Penha encaminhados ao Coletivo Feminista Sexualidade e Saude. Com o
desenvolvimento da pesquisa, tomei conhecimento de que mensalmente o coordenador dos
grupos reflexivos se apresentava em uma “mega-audiéncia”, na qual oferecia aos homens
autuados uma explicagdo a respeito do trabalho realizado no Coletivo. Tais audiéncias
contavam com a presenca de dezenas de homens e constituiam um dos espacos em que
circulei entre 2013 e 2014, buscando estar mais proxima das narrativas de meus
interlocutores.

Nas audiéncias, que aconteciam no inicio da tarde, era possivel notar a inexisténcia de
um perfil entre os homens processados. Classe, cor, idade e mesmo nacionalidade n&o eram
de longe atributos homogeneamente partilhados. Em certa altura, os homens faziam fila para
assinarem um documento, momento no qual a diversidade social se tornava ainda mais
explicita. Quanto a mim, me prostrava em uma das cadeiras do fundo, procurando inutilmente
me camuflar entre a massa de individuos. Essa atitude teria sido assumida assim que percebi
gue aquele ndo seria o lugar ideal para interagir com meus interlocutores. A audiéncia era

encarada por muitos como um fardo e um constrangimento e vista de maneira pragmatica.
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Comparecer, saber do que se trata e ir embora parecia o principal modus operandi. Neste
contexto, eu exercitaria principalmente a observacdo, podendo ver e ouvir concomitantemente
sem grandes dificuldades.

Assim, pouco antes das 14h eu costumava observar o movimento na entrada do
Forum, percebendo a diferenca entre as portas que eram reservadas a publico, advogados e
funcionarios. Pela entrada reservada a advogados, passavam principalmente homens em trajes
sociais. N4o raro, a cor de suas peles seria vista como “branca”. Aqueles poucos a que iSO
ndo se aplicava, as vestimentas, a porta e a seguranca com que transitavam pareciam emitir
um efeito de “embranquecimento”. Pela outra porta, ou ainda aguardando do lado de fora,
conversando com acompanhantes, fumando cigarros ou apenas esperando, a maioria das
pessoas poderia ser socialmente vista como preta e parda. Sua linguagem corporal também
comunicava algo sobre o sentimento de ndo pertencimento aquele lugar ou sobre o
descontentamento constituinte diante da necessidade de estar ali.

Ap0s a passagem pelos detectores de metal, supervisionada por segurancas, o desafio
era encontrar a sala da audiéncia entre os diversos corredores e a imensiddo cinza do Forum.
Encontrando-a, eu buscava fazer a minha presenca ser notada por um dos estagiarios que
consentia que eu me sentasse sem grandes problemas em meio aos “réus”. Geralmente,
afirmar ser “pesquisadora do Coletivo” bastava como apresentacdo, embora talvez ndo
explicasse muito de minha posi¢do. Contudo, era como 0s coordenadores costumavam me
apresentar para pessoas externas a8 ONG, como “parte da equipe de pesquisadores”, que ainda
contava com graduandos e pos-graduandos de outras instituicdes.

Sentada entre algumas dezenas de homens, era possivel notar que a maioria
comparecia sozinha. Rarissimos apareciam em companhia de advogados(as), o que
demarcava fronteiras de classe, e mais raros ainda eram 0s casos daqueles que se
apresentavam na companhia de mulheres, sem que fosse possivel precisar exatamente se eram
as denunciantes ou atuais companheiras e/ou se possuiam algum grau de parentesco com 0s
homens. Quanto ao motivo da convocacdo, a maior parte dos presentes parecia ndo saber ao
certo. Muitos eram aqueles que se mostravam ansiosos e desconfortaveis no espacgo. Alguns
permaneciam ensimesmados, conservando-se em siléncio ao longo de todo o tempo, ou
mesmo impacientes tateando a tela do celular; outros ndo demoravam muito a compartilhar
seu descontentamento com os “companheiros” mais proximos. Em uma das ocasides em que
acompanhei uma “audiéncia de encaminhamento”, como chamavamos no Coletivo, foi que

percebi sinais claros da irritacdo que acompanhava muitos dos homens convocados.
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Como habitualmente, eu me preocupava com o fato de me sobressair em meio a tantos
homens. Mulher, jovem e na companhia de um bloco de notas aliado a uma caneta, me
mantinha na expectativa de que, na melhor das hipoteses, eu passasse como estagiaria do
curso de Direito, ndo tdo estranha a paisagem. Em uma tentativa pifia de “camuflagem”, eu
vestia 0 conjunto calga, camisa e sapato social — que me faziam sentir um pouco estranha,
confesso — e transitava por aquele cenario com a melhor expressdo de quem sabia 0 que
estava fazendo. Quando habituada com minha propria presenca, eu passava a observar com
mais atencdo a movimentacdo ao meu redor.

As audiéncias ndo duravam mais do que uma hora e costumavam Se iniciar pouco
depois das 14h. Contava com a presenca da juiza e de sua equipe, a presenca de uma
psicéloga representante do Curso de Reeducacdo Familiar da ACADEPOL™ e de um
representante do Programa de Responsabilizacdo de Homens Autores de Agressdes contra a
Mulher do Coletivo Feminista Sexualidade e Salde. Na maioria das vezes, o representante do
Coletivo viria a ser Sérgio Barbosa, filésofo, coordenador de grupos e uma espécie de
“relacdes publicas” da intervengdo oferecida pela ONG. Seria ele principalmente a pessoa
responsavel por dar entrevistas a imprensa, oferecer palestras e manter contato com a juiza e a
Vara de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher. Na ocasido da audiéncia, a juiza os
apresentava e explicava o motivo de seu comparecimento. Tanto a representante da
ACADEPOL quanto o representante do Coletivo Feminista estariam ali para apresentar as
duas intervencdes e para oferecer aos homens a possibilidade de frequenta-las, vindo a
participacdo a constituir um elemento importante na ocasido em os homens fossem julgados.
De maneira resumida, a frequéncia no curso da ACADEPOL ou nas reunides do Coletivo
Feminista poderia ser interpretada como ‘“atenuante” caso fossem condenados. Em 2015,
guando minha pesquisa de campo na ONG ja havia sido encerrada, a participacdo nos grupos

reflexivos seria também utilizada como “pena alternativa®,'® em momento posterior a

0 curso da ACADEPOL consiste na participacdo dos homens em seis palestras, aos sabados, durante seis
meses, coordenadas e oferecidas por psicologas da Academia de Policia do Estado de Sdo Paulo, objetivando, em
linhas gerais, a responsabilizacdo dos denunciados e o desenvolvimento de mecanismos de “autocontrole” e
geréncia de “situagdes estressoras”, além do reconhecimento da importancia do papel dos mesmos socialmente e
dentro da familia. As metodologias e o0s pressupostos dos quais partem o Coletivo e a Academia sdo
aparentemente bastante distintos.

1® De acordo com a pégina da Coordenadoria de Reintegracdo Social e Cidadania da Secretaria da Administracéo
Penitenciaria do Governo do Estado de Sdo Paulo, as penas e medidas alternativas sdo medidas punitivas de
cardter educativo e socialmente Util destinadas a infratores de baixo potencial ofensivo com base nos
antecedentes, na conduta social, no grau de culpabilidade e na personalidade, visando substituir ou restringir a
aplicacdo da pena de prisdo. Dessa forma, as penas alternativas constituem penas restritivas de direito, mas sdo
aplicadas de modo a ndo excluir o autor de delitos do convivio social nem o expor as condi¢es do sistema
penitencidrio. Ver: <http://www.reintegracaosocial.sp.gov.br/penas_alternativas.php>. Acesso em: 23/12/2015.
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condenagéo.

As idas ao Forum certamente apresentavam determinados elementos e etiquetas que
ilustravam parte dos discursos passiveis de serem encontrados em meu campo e que busquei
abordar de maneira mais adequada nos capitulos posteriores. Assim, mesmo antes de ouvir 0s
audios das gravacOes dos grupos reflexivos, eu pude acessar nas audiéncias as primeiras
expressoes de modelos de narrativa queixosa recorrentes em meu campo.

Segundo Gregori (1993), cujo olhar estava voltado entdo as mulheres inseridas em

relacdes violentas,

A queixa é a narrativa em que a pessoa que é objeto de algum infortdnio constroi
discursivamente a sua posi¢do enquanto vitima.

[.]

A queixa é uma construcdo descritiva. O narrador apresenta os fatos compondo 0s
personagens: o eu vitimado e o outro culpado. Os fatos descritos cumprem o papel
singular de reforcar a versdo do narrador de que existe uma relagdo dual (cujos
personagens estdo em lugares contrarios).

A queixa é uma fala monologal, pronunciada para produzir escuta (GREGORI,
1993, p. 185).

De acordo com a autora, a queixa é entdo o espaco discursivo no qual o narrador
expbe um contexto, buscando se redimir de culpa e provar seu sofrimento. Ela € caracterizada
pela “averiguagdo que busca a culpa no outro”. Ainda segundo a autora, 0 movimento da
queixa “é o da exteriorizagdo (mais vale dizer o que o outro fez e discorrer sobre o que se
sente em funcdo dessa acdo externa) e o da culpabilizacdo” (GREGORI, 1993, p. 185-186).
No caso dos grupos reflexivos e das cenas testemunhadas no Férum durante as audiéncias de
encaminhamento, o mesmo script era utilizado. Naquela ocasido, ndo era uma possibilidade
nem uma pretensdo compreender as historias narradas pelos homens por completo. Pelo
contrério, eu trabalhava a partir de fragmentos de algum modo exemplares, por vocalizarem a
indignacdo que perpassava todo o campo, reverberando determinadas Idgicas e explicando o
caminho pelo qual deveriam seguir as narrativas.

De maneira bastante frequente, o discurso dos homens denunciados baseava-se nos
seguintes percursos argumentativos:

1. Carater falho e injusto da lei, pontuado em frases como, “agora eu so estou acreditando na
lei divina, porque a nossa lei é muito falha”, “so a gente que é prejudicado”, “por que ndo
existe uma lei dessas para o homem?”;

2. Compreensao de que o0 ato que os trouxera ali ndo constituia qualquer tipo de infracdo, “eu
ndo fiz nada”, “eu também (ndo fiz nada), so xinguei”, “tudo ela acha que é ameaga”,

3. Capacidade de manipulagéo das companheiras e ex-companheiras, “sempre passando como
vitima”,
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4. Suspeicdo do carater das ex-companheiras, “(minha) ex-esposa virou drogada, viciada,
ninguém falou nada”,

5. Naturalizacdo dos conflitos nas relagdes conjugais, “que casal ndo briga?”;

6. Compreensdao de que a natureza da mulher seria “dificil de lidar”, “mulher é um bicho
complicado”,

7. Incontestabilidade da prdpria conduta (dos homens denunciados), muitas vezes em funcéo
de seu lugar social, “eu tenho trés faculdades, minha irma é médica em Dubai. Quer dizer, eu
venho de uma familia estruturada”, ou de sua boa reputacdo como trabalhador, provedor e
pai, “eu ndo deixo nada faltar em casa”.

E preciso frisar que tais frases sdo verbalizadas por homens que nio foram
condenados, mas estdo em processo, aguardando julgamento, e assemelha-se
significativamente ao tipo de discurso que circula no interior dos grupos reflexivos.
Sintetizam, em grande medida, as principais questdes que surgiram no decorrer da pesquisa,
resumidas na ideia de que a justica perseguida pela lei ndo é justa e na producdo dos homens
por si mesmos também como “vitimas”.

As audiéncias, nesse sentido, tornam evidente ainda o profundo incémodo dos homens
com a alcunha de “agressores”. Os mesmos se veem, na verdade, ora como “trabalhadores”,
ora como provenientes de “familias estruturadas”, ndo raramente simples ‘“vitimas” das
artimanhas de mulheres adjetivadas com certa frequéncia como “loucas” e “oportunistas”.
Utilizo as aspas ndo para ironizar ou carregar em julgamento os adjetivos comumente usados
em suas narrativas, mas para apontar as logicas que sdo com certa recorréncia acionadas em
campo. Contudo, é necessario pontuar que estas, mais expressivas e calcadas na inversdo da
l6gica vitima/algoz, coexistem com narrativas menos dualistas e na descri¢do de situagdes nas
quais a atribuicdo de lugares fixos seria dificilmente operavel.

Como pude perceber, a medida que a pesquisa prosseguia, a dificuldade em
operacionalizar um estudo que buscava 0 mapeamento de tais l6gicas certamente residia na
percepcdo de que seria muito dificil, sendo improvavel, que ao nomea-las a escrita nao
apresentasse determinadas tonalidades que eu buscava evitar. Tratar de um tema tdo delicado
e caro a militdncia feminista, assim como inegavelmente moral, coloca desafios a propria
forma da escrita que pode ser lida na chave da denuncia (contra os homens, em um tipo de
cruzada contra a violéncia e o machismo) ou na chave do relativismo exacerbado e da
condescendéncia perante os “opressores”. Nesse sentido, gostaria de pontuar o esforgo

despendido na tentativa de ndo vincular minha reflexd&o a nenhuma das chaves elencadas.
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Todavia, estou consciente de que o trabalho publicado e consumido por outras(os) leitoras(es)
para além da propria autora tem, de uma forma ou de outra, vida propria. Diante disso, é
importante adotar, como Marques e Villela (2005), uma abordagem que visibilize a propria
reflexividade do trabalho antropoldgico, apontando o lugar do trabalho de campo e as
condigdes de realizacdo da pesquisa. Tal cuidado ndo se dirige apenas ao compromisso com as
pessoas que tornaram a pesquisa possivel, mas estd enderecado também ao fato de que a
violéncia domeéstica e contra as mulheres constitui historicamente uma preocupacdo de uma
coletividade mais ampla, tornando o que se diz e 0 que se escreve um territorio de disputas e
grandes tensdes. Bem como afirmam Marques ¢ Villela (2005, p. 39), “a reflexividade de
nossas pesquisas ndo comec¢aram nem se encerraram na produgdo da etnografia” e, nessa
medida, conflito e auséncia de unanimidade sdo inerentes a qualquer investigacdo que se
proponha a desbravar campos sociais tao efervescentes.!’

Em outro sentido, é ainda necessario desnudar este trabalho de toda e qualquer sombra
de neutralidade. Como a sociologia do conhecimento ja se preocupou em pontuar, assim como
outras ramificacdes das ciéncias sociais, 0 conhecimento é sempre produzido em contextos
especificos, isto €, é fruto de determinadas condi¢des sociais nas quais o investigador esta
profundamente implicado. Assim sendo, a/o cientista ndo pode ser interpretado como mero
observador deslocado do mundo. A adesdo por certos temas, objetos, sujeitos e abordagens
guarda intensa relacdo com a trajetéria e a visdo de mundo do préprio sujeito cognoscente.
Nesse sentido, € importante alertar o leitor quanto ao fato de que esta pesquisa € produzida
por uma mulher que, embora socialmente percebida e descrita de tal maneira, esta orientada
pela desestabilizacdo da categoria supracitada. Mais do que isso, a pesquisa € produzida por
uma mulher feminista e ndo-branca,'® em um campo que, assim como outros, esta longe de
ser “passivo”, acabando por negociar a todo 0 momento 0s termos em que a pesquisa é
desenvolvida.

Na esfera (transbordante) da filosofia da ciéncia, Haraway (1995) também reflete
sobre questdes que de alguma forma estéo atravessando e informando a pesquisa que realizo,

a partir da aproximagdo entre a problematica da perspectiva parcial em dialogo com a

7 para uma excelente discussdo sobre antropologia, etnografia e trabalho de campo, ver: Marques e Villela
(2005). No artigo, os autores fazem um apanhado incansavel sobre diversas controvérsias disciplinares na
relacdo entre antropdlogo e nativo, autoridade etnografica, carater fragmentar do produto etnografico, entre
outros, pensando ainda a relacdo de tais reflexdes com o rumo da prdpria pesquisa desenvolvida pelos mesmos.
'8 E importante salientar aqui a pluralidade de expressdes do feminismo, esclarecendo que o adjetivo “feminista”
pode ainda representar uma diversidade de visdes de mundo e formas de engajamento. Além disso, 0 uso da
descrigdo “ndo-branca” deve ser pensado como adjetivo qualificador contextual e ndo fixo, cuja escolha na
utilizag8o passa principalmente por determinar a relacdo entre cor, classe e experiéncia de vida.
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pesquisa feminista. A autora, pensando como 0s saberes sdo “localizados”, esmilca 0
problema da objetividade como uma questdo que se manifesta de maneira central e instavel.
Uma leitura atenta demonstrara que ao final o raciocinio frenético de Haraway néo reserva
respostas ou receitas exatas para a pratica cientifica feminista, embora possa apontar alguns
caminhos. Contudo, tratam-se, sobretudo, de problematizagbes e provocagdes cujo
destinatario oscila entre um “eles” imaginado, neutro, invisivel, distanciado ¢ masculinista e
um “nods” também imaginado, “a quem ndo se permite ndo ter um corpo, um ponto de vista

finito”, desqualificado e poluido (HARAWAY, 1995, p. 7). Nesse espirito, a autora afirma que

A ciéncia sempre teve a ver com a busca de tradugdo, convertibilidade, mobilidade
de significados e universalidade — o que chamo de reducionismo quando uma
linguagem (adivinhe de quem) é imposta como parametro para todas as tradugdes e
conversdes. O que o dinheiro faz no ambito das trocas do capitalismo, o
reducionismo faz nos poderosos ambitos mentais das ciéncias globais: finalmente ha
apenas uma equagdo. Esta é a fantasia mortal que as feministas e outros
identificaram em algumas versdes das doutrinas de objetividade a servico de
ordenacBes hierdrquicas e positivistas a respeito do que pode ter validade como
conhecimento. Esta é uma das razdes pelas quais os debates a respeito da
objetividade sdo relevantes, seja metaforicamente ou ndo. Imortalidade e onipoténcia
ndo sdo nossos objetivos. Mas poderiamos fazer uso de algumas explicagdes
confiaveis, aplicaveis, sobre as coisas, que ndo fossem redutiveis a lances de poder e
a jogos de retérica de alto coturno, agonisticos, ou a arrogéncia cientificista,
positivista. Esta proposta se aplica quer estejamos falando a respeito de genes,
classes sociais, particulas elementares, géneros, ragas, ou textos; aplica-se as
ciéncias exatas, naturais, sociais e humanas, apesar das ambiguidades escorregadias
das palavras objetividade e ciéncia conforme circulamos pelo terreno discursivo
(HARAWAY, 1995, p. 16-17).

Assim como Haraway, Heloisa Pontes (1993) anima minhas reflexdes ao apontar a
necessidade de olharmos enquanto pesquisadoras/es para as logicas de compreensdao que
organizam nossas proprias percepcdes, apreensdes e a constru¢do de nossos problemas de
investigacdo. Para ela, € importante que, enquanto cientistas sociais, enfrentemos o desafio de
nos questionarmos quanto “a nossa objetividade em relacdo a objetividade dos outros”
(PONTES, 1993, p. 132). Dessa forma, a reflexividade que atravessa esta pesquisa nao
constitui grande novidade frente as preocupacfes expostas em décadas de pesquisas no campo
dos estudos de género e da antropologia de maneira mais ampla. Contudo, sem que a reflexdo
sobre o sujeito que conhece e sua relacdo com o campo que busca apreender seja realizada e
levada a sério é possivel que parte importante da reflexdo escape. Dai a necessidade de
explorar gradualmente um campo que se abre e a constituicdo da subjetividade da
pesquisadora em campo e, sobretudo, da intersubjetividade produzida nas relacbes aqui
travadas e descritas.

Saliento, assim: 1. a consciéncia exacerbada de meu lugar em campo, néo fixo, mas

demarcado nas relagdes e muitas vezes por contraste; 2. a forma como a lente pela qual
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apresento meu campo de pesquisa é configurada pelas inimeras variaveis ja apontadas; e, por
fim, 3. o entendimento de que tais elementos ndo impedem que minha escuta esteja ajustada
de maneira a permitir a tentativa de compreensdo sobre o0s sujeitos com 0s quais busco
dialogar. Como mencionei anteriormente, ndo se trata de “dar voz ao opressor”, mas
exatamente de abandonar binarismos tais como opressor/oprimido e vitima/algoz, buscando
entender os contextos de enunciagdo e os fendmenos que buscam explicar, mesmo que com
explicagbes parciais e situadas.*®

Se a lei busca localizar com exatid&o ou arbitrariedade uma vitima e um autor, esta ndo
é minha intencdo aqui, por entender que essa determinacdo de papéis ndo contribui para a
compreensdo dos problemas que identifiguei em campo. Contudo, tal abordagem ou
disposicdo metodoldgica ndo altera as estatisticas de assassinato de mulheres, marcadamente
no ambito doméstico e por homens conhecidos, assim como ndo modifica as estatisticas de
homicidio de homens por outros homens, frequentemente na esfera publica. Nesse sentido, a
escolha por tal problemética de reflexdo ndo é fortuita. Pelo contrario, € animada pelo desejo
de que este estudo sirva ao entendimento e a transformacdo de determinadas assimetrias e

concepcdes de género norteadoras de relagcdes pautadas pela gramatica da violéncia.

3. Percebendo a si mesma e escutando o campo

Despite the twenty-odd years since the start of the second wave of
feminist anthropology, and despite the fact that ‘gender’, as a
consequence, has definitively been brought into much of
anthropological understanding and analysis, anthropology has yet to
come to terms with the fact that anthropologists are themselves
gendered (MORENO, 1995, p. 245, grifo meu). %

N&o raramente a descricdo da pesquisa que realizo passa pela alusdo a dois
importantes aspectos sobre ela. O primeiro deles é a constatagdo socialmente compartilhada
de que sou mulher. Isto é, ndo me constituo e sou constituida como um sujeito neutro e

invisivel ao transitar e buscar produzir conhecimento. Como percebi, ocorre exatamente o

9 Neste ponto, o leitor ja deve estar ciente de que entendo “explicagdes” necessariamente como parciais e
situadas, o que ndo as diminui, mas colabora para uma compreensdo das l6gicas que ndo apenas organizam, mas
produzem realidades.

%0 Em tradugdo livre: “Apesar dos vinte anos desde o inicio da segunda onda da antropologia feminista, e apesar
do fato de que 'género’, como consequéncia, foi definitivamente adotado em muito do entendimento e da analise
antropologica, a antropologia ainda precisa enfrentar o fato de que antropo6logos sdo eles mesmos generificados”.
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contrério. A ficcdo do pesquisador neutro, sem marcas, € tdo distante de mim que, diferente de
outros antrop6logos, nem ao menos posso empreender as comumente utilizadas “observagdes
participantes” ou ‘“‘participagdes observantes”. As reunides do grupo reflexivo, ldcus
privilegiado da pesquisa, sdo espacos protegidos para o acolhimento e a problematizacdo das
questdes de homens denunciados por crimes contra mulheres. Sendo assim, a mera sugestéo
de que uma mulher entre no grupo suscita imediatamente a recusa ¢ a justificativa de que “a
presenca pode afetar os rumos da dindmica e o processo de acolhida e abertura”. No grupo,
vim a perceber, 0s homens descobrem um espaco onde aprendem a verbalizar suas questdes e
onde encontram também de maneira frequente reverberagdes entre o que podem considerar,
em certo sentido, “pares”. Assim, por mais que 0s coordenadores/facilitadores procurem
desestabilizar certas nogdes arraigadas entre os homens, em Gltima analise eles sdo também
homens e partilham de um solo comum, ao qual naturalmente eu ndo tenho nem tdo cedo terei
acesso. Além disso, os coordenadores sdo também vistos como figuras de referéncia,
“autoridades”, “pessoas de bom senso”, “mais inteligentes”, com os quais 0S homens afirmam
recorrentemente terem aprendido muito.

O segundo aspecto importante sobre essa pesquisa tem relacdo com a seguinte
questdo: que tipo de antropologia é possivel produzir se ndo tenho acesso direto a meus
interlocutores? Certamente, ndo ¢ a antropologia “ortodoxa” que povoa o imaginario de
alguns. A bem da verdade é que antropologias ortodoxas provavelmente ndo existem. S&o
sempre produzidas em contexto, de maneira fragmentaria e parcial. Mas aqui me percebi com
um problema de fato pratico na realizacdo da pesquisa. Inicialmente, frequentava a ONG
todas as semanas, mas ndo participava das reunides. Posteriormente, teria passado a
frequentar as audiéncias do Forum. Construi, nesse periodo, uma relagdo de proximidade com
os coordenadores. Mas me interessava, sobretudo, ndo o que terceiros teriam a dizer sobre 0s
homens denunciados, mas o que os homens teriam a dizer sobre si mesmos. E breves
interacdes antes ou depois das reunides ndo me pareciam o bastante.

Os coordenadores eram também pesquisadores da area de psicologia e, por esse
motivo, mantinham as reunifes registradas em arquivos digitais de audio, apds solicitarem a
permissdo dos participantes, unicamente para fins de pesquisa e com a garantia de anonimato.
Nesse contexto, foi acordado que 0 meu acesso aos homens se daria através dos registros em
audio e que a devolutiva ao Coletivo seria construir um banco de dados com as informacdes
socioecondémicas dos homens atraves da producdo de planilhas com dados coletados em

“questionarios de triagem” aplicados descontinuamente desde 2011. Foi dessa forma que
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abandonei parcialmente a metafora do “olhar etnografico” substituindo-a por um “ouvido
etnografico”, atento a uma profusdo de vozes sem identificagdo na tentativa de compreender
trechos de historias e, sobretudo, modelos narrativos. Quando interagia brevemente com os
homens, eu era entdo apresentada como “a pesquisadora que os ouve do lado de fora” e
buscava nessas breves interagdes ligar narrativas e rostos, o que nem sempre tinha algum
sucesso.

Contudo, o distanciamento espacial entre pesquisadora e 0s sujeitos com que buscava
pesquisar ndo era fixo. Como narrei em alguns espacos, eu havia tido experiéncias de
interlocu¢do pontuais, mas carregadas de significado, em episddios como um “churrasco de
final de ano” realizado em 2013. Por ora, ndo me centrarei em descrevé-lo, mas saliento sua
importancia e a forma como foi capaz de comprovar a concretude da alteridade, mesmo que
sempre contextual. Em todo caso, compreendo que no momento seja importante demarcar o
que ja antecipei com o titulo e a epigrafe deste tdpico.

Em outras versdes deste trabalho, iniciei essa discussdo focando a questdo da
experiéncia da violéncia, ndo de e contra meus interlocutores em suas relacdes anteriores a
pesquisa, mas durante esta e na interacdo com a pesquisadora. Ali entendia violéncia como

3

Rifiotis (2006), segundo o qual a violéncia seria “uma objetivacdo, uma espécie de
significante sempre aberto para receber significados, € ndo uma invariante, um objeto natural”
(RIFIOTIS, 2006, p. 9). Nesse sentido, estaria eu como meus interlocutores deslizando pelo
campo da experiéncia e da producdo de significados. Na mesma medida, assumi a perspectiva
de Moreno (1995) e transformei em objeto de analise as proprias experiéncias violentas que
vivenciamos em nossas excursdes a campo, entendo-as como dolorosas, mas “boas para
pensar’”.

Em seu texto, Moreno (1995) demonstra que enquanto antropélogas somos também
parte de uma ordem especifica conforme a época e a sociedade em que vivemos no gue tange
ao género. Isto é, ndo flutuamos sobre os lugares sociais que as concepg¢des de género impdem
a homens e mulheres apenas pelo fato de ocuparmos um espaco (importante ou ndo) como
produtoras/es em um campo de conhecimento. O que a autora chama de “supposedly ‘gender-
free’ world of academia” simplesmente ndo existe, COmo ela mesma demonstra em seu texto.
Contudo, a ficcdo € criada e mantida para que a identidade do antropologo permaneca
intocada.

Com cautela e atenta ao detalhe, a autora traz ao nivel da analise as investidas eroticas

e 0 perigo da violéncia sexual que afeta com certa frequéncia a experiéncia de mulheres em
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campo. Tais temas ndo raramente habitam conversas de corredor ou a portas fechadas nas
instituicdes de ensino e pesquisa e/ou anedotas (off topic) em eventos cientificos, mas ndo
costumam compor o material final publicado. De maneira similar, ndo se tratam tematicas
como assédio ou agressdo sexual nos manuais de etnografia, tampouco sdo discutidos em
cursos de formacao de antropdlogas/os (WILLSON, 1995). Se as subjetividades eroticas nas
pesquisas de campo antropoldgicas constituem um tabu, a violéncia sexual se apresenta como
um tema ainda mais espinhoso.
Segundo Moreno (1995),

For female anthropologists, one of the consequences of the fictiously ‘gender-free’
life we lead at university is that, if we bring up issues that are specific to us as
women in the academic context, we run the risk of doing damage to our identities as
anthropologists. This is, of course, because the archetypal anthropologist is a man.
Part of the hidden agenda for female anthropologists is, therefore, to avoid drawing
attention to ourselves as women when we establish our professional identities. After
all, who wants to be a female anthropologist when it seems possible to be a ‘real’
anthropologist? As far as the danger of sexual violence is concerned, it may be part
of a woman's daily life, but it is not seen to be relevant to the professional part of

ourselves — the ‘anthropologist’ part. ‘Anthropologists’ don't get harassed or raped.
Women do (MORENO, 1995, 246).2

Nesse sentido, seria arbitrario ocultar a percepcdo de que me desloco pelo campo
sempre experimentando a sensacdo de que ndo sou apenas uma pesquisadora: sou mulher, e
isto ndo passa despercebido pelos homens. Obviamente, ndo quer dizer que eu seja assediada
a todo o0 momento, mas indica a forma como sinto meu lugar diferenciado em relagéo a
pesquisadores do sexo/género masculino. Como pude constatar, no caso deles, as relacdes
travadas em campo passam por parceria, admiracdo e competitividade. Quanto a mim, além
do receio e da confusdo quanto ao que de fato representa minha presenca e o tipo de relagéo
passivel de ser construida entre nos, existe também deliberado espago para o “flerte” ou, caso
gueiramos colocar em outros termos, as investidas dos homens em direcdo a mim, pelo
simples fato de ser mulher e, compulsoriamente, “disponivel”. Neste campo, meus colegas
homens certamente ndo foram chamados para jantar ou vislumbraram comentarios sobre
como determinada calga “vestia bem” em seus corpos. Similarmente, ndo experimentaram

confusdo ao terem seus numeros de telefone demandados por interlocutores que lhes

! Em tradugdo livre: “Para antrop6logas mulheres, uma das consequéncias da ficticia vida 'sem distingdo de
género' que levamos na universidade é que, se levantamos questfes especificas a n6s enquanto mulheres no
contexto académico, corremos o risco de danificar nossas identidades como antropélogas. Isto ocorre,
certamente, porque o antropélogo arquetipico € um homem. Parte da agenda oculta da antrop6loga é, portanto,
evitar chamar atengdo a n6s mesmas enquanto mulheres quando estabelecemos nossas identidades profissionais.
Afinal, quem deseja ser uma antropdloga mulher quando se pode ser um antrop6logo 'de verdade'? No que diz
respeito ao perigo da violéncia sexual, pode ser parte do cotidiano da mulher, mas nao é visto como relevante
para a parte profissional em nos — a parte 'antropdloga’. Antropologos ndo sdo assediados ou estuprados,
mulheres sdo”.
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enviariam mensagens de “boa noite” no final do dia. H& que se lancar luz a tais condicdes,
ndo para simplesmente apontar a dificuldade ou especificidade no empreendimento de
determinadas pesquisas, mas porque essas cenas informam sobre configuracdes sociais mais
amplas. Um exemplo claro ¢ o entendimento do corpo da mulher como algo “publico”, isto €,
facil alvo da investida de homens desconhecidos e em situa¢Ges de assimetria de poder. Nas
mais variadas situacfes, a mulher é constantemente entendida como “disponivel” e, como
algo esperado de determinada expressdo de masculinidade, é necessario para alguns homens
aproveitar a “oportunidade”, onde quer que ela apareca.

De maneira exemplar, entrevistei®> um homem fora do ambiente da ONG, mas em
local publico e de amplo transito de pessoas. Posteriormente, vivenciei momentos de
apreensdo e certa irritacdo quando tive que lidar com o fato de que ele demandava maior
atencdo, entendendo que eu estava em divida apos a entrevista concedida. Ao meu sinal de
recusa, ele solicitou ser retirado da pesquisa. Narrando o episédio aos coordenadores por estar
preocupada com os efeitos do incidente, percebi-me sendo “socorrida” por outros homens que
“conversariam” com o entrevistado em questdo. O meu “ndo” ndo pareceria bastar, tendo
menor valor entre as relacdes travadas ali. Um dos coordenadores ainda observou que saindo
de um “ambiente controlado” como o da ONG era esperado que algo acontecesse. Na minha
cabeca, a frase de um dos participantes do grupo reflexivo em anos anteriores ressoava.
“Homem ¢ homem”, ele dizia, como se isso explicasse atos ¢ comportamentos entendidos por
muitos como bastante Obvios. Por conseguinte, “mulheres seriam mulheres” e fora de
“ambientes controlados” estariam fadadas a certas situagdes, muitas vezes permeadas por
ingredientes como 0 assédio e o0 constrangimento.

Todavia, estdo enganados aqueles que encaram meu campo de pesquisa cCOmMoO
ambiente privilegiado nesta matéria. Os desafios que derivam direta ou indiretamente do
conjunto de sentidos fixados em torno do “corpo feminino” se manifestam em diferentes
campos e na experiéncia de diferentes pesquisadoras, definindo de maneira bastante nitida os
limites e os lugares pelos quais devemos circular.

Nesse sentido, ndo é por acaso que muitas teses produzidas por mulheres apontem a
centralidade da cozinha enquanto ambiente de efervescente troca e manutencdo de relagdes,
por meio da qual informacGes sdo propagadas. Tratam-se de limites espaciais e simbolicos
fixados em diferentes contextos, demarcando uma separacao clara entre homens e mulheres.

Minha experiéncia ndo seria, nesse sentido, diferente. Com a mediacdo de xicaras de café, em

%2 Realizei duas entrevistas, mas seu contetido n&o foi explorado densamente neste trabalho na medida em que
outras fontes de pesquisa se mostraram mais ricas em termos de analise.
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torno da mesa da cozinha, fiz grande parte do que considero minha pesquisa de campo. O
restante do tempo, como mencionei, esteve principalmente distribuido entre a descri¢do e a
analise dos questionarios com informac6es dos homens participantes e os registros de audio
das reunides.

Porém, é importante lembrar que existem também interdi¢des para a entrada de
homens em grupos de apoio, reflexdo e acolhimento de mulheres em situagéo de violéncia,
entre outros espacgos de troca unicamente de mulheres. Assim, algumas das condicbes de
pesquisa que aponto aqui, alem dos efeitos do género, podem ser percebidas também no
trabalho de outros pesquisadores.?

No caso especifico do grupo reflexivo do Coletivo Feminista, a visita de uma
psicologa da Vara Central de Violéncia Doméstica era utilizada como exemplo para
demonstrar como a participacdo de mulheres poderia ser “desastrosa”. Acessando 0 registro
de &udio da reunido, era possivel visualizar como a figura da mesma carregava ndo apenas 0
peso de pertencer a categoria geral “mulher”, mas também de representar o Estado que havia
classificado aqueles homens como “agressores”. O audio emana tensdes perceptiveis mesmo
entre 0s mais desavisados. Ndo é possivel ver, mas ouvir os dialogos torna evidente o conflito
subjacente entre os homens e a mulher, tendo como figuras apaziguadoras apenas 0s
coordenadores. Enquanto os homens elaboram suas versdes sobre os acontecimentos e
constroem uma critica a Lei Maria da Penha baseada na percep¢do de que muitos deles sdo
prejudicados indevidamente e de que ndo existe uma legislacdo similar para os homens que
sdo agredidos, a psicologa personifica a lei e argumenta no sentido de desarmar o discurso
deles, defendendo a legitimidade da aplicacdo das medidas e deixando a maioria dos
participantes claramente “na defensiva”, quando ndo, mais do que isso, prontos para um
enfrentamento verbal. A impressdo € de que a escuta entre ambos se extingue gradualmente a
medida que a reunido € dominada por posicionamentos claramente distintos e que ndao acabam
por convergir em didlogo. Nesse contexto, os coordenadores se limitam a breves intervences.

Como é possivel notar, por ora, limito-me a descrever o que escuto, de maneira
bastante breve e ja oferecendo uma interpretagdo do conteudo dos “arquivos sonoros”
acessados. Adiante, buscarei oferecer trechos mais abundantes das narrativas presentes no
campo, mas antes disso é necessario dar conta das questdes tedricas e metodologicas que o
presente capitulo se presta a tratar. E nesse sentido que recupero uma discussao sobre o lugar

do antropdlogo e de que maneira ele é marcado em campo, assim como menciono a

% Nesse sentido, seria interessante pensar também como outras marcacdes de diferenca incidem sobre campos
distintos.
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importancia de se olhar com atencdo para modos distintos de pesquisa, no que se refere ao
acesso e tratamento dos dados etnograficos, valendo-me muitas vezes ndo de um olhar, mas
de um “ouvido etnografico”.

Embora a antropologia ja discuta ha algum tempo a utilizacéo de outros instrumentos e
formas de realizagdo do trabalho de campo que ndo a habitual “observagdo participante”,
entre outras modalidades presenciais, constitui ainda um desafio empreender estudos que néo
sigam o script da pesquisa antropoldgica mais amplamente difundida. Olhar, ouvir e escrever
(CARDOSO DE OLIVEIRA, 1996) nem sempre estdo presentes em toda a pesquisa empirica
de cunho antropoldgico. Alguns de nds, como Carrara (1998, p. 26), frequentemente nos
encontramos diante da “palavra reificada, do registro histérico, mergulhando num mar de
textos, leis, processos, oficios, mogdes e pareceres”. Ndo raramente tais documentos sdo de
acesso limitado ou estdo registrados em caligrafias pouco compreensiveis e arduamente
traduzidas por antropélogas/os comprometidos em decifrar as informagdes registradas (e
filtradas) por terceiros. Outras/os tem a oportunidade de ver seus interlocutores apenas de
relance, em situacBes de interacdo reduzida. Ao fim, acredito que poucos, tais como eu,
somam a esses fragmentos ‘“arquivos sonoros” com vozes nao identificadas, algumas vezes ja
distantes no tempo.

Nesse contexto, ndo hd a possibilidade de uma “totalidade empirica”, mesmo que
imagindria. As “aldeias-arquivos” (CARRARA, 1998, p. 53) com as quais trabalho, € as quais
sdo produzidas concomitantemente a realizacdo da pesquisa, sdo construidas a partir de
fragmentos e destoam significativamente do ideal malinowskiano com o qual somos
introduzidos a antropologia. Nesse sentido, o desafio maior da pesquisa, se valendo de um
ouvido etnogréafico distanciado no tempo e no espaco, estd em interrogar fontes que nao
respondem e ndo reagem a menor “provocagdo” do pesquisador. Assim, aproximo-me das

pesquisas documentais,* nas quais

Mais radicalmente que nas pesquisas antropoldgicas tradicionais, os “informantes”
sdo refratérios as nossas preocupagdes, e o que falam ou falaram (e que continuam a
repetir monotonamente) se dirigiu a outros ouvidos, respostas a questdes e incitagdes
que dificilmente sdo as que gostariamos de provocar. Concretamente, isso faz com
que tenhamos muitas vezes que percorrer paginas e paginas perseguindo uma
simples situagdo ou uma Unica pista. Pode-se mesmo ficar anos para flagrar um
desavisado “informante” disposto a falar do assunto que nos interessa (CARRARA,
1998, p. 54).

* \fer: Lima (2015), cujo estudo aborda decisdes judiciais em casos de retificacdo de registros civis de pessoas
transexuais em tribunais brasileiros. O acesso da autora ao campo estudado se da através de bancos de dados de
sites de todos os Tribunais de Justica Estaduais do Brasil € no Arquivo do Poder Judiciario da comarca de S&o
Paulo. No trabalho, ela aborda os desafios da realizago de pesquisas com documentos.
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E claro que questdes como estas, incluso o caracter fragmentar e o desencontro entre
perspectivas de pesquisadoras/es e interlocutoras/es, podem e devem aparecer com certa
frequéncia em pesquisas cujas metodologias se aproximam mais daquilo que entendemos
habitualmente como trabalho de campo antropolégico. Todavia, a forma como essa
impossibilidade de di&logo direto € produzida a partir do campo e da sua prépria interpretacdo
sobre a pesquisadora como um individuo sexuado e generificado tem provocado ao longo
desta pesquisa redirecionamentos no que diz respeito a metodologia a ser adotada. Também
por isso gradualmente compreendi que meu lugar em campo e as negociacdes travadas ali
eram também questdes de género igualmente importantes e necessariamente analisaveis.

Pela condigéo referida, minha “aldeia-arquivo” apresenta-se também muitas vezes na
qualidade de “arquivo sonoro”, a qual ndo permite que o olhar decifre gestos e linguagens
corporais e tampouco supde a possibilidade de que eu inquira diretamente os autores das
enunciagdes. De modo a tornar essas questdes mais palpaveis, devo avancar na descri¢do do
contexto pesquisado e no que ele, indiferente as minhas proprias problematicas, achou por

bem colocar em evidéncia.

37



CAPITULO II:
OBSERVANDO CENARIOS E SUJEITOS

Exposta brevemente a minha entrada em campo e as questdes que esta suscitou,
permito-me agora de maneira mais detida apresentar o cenario dos grupos reflexivos no
Brasil, onde ocorrem e como se organizam, observando a dinamica préopria das reunides, as
metodologias. Além disso, procuro apresentar 0s personagens que circulam pelo grupo
reflexivo, incluindo principalmente os denunciados, mas também as denunciantes (que
aparecem virtualmente em questionarios e nas narrativas dos homens). Nessa parte, ndo se
trata de desenhar um perfil do homem denunciado por crimes de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher,® mas de alguma forma tornar visivel a diversidade de camadas
etarias, econdmicas, de escolaridade, entre outras, que o fenbmeno alcanca. Em seguida,
focalizo dimensdes das dentncias e das experiéncias relacionadas a “problemas com a
justica”, observando o que informam sobre as moralidades diversas que estdo em acgdo no
interior dos grupos reflexivos, em que alguns discursos encontram eco enquanto outros se
repelem.

1. Deixando de “secar o chiio com a torneira aberta”:”° as intervencdes com homens

N&o pretendo tratar os grupos reflexivos em termos de um objeto em si, tampouco
oferecer comentéarios valorativos ou uma avaliacdo das intervengées. Julgo que este trabalho
tenha sido feito e tenha importancia principalmente para os profissionais que atuam nas
préprias intervencdes com homens. Aqui, em outro sentido, o grupo reflexivo opera como
I6cus privilegiado de observacdo, permitindo o acesso a narrativas e ldgicas que nao
costumam ser partilhadas com tanta densidade em outras esferas. Afinal, em que situacGes o
homem ¢ estimulado a refletir sobre aspectos de sua intimidade e porventura confrontado com
a relagéo destes aspectos com o cenario cultural mais amplo da sociedade em que se encontra
sendo em pontuais iniciativas como aquelas tratadas aqui?

Contudo, para refletir sobre o que informam tais narrativas, & necessario
primeiramente explicar do que se tratam os “grupos reflexivos”, tomando como ponto de

partida os materiais que mapeiam e descrevem as intervencées nomeadas dessa forma. Nesse

%> Mesmo porque acredito que esse perfil ndo exista.
% Figura de linguagem utilizada por um facilitador ao descrever o trabalho com homens. Para ele, focar apenas
nas vitimas seria como secar o chdo com a torneira aberta.
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sentido, proponho-me a trabalhar os artigos, relatorios e demais documentos produzidos pelas
entidades sobre as intervencOes tratando-0s como registros e, assim, também como dados
etnograficos. Porém, cumpre apontar nesse ponto a dificuldade em efetuar a diferenciacédo
entre o que constitui o discurso das entidades e minha propria fala. E certo que o material
descrito carrega consigo uma linguagem e uma tonica mais técnica e propositiva, advogando
pelas intervencdes e partilhando de um solo comum com outros atores no que diz respeito a
mobilizacdo de certas formas e conteudos. A forma e o conteldo que apresento aqui Séo
notadamente diferentes, em razdo da disciplina a qual me filio e também tendo em vista a
finalidade deste trabalho.

Quando iniciei este estudo, significativa foi a dificuldade em encontrar materiais sobre
grupos reflexivos e intervengdes grupais com homens denunciados por crimes de violéncia
contra mulheres. O Coletivo Feminista apresentava alguns artigos refletindo sobre sua prépria
pratica e também matérias e entrevistas cedidas a jornais. Para além da ONG, as instituicdes
com maior quantidade de informacdes sistematizadas e acessiveis eram: Instituto Noos (RJ),
ISER (RJ) e Instituto Albam (MG). O campo de reflexdo e intervencdo com homens, de
maneira mais ampla, ndo apenas em questdes diretamente ligadas a violéncia doméstica e
familiar, era ainda composto por entidades como o Instituto Papai (PE) e o Instituto Pro-
Mundo (RJ). Em Séo Paulo, as intervengdes com homens em formato reflexivo e discutindo
masculinidades haviam sido preconizadas ainda pelo trabalho de mediacdo de conflitos da
entidade Pro-Mulher, Familia e Cidadania.

No caso do Coletivo Feminista, a equipe responsavel pelos grupos reflexivos
realizados na ONG tem produzido uma diversidade de trabalhos sobre a intervengdo, tais
como materiais apresentados, discutidos e publicados em anais do Seminario Internacional
Fazendo Género (ANDRADE e BARBOSA, 2008; PRATES e ANDRADE, 2013), artigos em
coletaneas (ANDRADE, 2014; PRATES e ALVARENGA, 2014; BARBOSA, 2014), uma
dissertagdo de mestrado publicada recentemente por um dos coordenadores (MISTURA,
2015), uma tese de doutorado publicada por outra integrante da equipe (PRATES, 2013),
ambas tendo sido realizadas na Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sao Paulo,
além de reportagens e entrevistas em jornais e outras midias com relatos sobre a

intervencdo.?’ Soma-se a esta diversidade de registros um artigo que produzimos a oito maos

2" Ver: “Programa de reeducagdo para o autor de violéncia doméstica e familiar” (Diario Oficial do Estado de
Séo Paulo, 12/4/12), disponivel em:
<http://www.defensoria.sp.gov.br/dpesp/Conteudos/Noticias/NoticiaMostra.aspx?idltem=39299&idPagina=3355
>; “Estado deve proteger mulher ao invés de apenas punir agressor, diz especialista” (Ultimo Segundo, 24/4/14),
disponivel em: <http://ultimosegundo.ig.com.br/brasil/2014-04-24/estado-deve-proteger-mulher-ao-inves-de-
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(OLIVEIRA, ANDRADE, PRATES E FURTADO, 2015) sobre os desafios e tenses na
realizacdo de intervengOes com homens a partir do caso do Coletivo. Trata-se de uma primeira
tentativa coletiva de sistematizar certas questdes que atravessam o campo, em um formato
menos proximo teoricamente da antropologia e mais familiar a pratica da intervencdo. Para
mim, o artigo constitui também uma maneira de retornar ao campo parte do que ele foi capaz
de tornar acessivel a mim na troca com os facilitadores da pesquisa. No mais, tem também
uma dimensdo politica na medida em que problematizamos as tensdes que o trabalho com
homens e grupos reflexivos suscita ao ser proposto como politica publica. Nesse sentido,
trabalhar com homens quando o tema é violéncia domestica ndo raramente causa certo
“panico moral” (MISKOLCI, 2007) e constréi-se, em certa medida, como um tabu no campo
do enfrentamento da violéncia contra mulheres. Uma chave para refletir sobre tal discussédo
seria ainda aproxima-la da rejeicdo que alguns setores do feminismo manifestam diante da
proposicao de homens participando de alguma forma de movimentos ditos feministas ou pro-
feministas.

Os coordenadores apresentam ainda trabalhos anteriores a iniciativa sediada pelo
Coletivo Feminista (BARBOSA, 1998), nas quais ja conduziam intervencdes com homens,
discutindo temas como salde, sexualidade, DSTs e paternidade, e trabalhando também com
homens cumprindo pena de privacao de liberdade na cidade de Santo André (SP). Antes ainda
do trabalho no Coletivo, eles realizaram também uma intervencdo com homens em Sao
Caetano do Sul (SP), por demanda do governo local no periodo entre 1998 e 2001, e com

apoio da MacArthur Foundation® e da International Women’s Health Coalition (IWHC).*®

apenas-punir-agressor-diz-especialista.html>; “ONG usa filosofia contra violéncia doméstica”, (Ultimo Segundo,
23/4/14), disponivel em:  <http://ultimosegundo.ig.com.br/brasil/sp/2014-04-23/ong-usa-filosofia-contra-
violencia-domestica.html>; “Leandro Feitosa Andrade e Sérgio Flavio Barbosa — coordenadores de grupos
reflexivos com homens autores de violéncia contra a mulher”, (Jornal Mulier, 3/3/13), disponivel em:
<http://jornalmulier.com.br/leandro-feitosa-andrade-e-sergio-flavio-barbosa-coordenadores-de-grupos-
reflexivos-com-homens-autores-de-violencia-contra-a-mulher/>; “Violéncia doméstica: os dilemas e conquistas
do trabalho com homens agressores”, (Compromisso e Atitude, 14/01/14), disponivel em:
<http://www.compromissoeatitude.org.br/violencia-domestica-os-dilemas-e-conquistas-do-trabalho-com-
homens-agressores/>; “Grupos reflexivos para homens autores de violéncia ddo bons resultados”, (Agéncia
Universitaria de Noticias, 4/12/14), disponivel em: <http://www.usp.br/aun/exibir.php?id=6470>; “Grupos de
homens pde violéncia e masculinidade em xeque”, (Geledés, 19/11/09), disponivel em:
<http://arquivo.geledes.org.br/areas-de-atuacao/questoes-de-genero/generos-em-noticias/3416-grupo-de-homens-
poe-violencia-e-masculinidade-em-xeque>; “Conhega a escola para um marido melhor”, (Diario de S. Paulo,
1/6/13), disponivel em: <http://www.diariosp.com.br/noticia/detalhe/51340/conheca-a-escola-para-um-marido-
melhor>; entre outros.

% The John D. and Catherine T. MacArthur Foundation atua suportando pessoas criativas e instituicdes
comprometidas com a constru¢do de um mundo mais justo e pacifico. Estd comprometida com a defesa dos
direitos humanos, seguranca global e na compreensdo de como a tecnologia esta afetando criangas e a sociedade
como um todo. Informagdes do site da MacArthur Foundation, disponiveis em: <www.macfound.org/about/>.
Acesso em: 28/08/15.

2 A IWHC atua desde 1984 buscando assegurar para mulheres e jovens, principalmente adolescentes da Africa,
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Quanto aos trabalhos publicados pela equipe do Coletivo, em larga medida constituem
reflexes sobre a Lei Maria da Penha e o papel que os grupos reflexivos desempenham no
contexto do enfrentamento da violéncia contra mulheres, narrando a historia da intervencgéo
realizada no interior da ONG e apontando principalmente aspectos metodoldgicos do
trabalho, assim como alguns dos resultados. Fazem ainda mengdo a discussdo sobre
masculinidades e tensionam o entendimento sobre 0 “autor de violéncias/agressdes”, categoria
propria do campo, através da qual buscam desconstruir a ideia de uma “natureza violenta” do
“agressor”. Nao por acaso os trabalhos assumem sempre um tom que advoga pelas
intervencdes e pelo olhar direcionado aos homens. E ilustrativo, nesse sentido, o titulo da
dissertacdo de Prates (2013), “A pena que vale a pena”, que, contudo, aponta em seu subtitulo
os alcances e limites dos grupos reflexivos, deixando claro que se trata ndo apenas de uma
descricdo minuciosa de um trabalho no qual se acredita, mas também de um voo analitico, que
se propde ainda critico do contexto estudado.

O Instituto Noos, no Rio de Janeiro, é sem ddvida a instituicdo pioneira no que diz
respeito ao trabalho de grupos reflexivos com homens no Brasil. Em seu site, mantém um
acervo vasto com relatérios e artigos publicados sobre suas intervencdes,® produzidos por
membros da instituicdo, dentre os quais figuram os nomes de Adriano Beiras, Carlos Eduardo
Zuma, Alan Bronz, entre outros. Zuma foi, inclusive, um dos fundadores da instituicdo em
1994. Adriano Beiras tem, por sua vez, cada vez mais se tornado um especialista no campo ao
circular e produzir materiais sobre as intervencfes, mediacdo familiar e masculinidades ao
passo em que Bronz parece ter se dedicado especialmente a refletir sobre o papel da terapia de
casal no tratamento e prevencdo da violéncia. Como € possivel notar, tanto as intervencGes
quanto as reflexdes produzidas sobre as mesmas sao realizadas por psiclogos e em sua
grande maioria por homens. Todavia, talvez pela ampla quantidade de materiais acessiveis, a
instituicdo tem provocado os olhares de pesquisadores das Ciéncias Sociais também, entre 0s
quais figuram, por exemplo, Marco J. Martinez-Moreno (2014), na Antropologia, € Milena do
Carmo C. dos Santos (2012), na Sociologia. O trabalho de Martinez-Moreno oferece ainda
uma reflexdo sobre direito, cultura e género ndo apenas a partir dos grupos reflexivos no Rio
de Janeiro (RJ), mas também de uma politica publica de prevencgdo da violéncia intrafamiliar

em Bogota, na Colémbia.

Asia, América Latina e Oriente Médio, direitos humanos, salide e equidade, dando suporte & liderancas e
organizagdes que trabalham no nivel de comunidades, paises, regifes e também globalmente. A organizacdo
ainda atua advogando por politicas e programas interessados na mesma agenda. Informacdes do site da IWHC,
disponiveis em: <iwhc.org/about-us/>. Acesso em: 28/8/15.

%0 \fer: <http://www.no0s.org.br/acervo.htm>. Acesso em: 26/08/15.
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O Instituto Noos tem ainda intrinseca relagdo com a iniciativa do SerH (Servigo de
Educacéo e Responsabilizacdo de Homens Autores de Violéncia Doméstica contra Mulheres),
do ISER (Instituto de Estudos da Religido), em Nova lguacu, por té-la inspirado
principalmente no que diz respeito ao modelo de intervencdo empregada. Entre os materiais
que tratam da intervencéo figura a dissertacdo de Anderson Eduardo Carvalho de Oliveira,
realizada no interior do Programa de P6s-Graduacdo em Estudos sobre Mulheres, Género e
Feminismo da Universidade Federal da Bahia. No estudo, Oliveira (2012) aponta as trocas
entre as intervencdes realizadas pelo Instituto Noos e pelo ISER, além  da  importante
parceria entre a Ultima instituicio e a Secretaria Municipal de Valorizacdo da Vida e
Prevencdo da Violéncia de Nova Iguagu (RJ), sem a qual o servi¢o ndo teria sido oferecido.
As atividades do ISER estiveram concentradas em Nova lguacu, mas grupos reflexivos
também foram realizados em outras cidades da Baixa Fluminense, entre elas: Mesquita,
Nil6polis e Sdo Jodo do Meriti.

Ainda no Sudeste do pais, em Belo Horizonte (MG), outra instituicdo cujo trabalho se
destaca € a ONG Instituto Albam, fundada em 1998 e cuja atuacdo vem centrando-se em
iniciativas com foco em salde mental e social sob uma perspectiva de género. A instituicdo
integra a Rede de Enfrentando a Violéncia contra Mulher do Estado de Minas Gerais e tem
realizado desde 2005 o programa “Andros: homens gestando alternativas para o fim da
violéncia”, descrito como grupo reflexivo de género com homens envolvidos em situacao de
violéncia doméstica e encaminhados pelo Poder Judiciario de Belo Horizonte para
cumprimento de medida de pena alternativa. A instituicdo define o trabalho como uma
“intervengao psicoeducativa” que tem por objetivo principal “responsabilizar os homens que
cometeram violéncia contra as mulheres”. Em 2014, Welliton Caixeta Maciel defendeu
dissertacdo que trata da vigilancia eletrénica de homens utilizando “tornozeleiras” em
cumprimento de medidas judiciais (protetivas e alternativas), em Belo Horizonte, e que
também frequentaram obrigatoriamente grupos reflexivos oferecidos pelo Instituto Albam.
Nesse trabalho, o autor acompanhou como ouvinte os grupos reflexivos da instituicao,
entrevistando alguns dos homens participantes. Trata-se também de uma leitura da
antropologia a respeito das intervencoes.

Em Séo Paulo (SP), como mencionado, o Coletivo Feminista foi antecedido pela hoje
extinta ONG Pré-Mulher, Familia e Cidadania (PMFC), que tinha como foco o trabalho com
populacdes advindas de “extratos mais pobres” do municipio (MUSZKAT, 2011, p. 150).
Segundo Susana Muszkat (2011),
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Ao se tomar unicamente uma das partes como vitima, corre-se o risco de elegé-la a
um lugar de destaque, invertendo uma situagdo onde “opressor” se torna vitimado,
em fundacdo da exclusdo a que é submetido, enquanto que a vitima pode se tornar

“poderosa”, mantendo, assim, de maneira invertida, a desigualdade entre as partes
(MUSZKAT, 2011, p. 151).

Tal percepcao, certamente desconfortavel para alguns setores do feminismo, parece ter
incentivado a instituicdo a desenvolver um trabalho utilizando a metodologia de “mediagdo
familiar”, calcada em principios de negociacio, didlogo e resolugdo de conflitos®® entre as
partes envolvidas. Em certa medida, a intervengédo desenvolvida entre os anos de 1993 e 2008
constitui pratica analoga aos grupos reflexivos atuais, representando um primeiro olhar
reflexivo para os homens no que diz respeito a situacdes de violéncia familiar em S&o Paulo
(SP). Também na época ja era manifesto 0 uso da nocdo de responsabilizacdo, ainda que
menos do que atualmente, no trabalho com situacdes de violéncia doméstica e familiar.
Prates (2013) relata que o trabalho realizado na instituicdo direcionava-se a homens tanto na
qualidade de “vitimas” quanto de “agressores”. Em tais situacdes, ambas as partes eram
convocadas e preparadas, em um ou mais encontros, com o objetivo de negociar a resolucéo
dos conflitos. Isto era feito através de grupos de reflexdo de homens e mulheres em que se
discutiam questdes como relacdes de género, violéncia, familia, “formas brandas de resolugado
de conflitos”, entre outras (MUSZKAT, 2003 apud PRATES, 2013, p. 24).

O campo de intervencfes com homens no Brasil se completa, em um primeiro nivel de
exploracdo, pela atuagdo de duas instituicdes, o Instituto PAPAI, em Recife (PE) e o Pro-
Mundo (RJ). Em 2014, Medrado e Lyra organizaram uma publicacdo sistematizando as
memdrias da instituicdo em uma coletdnea intitulada ‘“Produzindo memorias para alimentar
utopias: Narrativas sobre uma organizacdo feminista brasileira que, desde 1997, ousa
trabalhar com homens e sobre masculinidades”. O titulo, bastante autoexplicativo, aponta a
forma como o trabalho pretende dar conta da atuacdo da instituicdo e do Nucleo de Estudos
em Geénero e Masculinidades da Universidade Federal de Pernambuco (Gema/UFPE), que, em
consonancia, atuam produzindo pesquisas e intervencdes politicas sobre homens e
masculinidades, desde uma perspectiva notadamente feminista. Embora a instituicdo néo
opere diretamente com grupos reflexivos de género direcionados a homens autores de
violéncia, é importante lembrar-se dela, pois ndo apenas no Brasil, mas de maneira ampliada,

a instituicdo atua alimentando uma perspectiva e modos de pensamento importantes para a

31 E importante mencionar que a metodologia de resolucdo de conflitos em casos de violéncia doméstica e
intrafamiliar ndo é recebida como unanimidade por significativa parcela dos atores.

%2 |mporta ressaltar que a instituigio adotava como tipificacio a ideia de “violéncia intrafamiliar”, entendendo
que o prejuizo diante da violéncia ndo estaria restrito a Unica vitima, mas atingiria o “grupo familiar”’ de maneira
mais ampla (MUSZKAT, 2011, p. 151).
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construgdo do campo. Medrado e Lyra (2015) explicam que, a partir do incentivo e da
contribuicdo da professora e psicologa Fulvia Rosemberg (1942-2014), o Instituto PAPAI foi
criado assumindo o “cuidado” como principio ético norteador de agdes envolvendo homens.
Para eles, “em nossa cultura, o cuidado € tanto desvalorizado como radicalmente atribuido as
mulheres, menos como direito mais como obrigacdo” (MEDRADO E LYRA, 2015, p. 10).
Assim, iniciaram os trabalhos da instituicdo preocupados com questBes relativas a
paternidade, adolescéncia, saude, sexualidade, reproducdo e violéncia, com o objetivo de
empreender intervencdes diretas junto as comunidades.

O Promundo, por sua vez, atua em diversos paises, entre eles o Brasil, tendo por
objetivo promover a igualdade de género e prevenir a violéncia a partir da transformacdo de
masculinidades. De maneira estratégica, a organizacdo ndo governamental defende que
homens precisam ser “aliados” no processo de “empoderamento” das mulheres e opera
produzindo e financiando pesquisas, programas e a¢cdes com impacto na producdo de politicas
publicas que busquem proporcionar mudancgas positivas na vida de homens e mulheres.
Assim, a instituicdo se apresenta envolvida na producdo de metodologias educativas,
programas, campanhas e intervencdes grupais com homens e mulheres. No Brasil, ela esta
presente desde 1997 trabalhando com temas como paternidade, cuidado, prevencdo de
violéncia, jovens, equidade e produzindo ainda pesquisas para a formulagéo de acdes.*

Tais eram as instituicdes que eu conseguira mapear, de maneira preliminar, até 2015.
Durante a pesquisa de campo, soube ainda que Adriano Beiras estaria entrevistando
individuos ligados a intervencgdes, para 0 mapeamento dos trabalhos no Brasil, mas apenas no
segundo semestre de 2015 tive acesso ao relatdrio da pesquisa, disponivel no site do Instituto
Noos. Segundo Beiras (2014), o Brasil ja contou com a existéncia de pelo menos 25 servicos
de atencdo grupal a homens autores de violéncia contra mulheres em diferentes estados, entre
os quais figuram Acre (1), Distrito Federal (2), Espirito Santo (1), Minas Gerais (2), Mato
Grosso (1), Parana (2), Rio de Janeiro (3), Santa Catarina (1) e S&o Paulo (6). O mapeamento
realizado pelo autor, a partir das instituicbes que foi capaz de entrevistar,®* demonstra a

seguinte configuracdo geogréfica e institucional a respeito de 19 dos 25 servicos:

Tabela 1 — Servicos de atencdo grupal a homens autores de violéncia contra mulheres no

Brasil

% Informagcdes do site da organizaco, disponiveis em: <promundo.org.br>. Acesso em: 28/08/15.
% Seis servicos ndo estavam em atividade ou encontravam-se inativos temporariamente ou permanentemente
durante a realizagdo da pesquisa.
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Estado Cidade Instituicéo
Acre Rio Branco Secretaria de Estado de
Justica e Direitos Humanos
Distrito Federal Brasilia Nucleo de Atendimento &
Familia e aos Autores de
Violéncia Doméstica
(NAFAVD)
Distrito Federal Brasilia Tribunal de Justica do
Distrito Federal e Territdorios
Espirito Santo Vitéria Coordenacdo de Atendimento

as Vitimas de Violéncia e
Discriminagdo — CAVVID/

Prefeitura Municipal de

Vitoria
Minas Gerais Belo Horizonte Instituto Mineiro de Saude
Mental e Social — Instituto
Albam
Minas Gerais Pouso Alegre 111 Vara Criminal da

Comarca de Pouso Alegre

Mato Grosso

Cuiabé

Governo do Estado de Mato
Grosso — Secretaria Estadual
do Trabalho e Assisténcia
Social e Ministério Publico
do Estado de Mato Grosso —
Nucleo das Promotorias de
Justica Especializadas no
Enfrentamento a Violéncia
Domeéstica e Familiar contra
a Mulher de Cuiaba —
Projeto: La em Casa Quem
Manda € o Respeito

Parana

Londrina

Secretaria do Estado da
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Justica, Cidadania e Direitos
Humanos (SEJU)

Parana

Ponta Grossa

Nucleo de Estudos da
Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher na
Cidade de Ponta Grossa-PR -
NEVICOM

Rio de Janeiro

Nova Iguagu

Instituto de Estudos da
Religido — ISER

Rio de Janeiro

Rio de Janeiro

Instituto Noos

Rio de Janeiro

Séo Gongcalo

Tribunal de Justica do Estado
do Rio de Janeiro — JDV Sé&o

Gongcalo

Santa Catarina

Blumenau

Prefeitura Municipal de

Blumenau

Séao Paulo

Diadema

CRAS-Leste (Centro de
Referéncia de Assisténcia

Social de Diadema)

Séao Paulo

Santo André

Programa Género e
Cidadania

Sao Paulo

Santo André

Projeto SACA — Santo André
Criancas e Adolescentes
vitimas de exploracdo e

abuso sexual

Sao Paulo

Séo Bernardo do Campo

Prefeitura de Sao Bernardo

Sao Paulo

Sao Paulo

Coletivo Feminista

Sexualidade e Saude

Como € possivel notar, meu primeiro mapeamento apontava unicamente programas
realizados por organizacdes ndo governamentais, ao passo em que Beiras demonstra a
existéncia de uma diversidade de iniciativas e parcerias levadas a cabo pelo poder publico, a
nivel municipal e estadual. O grupo reflexivo do Coletivo Feminista €, nesse contexto, o

unico a ndo contar com financiamento externo para a realizacdo de suas atividades, sendo
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descrito pelos coordenadores como iniciativa voluntéria e militante.

Segundo Beiras, a profusdo de tais servi¢os se deve a promulgacdo da Lei Maria da
Penha, em 2006, que aponta brevemente, em suas disposi¢cdes finais, a possibilidade de
encaminhamento dos homens autuados a “centros de educagdo e reabilitagdo para os
agressores”. NO entanto, embora tais servi¢os tenham se multiplicado, é notavel que diante da
amplitude do fenémeno, sendo numerosos 0s casos de violéncia doméstica e familiar contra
mulheres, sejam poucas ainda as iniciativas. Tal fator pode ser explicado pelo entendimento
de que tais servicos possam concorrer, em termos de recursos, com trabalhos destinados a
mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar. Ademais, o que alguns setores esperam de
uma politica publica para protecdo das mulheres parece entrar em choque com a ideia de se
trabalhar também com homens. Como dito, especialmente em alguns nichos expressivos do
movimento feminista engajados na formulacéo e aplicacdo da lei, acredita-se que esse tipo de
trabalho implicaria necessariamente na diminui¢do ou deslocamento de recursos de outros
servicos voltados ao atendimento das mulheres. Para alguns, parece também um contrassenso
dar aten¢do ao “opressor” quando a “vitima” e quem necessitaria de assisténcia seriam as
mulheres.

A tabela inspirada no levantamento realizado por Beiras demonstra que a Unica regiao
brasileira na qual ndo foi localizado trabalho de intervencéo grupal com homens foi a regido
nordeste. O restante estd representado por iniciativas que vao de programas realizados com
alguma continuidade ao longo dos Gltimos anos a iniciativas temporarias cuja periodicidade
dependeu das gestbes administrativas de municipios e estados. Outra questdo apontada por
Beiras foi a possivel centralidade da promulgacdo da Lei Maria da Penha como for¢a motora
na criacdo de servicos, principalmente a partir do ano de 2012. Destacam-se também as
iniciativas levadas a cabo por 6rgdos de justica, frequentemente articuladas e como
desdobramento de trabalhos direcionados as mulheres e as familias em situacdo de violéncia
doméstica. Tratam-se muitas vezes de trabalhos realizados a partir de verbas publicas,
interligados a outros servigos, derivando, por exemplo, de nucleos de atencdo psicossocial
dentro do sistema de justica. Entre as finalidades que perseguem, estd principalmente a
interrupgao dos atos de violéncia contra mulheres e a “responsabiliza¢do” dos autores, assim
como prevencgdo e conscientizacdo em relacdo a violéncia. A seguir, apresento um panorama
geral, estado a estado, a partir do levantamento de Beiras e da pesquisa que havia realizado

anteriormente:
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Acre

Em Rio Branco, a intervencdo grupal com homens é realizada pela Secretaria de
Estado e de Direitos Humanos (SEJUDH) do Acre desde 2012, com o objetivo de romper
“ciclos de violéncia”. As reunides ocorrem apenas durante cinco encontros. O servigo surgiu
apo6s consultoria do psicologo Fernando Acosta, ligado ao Servico de Educagdo e
Responsabilizacdo de Homens Autores de Violéncia Domeéstica contra Mulheres oferecido em
Nova Iguacu (RJ) pelo Instituto ISER. Apds a consultoria, a SEJUDH criou o Servi¢o de
Responsabilizagdo para Homens Autores de Violéncia Doméstica (Ser Homem), com verbas
do Departamento Penitenciario (DEPEN) do Ministério da Justica. Segundo Acosta,* todo
municipio com mais de 200 mil habitantes pode criar o servico, demandando verbas do
DEPEN. No caso do Acre, 0 encaminhamento dos participantes do servico € realizado pela
parceria com a Vara de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher de Rio Branco, sendo
utilizado entre as medidas protetivas durante os processos criminais. Ao final, um relatério
técnico € enviado a juiza, com uma devolutiva sobre a participa¢do dos homens nos trabalhos

desenvolvidos, para que seja considerado na ocasido da audiéncia.
Distrito Federal

Em Brasilia, um dos trabalhos realizados opera em 10 centros distribuidos por diversas
regibes da capital, sob realizacdo do Nucleo de Atendimento a Familia e aos Autores de
Violéncia Doméstica (NAFAVD), em parceria com o Ministério Publico. As reunides da
intervencg&o se ddo em 12 encontros.

Na mesma cidade, o Tribunal de Justica desenvolve desde o ano 2000 uma experiéncia
de intervencdo com assisténcia psicossocial aos Juizados Especiais Criminais. Apos a
promulgacdo da Lei Maria da Penha, o trabalho de assisténcia psicossocial passa a ser
realizado nas Varas de mulheres. O diferencial da experiéncia é que 0s grupos sao realizados
de maneira mista, contando com a participacdo de homens e mulheres, com o cuidado de né&o
trabalhar simultaneamente com pessoas envolvidas nos mesmos processos judiciais.

Segundo Beiras, o trabalho em tribunais tem também um carater avaliativo, de

% Informag6es do portal da campanha “Compromisso e atitude pela Lei Maria da Penha — A lei ¢ mais forte”, na
reportagem “Violéncia doméstica: os dilemas e conquistas do trabalho com homens agressores”, publicada em
14/01/2014. Disponivel em:  <http://www.compromissoeatitude.org.br/violencia-domestica-os-dilemas-e-
conquistas-do-trabalho-com-homens-agressores/>. Acesso em: 20/09/2015.
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acompanhamento dos autores. Esta dimensdo de certa forma se manifesta também em outras
intervencdes. No caso do grupo realizado pelo Tribunal de Justica do Distrito Federal, durante

0s grupos ocorrem reunides de avaliacdo das medidas protetivas e das dindmicas conjugais.

Espirito Santo

Em Vitoria, a Coordenacdo de Atendimento as Vitimas de Violéncia e Discriminagédo
(CAVVID) da Prefeitura Municipal oferece um atendimento que busca trabalhar as dimens6es
das relacBes violentas tanto com vitimas quanto com agressores, objetivando no caso dos
ultimos o rompimento com o que chamam de “identidades hegeménicas do masculino”. Os
grupos sdo realizados em oito sessGes, uma vez por semana, com recursos audiovisuais e
dindmicas em grupo. Anteriormente eram realizados a cada 15 dias. Nas reunifes, buscam
pensar sobre como o machismo é naturalizado em nossa sociedade, abordando ainda temas
como a Lei Maria da Penha, violéncia, género, relagbes amorosas, dentre outros. A busca pelo

atendimento ocorre tanto de forma espontanea como por encaminhamento de outros servicos.

Mato Grosso

Em Cuiab4, a experiéncia descrita por Beiras é bastante especifica, na medida em que
se trata de intervencdo realizada nas dependéncias de um presidio/centro de ressocializacgéo,
com homens acusados ou condenados por violéncia doméstica e familiar contra mulheres.
Através de parceria da Secretaria do Trabalho e Assisténcia Social (SETAS/MT) com o
Ministério Publico do Estado de Mato Grosso, e ainda por intermédio de nucleo das
Promotorias de Justica especializado no enfrentamento a violéncia doméstica e familiar, o
projeto é desenvolvido desde 2011 sob a alcunha “La em casa quem manda ¢é o respeito”.
Busca-se, assim como em outros casos, evitar reincidéncias, a partir da participagdo voluntéria
de reeducandos naquilo que os profissionais chamam de “rodas de conversa” (BEIRAS, 2014,
p. 37). As rodas de conversa sdo coordenadas por psicologos e assistentes sociais e até margo

de 2014 ja haviam participado do projeto mais de 1.500 homens.*®

Minas Gerais

% Dado do site do Governo do Estado de Mato Grosso. Disponivel em: <http://www.mt.gov.br/editorias/acao-
social/projeto-la-em-casa-quem-manda-e-o-respeito-completa-tres-anos/105534>. Acesso em: 20/09/2015.
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O programa do Instituto Albam teve inicio em Belo Horizonte em 2005, antes da Lei
Maria da Penha, ainda com a lei 9.099/1995. A partir de parceria com o Juizado Especial
Criminal, eles vém desde entdo realizando grupos reflexivos, de carater psicoeducativo,
objetivando a responsabilizacdo dos homens autores de violéncia e uma reflexdo sobre
masculinidades calcada na desconstrucéo de estereotipos de género. Além de trabalharem com
homens autuados por crimes da Lei Maria da Penha, também recebem encaminhamentos de
outras situacdes de violéncia nas quais estdo relacionadas questdes de género, tais como
brigas de torcida. Os grupos sdo realizados em 16 encontros, nos quais os facilitadores
buscam contribuir para que os homens construam “estratégias negociais para resolugdo
pacifica de conflitos” (BEIRAS, 2014, p. 35), assim como abrir espago para a construcao de
“identidades mais permeaveis e flexiveis” em contraposi¢do aos esteredtipos masculinos. A
partir das falas e histdrias apresentadas pelos homens, desenvolvem os encontros sem que
exista um roteiro fechado. Além disso, com menor frequéncia, utilizam videos, musicas,
palestras, dindmicas de grupo etc. Os profissionais destacam ainda a realizacdo quinzenal de
reunides de equipe para avaliacdo, estudos tedricos e metodologicos, e encaminhamentos dos
grupos. Tais reunides sdo chamadas de “intervisdes”. A ONG ainda realiza paralelamente
grupos com mulheres vitimas de violéncia (BEIRAS, 2014, p. 35).

Também em Pouso Alegre, cidade mineira a 373 quilémetros da capital, a 3% Vara
Criminal da Comarca de Pouso Alegre iniciou intervengdes grupais com homens em 2012,
propondo um espaco educacional e preventivo, de maneira a evitar reincidéncias de autores de
violéncia doméstica. O Programa de Educacdo e Responsabilizacdo para Homens Autores de
Violéncia Doméstica contra a Mulher possuia como proposta a educacdo para “igualdade,
justica e respeito a diversidade de género”. As reunides ocorriam no periodo de 16 encontros
de duas horas, a partir de vivéncias, oficinas, dindmicas, apresentacdo de videos e mdsicas,
dentre a utilizacdo de outras ferramentas. Os grupos obtinham recurso de verbas revertidas de

penas pecuniarias.

Parana

No Paran, a 62 Vara Criminal do Foro Central da Regido Metropolitana da Comarca
de Londrina desenvolve desde 2013, a partir de convénio com a Secretaria da Justica,
Cidadania e Direitos Humanos e o Ministério da Justica, 0 Projeto Caminhos. A iniciativa

realiza grupos reflexivos e responsabilizantes consonante ao cumprimento de medida
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protetiva ou pena alternativa, com um numero de 12 encontros, com duragdo de uma hora e
trinta minutos. Antes do inicio dos grupos sao realizadas “entrevistas juridicas”, nas quais os
objetivos do projeto sdo apresentados. Em seguida, sdo realizadas “entrevistas psicossociais”,
com o intuito de coletar dados socioeconémicos dos participantes e sobre as percepcdes dos
homens quanto as situacdes que os levaram ao grupo e ao cumprimento de medida judicial.
Dessa forma, os profissionais determinam se o participante serd incluido em intervencdo
grupal ou se tera atendimento individualizado.

Na cidade de Ponta Grossa, outra iniciativa de carater particular é constituida por um
projeto de extenséo da Universidade Estadual de Ponta Grossa, realizado pelo Departamento
de Direito e de Servi¢o Social e denominado “Nucleo de Estudos da Violéncia Doméstica e
Familiar da cidade de Ponta Grossa/PR”. O projeto teve inicio em 2010, a partir de atividades
de caréater teorico, pratico, reflexivo, de pesquisa e orientacdo, entre as quais inicialmente
figuraram oficinas e palestras em Centros de Referéncia de Assisténcia Social, escolas,
universidade, Unidades Bésicas de Satde (UBS), entre outros espacos. Os trabalhos conjugam
tanto profissionais do Direito quanto de Servico Social e Psicologia e desde 2012 é concebido
como um servico de reflexdo, reeducacdo e responsabilizacdo para autores de violéncia
domeéstica e familiar. No primeiro semestre de 2013 foi realizado o primeiro grupo, buscando
desconstruir esteredtipos de género e masculinidade. Os grupos sdo constituidos de 16
reunides de duas horas, ocorrendo aos sébados.

Rio de Janeiro

No Rio de Janeiro, o Instituto Noos inicia suas atividades ainda em 1999, buscando
promover o que entende por “saude das relagdes familiares e comunitarias”. Desenvolvem
cursos, pesquisas e atendimentos especializados, além de grupos reflexivos de género com
homens e também mulheres. Suas atividades buscam, segundo informacgfes coletadas por
Beiras, “oferecer métodos pacificos de resolugdo de conflitos”, assim como “relacdes
equitativas de género”, discutindo uma variedade de temas durante 12 encontros.

Em 1999, o Instituto Noos atuou também na cidade de Sdo Gongalo, realizando, em
parceria com o Centro Especial de Orientagdo a Mulher “Zuzi Angel” (CEOM), um grupo
reflexivo de género com homens, a partir de financiamento do Ministério da Justica. Para a
realizacdo dos atendimentos, mantiveram também parceria com o | e o Il Juizado Especial

Criminal de S&o Gongalo. Em 2002, iniciativa similar foi empreendida na Central de Apoio e
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Acompanhamento de Penas e Medidas Alternativas a Prisdo de Sdo Gongalo (CPMA/SG). No
ano de 2005, o projeto foi reformulado em uma parceria com o Instituto Promundo. Em S&o
Gongalo, as reunides ocorriam durante um periodo que variava entre oito e dez encontros.
Ainda no Rio de Janeiro, o Instituto ISER desenvolveu grupos reflexivos semanais, de
duas horas e meia, com duracdo de 20 encontros. Apds tais encontros eram realizados
periodicamente grupos de “follow up”. A iniciativa era diferente na medida em que 0s grupos
eram ‘““abertos”, de maneira a possibilitar que outros participantes entrassem em qualquer
encontro. Em outros casos, 0s grupos costumavam se iniciar e terminar com a mesma

composicao de participantes.

Santa Catarina

O programa municipal da Prefeitura de Blumenau (SC) iniciou suas atividades em
2001, a partir da promulgagéo da Lei Municipal n® 5.825/2001, que dava conta do Programa
de Prevencdo e Combate a Violéncia Domestica e Intrafamiliar, atuando no abrigamento de
mulheres e filhos em situacdo de violéncia doméstica e com um Centro de Apoio a Familia
em Situacdo de Violéncia Doméstica e Intrafamiliar (PPCVDIF). O trabalho com homens teve
inicio apenas em 2004, sob a realizacdo da Secretaria de Assisténcia Social e contando com
financiamento do Fundo Municipal de Assisténcia Social. O fato de ser balizado por uma lei
municipal garantiu, como aponta Beiras, que houvesse continuidade ao longo dos anos.

A iniciativa destaca como desafio a participacdo dos homens e a formacdo de uma
“identidade de grupo” que garanta a efetividade e a continuidade da intervencao através de
um “sentimento de pertencimento”. Assim, chama a atencao que os homens sejam convidados
a participar do grupo por meio de visitas domiciliares, nas quais os profissionais buscam
construir lacos de confianga com os possiveis participantes. Os grupos sao realizados de
maneira “semi-dirigida”, com dinamicas e atividades de expressdo corporal, por exemplo.
Ocorrem quinzenalmente, durante duas horas e meia, no periodo noturno e sdo facilitados por
quatro profissionais, dois do sexo masculino e dois do sexo feminino. Afirmam ainda pautar a

intervencdo pela Declara¢do Universal dos Direitos Humanos.

Sdo Paulo

Em Sao Paulo, além do trabalho do Coletivo Feminista Sexualidade e Salde, realizado
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de 2009 até o presente momento, Beiras menciona outras experiéncias mais pontuais, como o
Programa de Género e Cidadania, em Santo Andreé, realizado em 2002 através de parceria
entre a Prefeitura do municipio e o Centro de Educagdo para a Saude (CES). Tal iniciativa
possuia um carater particular por centrar-se em oficinas com a Guarda Municipal do
municipio, utilizando metodologia do Grupo Cantera, de Nicaragua,® abordando tematicas
como discriminagdo, formagéo violenta de meninos e violéncia contra a mulher. Entre as
praticas da iniciativa estava a aplicacdo de um questionario de carater diagndstico no primeiro
encontro, no qual constavam questfes sobre educacdo, cultura, saude, cidadania etc. Nos dois
anos seguintes, ainda em Santo André, o CES realizou também grupo com homens autores de
violéncia contra a mulher, ap6s autuacdo pela Lei 9.099/1995. Os grupos totalizavam oito
reunides.

Em 2007 e 2008, desta vez em parceria com o Centro Social Heliodor Hesse, a
Prefeitura de Santo André ofereceu grupos com homens de maneira integrada a outra politica
do municipio, o Projeto SACA — Santo André Criangas e Adolescentes, que visava dar conta
do atendimento de criancas e adolescentes vitimas de abuso e exploracdo sexual.

Ainda na Grande S&o Paulo, desta vez em Diadema, entre os anos de 2006 e 2008,
uma ampla parceria entre o Centro Cultural Francisco Solano Trindade, o Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) da Regido Leste de Diadema, o Centro de
Referéncia de Atendimento a Mulher “Casa Beth Lobo”, a Coop Mutua-Acdo (Cooperativa de
Trabalho na Area de Psicologia) e a Prefeitura Municipal ofereceu intervencées grupais com
homens cujo nimero de encontros variava.

Entre 2008 e 2009, agora em S&o Bernardo do Campo, a Prefeitura realizou grupos
com homens encaminhados por servicos de atendimento a mulher, assim como oficinas
preventivas. Em comum, as cinco experiéncias tem a figura do psicélogo Flavio Urra como
referéncia envolvida nos trabalhos.

Por fim, S8o Paulo passou a contar recentemente com um trabalho que ndo entrou no
levantamento de Beiras. Desenvolvido no municipio de Tabodo da Serra, o Programa Tempo
de Despertar vem sendo realizado pelo Ministério Publico de Sdo Paulo em parceira com a
Prefeitura de Tabodo da Serra a partir de 2014. O objetivo da iniciativa é trabalhar com

homens respondendo por crimes da Lei Maria da Penha, no intuito de combater o machismo e

% O Grupo Cantera é reconhecido internacionalmente por seu trabalho com género focando homens e
campanhas publicas dirigidas aos mesmos. A organizacao foi criada em 1998 como um centro de comunicagao e
educagdo popular, buscando contribuir para o desenvolvimento da consciéncia critica e para a transformagéo
pessoal e local das comunidades na qual atua. Ver: <http://www.canteranicaragua.org/>.
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a violéncia doméstica. S&o oito encontros no formato de aulas acompanhados por uma equipe
multidisciplinar, ao fim dos quais os homens podem ter a pena atenuada. Apos o
cumprimento, sdo realizadas visitas domiciliares com a intencao de verificar a ocorréncia de

novos casos de agressio.®

Em um balango geral das intervengfes, grande parte dos grupos tem coordenagéo
mista, isto é, sdo coordenados por homens e mulheres, como no caso do Instituto Albam.
Alguns grupos sdo coordenados exclusivamente por homens, como no Coletivo Feminista
Sexualidade e Saude. Uma quantidade minoritaria, de acordo com o levantamento de Beiras, é
coordenada apenas por mulheres. Na maioria das iniciativas, 0s grupos tém periodicidade
semanal ou quinzenal e duracdo de duas horas por encontro. Nas reunides, discutem-se uma
diversidade de temas, que sdo trazidos pelos coordenadores/facilitadores ou mesmo surgem
pela demanda dos participantes. Todas as instituicdes, com exce¢do do Coletivo Feminista,
contaram com Vverbas governamentais ou outras parcerias.

Além disso, a maior parte das intervencdes mapeadas por Beiras tem como publico-
alvo homens autores de violéncia contra mulheres e autuados por crimes da Lei Maria da
Penha. Guardam particularidades os trabalhos voltados para agentes da Guarda Civil, assim
como aqueles desenvolvidos dentro de unidades de privacdo de liberdade com presos sob a
acusacdo de crimes da Lei Maria da Penha e, de maneira mais ampla, as iniciativas voltadas
ndo apenas ao homem autor de agressdes, mas as vitimas e familias em situacdo de violéncia
doméstica e familiar. As iniciativas, no caso dos homens autuados, tem participacdo de carater
obrigatorio por ocorrerem sob 0 encaminhamento do sistema judiciario. O Instituto Noos e o
Coletivo Feminista Sexualidade e Satde trabalham também com o que chamam de “busca
esponténea”, quando homens que ndo foram denunciados procuram os servigos e participam
dos grupos. Estes sdo realizados, em sua maioria, sob um viés educativo e reflexivo, além de
se fazerem valer também de um know how oriundo de diferentes correntes da psicologia.
Nota-se em algumas das intervengdes o relato de ‘“efeitos terapéuticos”, embora
frequentemente esta ideia seja afastada como um objetivo, na medida em que aproxima a
violéncia de uma doenca, impedindo que 0s homens passem por um processo de
responsabilizacdo. Nesse sentido, autores de agressbes ndo devem ser percebidos como

doentes, estando a violéncia situada no plano do social e da cultura.

% Informacdes do portal da  Prefeitura de Tabodo da  Serra.  Disponivel  em:

<http://www.taboaodaserra.sp.gov.br/noticias/2014/09/01/projeto-visa-ajudar-homens-que-respondem-por-
agressao-mulheres>. Acesso em: 19/10/2015.
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Beiras aponta ainda que grande parte das intervencGes trabalham em rede, efetuando
encaminhamentos para outros servicos, de natureza principalmente psicossocial e de
tratamento para alcool e drogas. S@o citados também cursos profissionalizantes, de
alfabetizacdo de adultos, programas focados na questao da habitacéo, entre outros.

Entre as dificuldades que atravessam a realizacdo das intervengdes esté principalmente
a falta de continuidade dos programas por questdes de mudanca de gestdo do poder publico e,
no caso especifico do Coletivo — mas se manifestando de outras formas nas demais iniciativas
— estdo questbes de ordem financeira, em razdo da falta de verbas para a realizacdo das
intervencdes. Outras questdes apontadas sdo a dificuldade de adesdo dos homens, que
demonstram resisténcia, “revolta” e preconceitos nas reunides e também a taxa de evasao.
Além disso, as iniciativas apontam a dificuldade de realizar um trabalho mais aprofundado
diante do nimero reduzido de encontros das interven¢des. No mais, o Instituto ISER nomeia a
falta de empenho do governo em promover uma politica publica direcionada aos atendimentos
com homens. Parte dos problemas apontados estéa visivelmente ligada a falta de uma politica
publica nacional que regularize diretrizes e metodologias, garantindo ainda a continuidade e a
manutencdo das intervencdes por meio de financiamento publico.

De maneira geral, as iniciativas distinguem-se grandemente umas das outras, ndo
sendo possivel coloca-las em um mesmo plano de analise. Parece-me que em alguns dos casos
ha grande intercdmbio entre os atores envolvidos na realizagdo das iniciativas, mas isto esta
mais restrito aos trabalhos desenvolvidos por organizagdes ndo governamentais, em que
muitas vezes um facilitador conhece o outro. No caso das iniciativas levadas a cabo por
6rgdos do poder publico, o carater me parece mais localizado, embora em algumas ocasifes
tenham sido oferecidas consultorias por atores com experiéncia acumulada no campo. O que
fica evidente, através do levantamento realizado por Beiras, € que se trata de um campo de
atuacdo em plena expansao.

Apobs esta breve descricdo das intervencdes mapeadas no Brasil, a seguir foco a
experiéncia do Coletivo Feminista, abordando sua metodologia, o perfil heterogéneo do
publico com o qual trabalham e, ainda através dos questionarios, algumas das tematicas

recorrentes e modalidades narrativas que antecipam os grupos reflexivos.

2. Tricotando com 0s homens: mapeando um campo e personagens

De inicio, é necessario mencionar que acessei 0 campo primeiramente através de
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reportagens e entrevistas concedidas a grandes jornais, nos quais frequentemente o
coordenador Sérgio Barbosa figurava como porta-voz da iniciativa. Na mesma época, analisei
0 contetido do site que a ONG Coletivo Feminista Sexualidade e Saide mantém, entrando em
contato com sua historia e com os trabalhos que realizaram, focados principalmente em saude
da mulher e direitos sexuais e reprodutivos. No site, o trabalho de grupos reflexivos com
homens ndo € mencionado, apenas a participacdo da equipe no quadro de técnicos que atuam
na ONG.

No periodo em que iniciei minha pesquisa, percebi que o quadro de pessoas atuantes
passava por uma reconfiguracdo, na qual ganhavam espaco obstetrizes do grupo de parteiras
La Mare, que passaram também a compor a diretoria da instituicdo. A proposta da La Mare
estd centrada na saude sexual e reprodutiva de mulheres, homens e casais, focando na
vivéncia da gravidez, do parto e do pds-parto, a partir de oficinas e consultas individuais e em
grupo. Elas atuam a partir da autonomia e integridade fisica e emocional das pessoas
envolvidas na experiéncia da gravidez, assim como no planejamento e na assisténcia ao parto
domiciliar.** Em um momento no qual a violéncia obstétrica e a humanizacéo do parto
ganham espaco no debate publico, a La Mare opera, de certa forma, reatualizando dimensdes
da atuacdo do Coletivo Feminista, tal como ele foi concebido na década de 1980. Antes de
abrigar grupos reflexivos com homens, a ONG centrou seu trabalho, sobretudo, na salde da
mulher, sob uma perspectiva feminista e humanizada. A partir de 1985, Elisabeth Souza
Lobo, Maria José de Oliveira Aradjo e Maria Tereza Verardo juntam seus esforcos e baseadas
em experiéncias internacionais, passam a oferecer um trabalho de atencdo a mulher com base
em um modelo de “medicina suave”, entre o que descreveram como tratamentos naturais e
menos agressivos. Nesse sentido, estimularam as mulheres a conhecerem seus proprios corpos
e serem sujeitos na acdo de salde, entendendo e decidindo sobre o cuidado dos mesmaos.

Atualmente, o sobrado que abriga o Coletivo oferece principalmente consultas de
ginecologia e pré-natal, atendimento psicolégico e informacfes em casos de violéncia
domeéstica e sexual. Nesse contexto, grande parte de sua clientela e da movimentacdo €
composta por mulheres, entre médicas, obstetrizes, psicélogas e pacientes. Quando na noite
de segunda-feira esse contexto se transforma brevemente é por conta dos grupos reflexivos
realizados com homens autores de violéncia, cujo inicio no Coletivo se da em 2011. Trata-se
de uma parceria com a Vara Central de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher de

Sdo Paulo (SP). Mensalmente, a juiza e sua equipe encaminham homens tanto ao Coletivo

% \fer: <http://parteiraslamare.com/>. Acesso em: 22/10/2015.
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quanto ao “Curso de Reeducagdo familiar” da ACADEPOL (Academia de Policia do Estado
de S&o Paulo). Ndo tive acesso ao nimero preciso de quantos homens foram encaminhados e
concluiram suas participacdes em cada um dos servigos, mas tendo em mente a profusdo de
presentes nas audiéncias de encaminhamento no periodo em que as acompanhei e o fato de
que as participacOes sdo levadas em conta nos julgamentos, ndo se trata de uma quantidade
que se possa ignorar.

A Vara Central intitula o trabalho e os encaminhamentos como parte do projeto
“Dialogando para a paz”, o que descreve como “um olhar, para além do punitivo, aos homens
autores de violéncia de género”.* No projeto, durante audiéncia, homens processados
judicialmente por crimes da Lei 11.340/2006 s&o convidados a participar do curso da
ACADEPOL ou dos grupos reflexivos do Coletivo Feminista, com a possibilidade de que, na
ocasido do julgamento, suas penas sejam “atenuadas”. Tal pratica ndo constitui algo que a lei
prevé claramente, podendo ser descrita como pertencente a um espaco de maleabilidade na
resolucdo dos conflitos que as/os juizes conservam a partir de sua prépria interpretacdo a
respeito do que diz a letra da lei.

Os homens entdo séo intimados a comparecer a uma audiéncia, coletiva, muitas vezes
ndo sabendo do que se trata, e 14 entdo uma representante da ACADEPOL e um representante
do Coletivo apresentam os trabalhos realizados em cada institui¢do, a primeira muitas vezes a
partir de uma apresentacdo de Power Point e 0 segundo expondo o contetido do trabalho sem
a utilizacdo de ferramentas multimidia. Ja nesse momento parece ser criada clara
diferenciacdo entre as duas abordagens. O trabalho da ACADEPOL, embora coordenado por
um homem, cujo nome € frequentemente citado no inicio da apresentacao, é representado por
uma mulher, psicéloga, que parece estabelecer uma distancia vertical para com os homens
autuados, nao interagindo com os mesmos como se eles fossem reus, mas talvez ja
condenados. Essa percepcdo foi apontada por um dos homens presentes em uma das
audiéncias. Enquanto isso, o representante do Coletivo é sempre um homem, tal como sdo
sempre homens os coordenadores e facilitadores das reunies. A forma como ele apresenta o
trabalho carrega certa formalidade, mas seu discurso, as vezes se incluindo entre os homens a
partir de colocagdes como, “nés, homens”, parece acessar de outra forma alguns dos
presentes. As iniciativas se distinguem também em relacdo a aspectos praticos. Uma é, em

sintese, um curso composto por seis palestras de quatro horas, uma a cada més durante seis

40 Informacdes de documento do Tribunal de Justica de Séo Paulo:

<http://www.tjsp.jus.br/Download/Comesp/Campanhas/CompromissoAtitude/DialogandoParaPaz.pdf>. Acesso
em: 22/10/2015.
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meses, aos sabados no bairro do Butantd, no qual sdo abordados conteudos pré-definidos e
aparentemente fechados. A outra se d& em um sobrado em Pinheiros, as segundas-feiras, das
18h as 20h, durante 16 encontros, um a cada semana, tendo um contetdo programatico
baseado na abordagem de determinados temas, mas realizado muito em funcédo das demandas
dos homens presentes, a partir de suas historias e questdes pessoais.

Na audiéncia, é brevemente esclarecido o carater facultativo da participacdo dos
homens nos trabalhos oferecidos, sendo que testemunhei algumas ocasifes em que ao final do
evento, na fila organizada para a adesdo em algum dos projetos, existiram homens que
preferiram néo participar de nenhuma das possibilidades apresentadas.

Em sintese, a Vara descreve o projeto “Dialogando para a paz” como constituido por
trés etapas. A primeira etapa € aquela na qual as informacg6es sdo fornecidas e é realizada a
sensibilizacdo dos autuados. A juiza e sua equipe convocam 0s homens antecipadamente e na
data preestabelecida d&o inicio a audiéncia esclarecendo duvidas quanto ao encaminhamento
dos processos judiciais e em relacdo aos possiveis beneficios que a participagdo nas iniciativas
oferecidas pode implicar. Em seguida, a Academia de Policia apresenta o0 curso de
Reeducacdo Familiar, expondo os objetivos e os modulos a partir dos quais o0 curso esta
organizado. De acordo com documento da Vara Central, os objetivos do curso sdo: a
conscientizacdo (por parte dos réus) sobre a responsabilidade pelas agressdes praticadas;
estimular os participantes ao desenvolvimento de um maior nivel de autocontrole; possibilitar
gue os participantes compreendam a importancia de seu papel na familia e na sociedade;
acompanhar o participante no desenvolvimento de autoconhecimento e autoestima;
possibilitar a elaboracdo de estratégias para entender e gerenciar “situacdes estressoras” no
cotidiano de maneira eficaz; reduzir a incidéncia de violéncia familiar. Tais objetivos sdo
buscados em palestras mensais, durante um periodo de seis meses, totalizando uma carga
horéaria de 24 horas. Em seguida, um representante da ONG Coletivo Feminista Sexualidade e
Saude apresenta a proposta de grupos reflexivos, explicando que o trabalho busca possibilitar
a problematizacdo da violéncia contra mulheres, assim como a constru¢do de masculinidades
alternativas e outras formas de resolucdo para as situaces de conflito social e familiar. Os
encontros do grupo reflexivo se ddo durante cerca de quatro meses, uma vez por semana,
totalizando uma carga de 32 horas.

Realizadas as apresentacGes, a Defensoria Publica atua esclarecendo questdes relativas
a assisténcia judiciaria e a equipe técnica da Vara passa a chamar os homens convocados,

nominalmente, para que optem por alguma das propostas apresentadas ou mesmo por
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nenhuma delas, esperando o seguimento do processo. Nesse momento, 0s homens assinam
um termo de compromisso de frequéncia nos trabalhos propostos. Também podem optar
paralelamente pelo encaminhamento a outros servicos, tal como o oferecido pela
Coordenadoria de Atencdo as Drogas (CDR) junto ao Conselho Municipal de Politicas
Publicas e Drogas e Alcool (COMUDA), direcionado a usuérios de substancias alcoélicas e
outras drogas. Esta constitui a segunda etapa do projeto e da audiéncia, descrita como a
“tomada de decisao”.

A terceira etapa se centra na avaliacdo dos resultados pela Vara Central, a partir do
encaminhamento das relacbes de homens que concluiram suas participacdes nas iniciativas
levadas a cabo na ACADEPOL e no Coletivo Feminista. Além disso, os antecedentes
atualizados dos homens sdo verificados com a finalidade de identificar reincidéncias em
crimes de violéncia doméstica e familiar contra mulheres.

Em minha pesquisa, centrei-me apenas nas atividades realizadas pelo Coletivo
Feminista Sexualidade e Salde e acompanhei algumas das audiéncias de encaminhamento da
Vara Central. Considero que o acompanhamento das palestras da ACADEPOL e um contato
mais proximo com a Vara teriam sido interessantes, mas ndo constituiam alternativa viavel
para a realizagdo da pesquisa no tempo em que ela deveria ocorrer. Dessa maneira, dada a
quantidade elevada de dados a respeito dos grupos reflexivos do Coletivo Feminista e
considerando que meu objeto de andlise estava circunscrito as narrativas dos homens
participantes, foquei meus esforcos nas gravacfes das reunides e nos materiais secundarios
(producéo da equipe técnica sobre a intervencdo, noticias e artigos de jornais e questionarios
de triagem dos denunciados participantes).

Nesse contexto, o historico da intervencdo e a metodologia empregada foram logo
observados a partir de noticias de jornal, trabalhos publicados em anais de congressos e da
dissertacdo de Paula Prates, integrante da equipe técnica da intervencdo. Posteriormente,
realizei entrevistas com base em roteiro semiestruturado com alguns dos integrantes e acessei
dimensGes da historia de cada um e da prépria intervencdo ao longo dos 18 meses em que
realizei trabalho de campo semanalmente convivendo com 0s mesmos.

Para entender como um trabalho centrado em masculinidades e na questdo da
violéncia doméstica e familiar passa a existir dentro do Coletivo, uma organizacdo néo
governamental historicamente voltada a satde e aos direitos sexuais e reprodutivos da mulher,
é preciso olhar para as trajetorias da equipe técnica, que, em determinado momento, veio a se

encontrar. Como mencionado anteriormente, compdem a equipe os profissionais Paula Licursi
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Prates, Sérgio Flavio Barbosa, Leandro Feitosa Andrade e Tales Furtado Mistura, sendo 0s
trés ultimos coordenadores e facilitadores dos grupos.

Paula Prates, atualmente integrante do quadro da diretoria do Coletivo, é psicologa e
desenvolveu pesquisas de mestrado e doutoramento abordando a tematica da violéncia
doméstica. Antes de se tornar membra do Coletivo Feminista, atuou na Fundagdo Francisca
Franco®! de 1999 a 2008, tendo desempenhado entre outras funcdes a de coordenadora de casa
abrigo para mulheres. Fez também parte da ONG Pro-Mulher, Familia e Cidadania,
desenvolvendo servigos técnicos especializados durante os anos de 2007 e 2008.
Posteriormente, atuou como assistente técnica na Coordenadoria da Mulher da Prefeitura de
Sao Paulo, entre 2008 e 2009. Sérgio Barbosa, por sua vez, é filésofo e socidlogo e docente
das Faculdades Metropolitanas Unidas (FMU), instituicdo privada de ensino superior com
unidades em varias localidades de Sdo Paulo (SP). Ao longo de sua carreira profissional,
atuou com tematicas relacionadas a sexualidade masculina, violéncia masculina e
masculinidades, tendo se destacado trabalhando com projetos de prevencdo a doencas
sexualmente transmissiveis. Antes de dar inicio aos trabalhos com homens dentro do Coletivo,
Sérgio coordenou projetos de prevencdo a violéncia domestica e familiar contra a mulher
também nos municipios de Santo André e Diadema, na Grande S&o Paulo. Sua relagdo com
Leandro Andrade, outro membro da equipe técnica do Coletivo, antecede os trabalhos na
ONG. Leandro, assim como Paula, é psicologo, tendo realizado seu doutoramento abordando
o tratamento dado pela midia & prostituicio infanto-juvenil. E docente da Pontificia
Universidade Catolica de Sdo Paulo (PUC/SP) e também das Faculdades Metropolitanas
Unidas (FMU). Anteriormente, trabalhou como pesquisador de assuntos culturais na
Prefeitura de Sdo Paulo e na Fundagdo Carlos Chagas, desempenhando servicos técnicos
especializados e como subgerente de projetos. Tales Mistura, por sua vez, é também psicélogo
e 0 mais jovens entre 0s membros da equipe técnica. Assim como Paula, Tales tomou o0s
grupos reflexivos do Coletivo como objeto em sua pesquisa de mestrado, defendida em 2015.
Antes de compor o quadro do Coletivo Feminista, Tales atuou com atendimento psicolégico a

mulheres vitimas de violéncia na Casa Eliane de Grammont.*?

* De acordo com a pagina da institui¢do, a entidade foi fundada em 1954 para “atender pessoas em situagio de
vulnerabilidade social e pessoal”. Em suma, a instituigdo esta voltada & assisténcia social e seus projetos tém
como publico-alvo mulheres em situacdo de violéncia e seus filhos e criancas e adolescentes em situacdo de
vulnerabilidade social e caréncia. Atua também com capacitagdo profissionalizante.  Ver:
<http://www.franciscafranco.org.br/>. Acesso em: 05/11/2015.

*2 Criado em 1990 na cidade de Sdo Paulo, o Centro de Referéncia & Mulher “Casa Eliane de Grammont” foi o
“primeiro servigo municipal do Brasil a oferecer atendimento integral as mulheres em casos de violéncia
doméstica e sexual”. Ver:
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Tales, assim como 0s outros integrantes da equipe técnica, foram convidados a realizar
um trabalho com homens no Coletivo por intermédio de Paula que ja conhecia Sérgio e
Leandro desde capacitacGes oferecidas na época em que ainda trabalhavam em outros
Servigos.

No periodo que antecedeu a implementacdo dos grupos reflexivos na sede do Coletivo,
Sérgio realizou grupos de reflexdo em Santo André, entre 1998 e 2001. Na época, o trabalho
contava com apoio da MacArthur Foundation ¢ da International Women’s Health Coalition,
alcancando uma populacgéo diversa, na qual se encontravam “homens no sistema prisional, em
comunidades na periferia e em igrejas” (ANDRADE e BARBOSA, 2008, p. 4). A proposta da
intervengdo era “discutir o lugar do homem na sociedade, a constru¢ao dos papéis de género,
a violéncia em geral e contra as mulheres” (ANDRADE e BARBOSA, 2008, p. 5). Nos anos
sequintes, Sérgio e Leandro, através da ONG Pro-Mulher, Familia e Cidadania e por
intermédio de parceria com a Vara da Infancia e Juventude, passaram a realizar grupos
reflexivos em Séo Caetano do Sul, desta vez a partir de medida e encaminhamento judicial.
Apbs a promulgacdo da Lei Maria da Penha em 2006, o trabalho voltou-se a homens autores
de violéncia contra mulheres, a partir de encaminhamento do juiz criminal local, levando-se
em consideracdo que a regido ndo contava com juizado especializado em violéncia doméstica
e familiar. As atividades grupais foram realizadas em locais cedidos por igrejas e ocorreram
semanalmente até o final do ano de 2008, quando mudangas politicas fizeram com que o
trabalho fosse interrompido. Durante o periodo em que a acdo foi realizada, passaram pelo
grupo reflexivo do municipio de Sdo Caetano do Sul 56 homens, com penas que variaram de
quatro a seis meses de frequéncia na intervencdo. Segundo Andrade e Barbosa (2008 apud
PRATES e ANDRADE, 2013, p. 5), apenas trés casos de abandono da atividade grupal e um
caso de reincidéncia foram registrados durante o periodo em que atuaram em Sdo Caetano do
Sul.

Em 2009, com a instalacdo da 12 Vara de Violéncia Doméstica e Familiar da cidade de
Sdo Paulo, Sérgio, Leandro e Paula, agora integrantes da ONG Coletivo Feminista
Sexualidade e Saude, formularam a proposta do que chamaram de Programa de
Responsabilizacdo para Homens Autores de Violéncia contra a Mulher. Prates e Andrade
(2013, p. 6) explicam que, na época, a intencdo era que o encaminhando ao grupo se desse a
partir da condenacdo dos homens denunciados por crimes de violéncia doméstica e familiar

contra mulheres, como pena ou parte da pena. No entanto, o formato assumido com a parceria

<http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/politicas_para_as_mulheres/noticias/?p=191334>.  Acesso
em: 06/11/2015.
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entre ONG e Vara foi definido para atuar apenas com réus primarios e autores de crimes
considerados “leves”, excluindo-se tentativa de homicidio, homicidio e estupro. O
encaminhamento ndo se daria apds a sentenca, mas durante o processo, a partir da suspensao
condicional do mesmo.* Este recurso deriva da Lei 9.099/1995, com a qual crimes de
violéncia doméstica e familiar eram tratados antes da Lei 11.340/2006. Poderia ser proposto
em crimes cuja pena minima fosse igual ou inferior a um ano. Em tais casos, haveria a
possibilidade de que o processo fosse suspenso por um periodo de dois a quatro anos, se 0
acusado néo estivesse sendo processado ou tivesse sido condenado por outros crimes (Art. 89,
Lei 9.099/1995).** Com a promulgacéo da Lei Maria da Penha, a possibilidade de aplicacdo
dos dispositivos da Lei 9.099/1995 em casos de violéncia doméstica e familiar é afastada. No
entanto, o recurso continua a ser utilizado ao menos até 2011, quando é reconhecida sua
inconstitucionalidade (PRATES e ANDRADE, 2013, p. 7). Na perspectiva dos coordenadores
do grupo reflexivo do Coletivo, a ndo aplicabilidade da suspensdo condicional do processo
parece apresentar como consequéncia uma maior resisténcia dos participantes frente a
intervencdo, visto que esses ultimos se sentiriam injusticados pela continuidade do processo.

Nesse contexto, homens sdo denunciados e mensalmente encaminhados pela Vara de
Violéncia Doméstica e Familiar aos grupos reflexivos do Coletivo Feminista, frequentemente
com um amplo espaco de tempo entre denlncia e encaminhamento. A participacdo é
facultativa, mas representa a possibilidade de que os homens tenham suas penas atenuadas em
um caso de possivel condenacdo. Assim, eles decidem se frequentam o curso de reeducacédo
da Academia de Policia do Estado de Séo Paulo, durante seis meses, uma vez por més, ou se
aderem aos grupos reflexivos do Coletivo Feminista Sexualidade e Salde.

O encaminhamento aos grupos se adequa ao Artigo 45 da Lei Maria da Penha, que
altera parte da redacdo da Lei de Execucdo Penal (art. 152 da Lei n° 7.210, de 11 de julho de
1984), prevendo que 0s juizes possam determinar o comparecimento obrigatdrio do agressor a
programas de recuperacéo e reeducagdo. Na existéncia de poucos grupos, tal como demonstra
o levantamento de Beiras, é possivel deduzir que o Artigo 45 ndo seja amplamente mobilizado
pelos magistrados.

Entre os documentos que orientam a criacdo da proposta de trabalho do Coletivo
também estdo as “Diretrizes para Implementacdo dos Servicos de Responsabilizacdo e

Educacdo dos Agressores” (BRASIL/SPM, 2008). Entre as recomendacdes do referido

¥ Também chamada de sursis processual.
“ Ver:  Lei n® 9099, de 26 de setembro de 1995,  disponivel  em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9099.htm>. Acesso em: 07/11/2015.
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documento estd a de que os grupos devem ser pensados de modo a contribuir para a
conscientizacdo dos agressores em relagdo a violéncia de género como uma violagdo dos
direitos humanos das mulheres. Além disso, devem possibilitar um processo de
responsabilizacdo por parte dos homens agressores, utilizando-se de atividades educativas que
tenham por fundamento a perspectiva de género. Nesse sentido, a intervengdo deve colaborar
para a desconstrucdo de estereotipos de género, transformando concepgdes hegemonicas de
masculinidade e reconhecendo outras e novas possibilidades (BRASIL/SPM, 2008).

A intervencdo do Coletivo Feminista assume que o trabalho proposto tem um carater
pedagdgico e responsabilizante e, dessa forma, ndo constitui um servico de assisténcia ou
tratamento ao agressor. Segundo Prates e Andrade (2013, p. 7), os grupos tem papel
educativo, reflexivo e preventivo e objetivam o questionamento de mentalidades, estere6tipos
e valores que atuam legitimando a violéncia. Nesse sentido, definem os grupos reflexivos

como

Um modelo de intervencéo grupal que tem por objetivo provocar a desconstrucdo e
a mudanca dos padrBes naturalizados de género, violéncia de género e
masculinidade. Nos grupos reflexivos espera-se, por um lado, destacar e descontruir
a ideologia patriarcal/machista e, por outro, apresentar e possibilitar a construgdo,
individual e coletiva, de processos de socializagdo que tem como referéncia a
equidade de género e a formacdo de novas masculinidades. As principais
caracteristicas dos grupos reflexivos sdo: grupos exclusivos de homens; abertos,
com no maximo 15 participantes; onde cada homem participa de, no minimo, 16
encontros; entre estes homens, dois sdo referéncias na organizacdo e coordenacéo e
promotores de formacdo de vinculos, de mecanismos de identificacdo e da
capacitacdo dos homens participantes em multiplicadores (ANDRADE, BARBOSA
e PRATES, 2010 apud PRATES e ANDRADE, 2013, p. 7-8).

Cabe destacar também a importéncia que os coordenadores ddo ao uso da categoria
“homens autores de violéncia contra mulheres” em oposigdo a “agressores de mulheres”. Para
eles, “autores de violéncia” seriam réus primarios, sem antecedentes criminais, que cometem
crimes considerados “leves”. Enquanto isso, 0 grupo dos “agressores” seria utilizado para
caracterizar aqueles com histérico de violéncia contra outras pessoas para além de suas
parceiras e cujos crimes cometidos contra mulheres fossem descritos como de natureza grave,
tal como estupro, tentativa de homicidio e homicidio (PRATES e ANDRADE, 2013, p. 5). A
distincdo é oferecida como que para afastar a possibilidade de que os primeiros sejam
cristalizados na figura de um homem essencialmente violento. Em outro momento, 0s

coordenadores tratam a mesma questdo explicando que

Nenhuma pessoa é agressiva 24 horas por dia. Temos que reconhecer que a agressao
é desencadeada por diversos estimulos e que, na sua maioria, ndo determina a
identidade de uma pessoa. Logo, a pecha de agressor rotula e estigmatiza. Da mesma
maneira, a ideia de vitima, de menor infrator, de aidético deve ser reconsiderada. H4
de se pensar que 0 homem incorreu em um ato agressivo, foi autor de uma agressao,
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mas esses eventos nao devem configurar a marca, o rétulo de agressor como
identidade, como diria Goffman (1982), como identidade deteriorada. Sendo assim,
na proposta de trabalho com homens utiliza-se a expressdo homens autores de
violéncia contra a mulher, em lugar de homens agressores. Expressao que orienta
facilitadores e participantes na medida em que ndo determina que esses homens
sejam apenas agressores, mas que também sdo pessoas que vivem em sociedade,
trabalham, mantém relagcdes de amizade, namoram, casam, sdo pais, filhos etc. A
adocdo desse termo implica, também, a adocdo de uma posicdo que responsabiliza o
autor do ato de violéncia, fazendo recair sobre este as punigdes previstas pelas leis
brasileiras, acreditando, porém, que este homem pode ser capaz de rever seus
comportamentos e assumir um processo de mudanca, para o qual necessita de apoio
(ANDRADE e BARBOSA, 2008, p.2).

Porém, esse processo de classificacdo e operacdo de distingdes, em funcionamento
para evitar reducionismos e generalizagdes, acaba por apagar a possibilidade de que mesmo
0s “homens agressores” acusados por crimes considerados graves sejam também com alguma
frequéncia pessoas que “vivem em sociedade, trabalham, mantém relacdes de amizade,
namoram, casam, sdo pais, filhos etc.”. Qual seria entdo a diferenca entre as identidades e
experiéncias de homens nunca autuados por crimes da Lei Maria da Penha, homens autuados
por crimes “leves” e homens autuados por crimes graves? Nao pretendo fornecer uma
resposta aqui. Contudo, como foi possivel constatar, a nomenclatura “autor de violéncia” é
amplamente utilizada e abracada em campo, inclusive em outras experiéncias de intervencéo
e, por ora, deve ser observada como um dado.

Ainda em relacdo ao publico que as reunifes atendem € necessario apontar 0s casos
em que homens procuram o grupo reflexivo por “busca espontanea”, por “vontade propria”,
“percebendo que algo ndo vai bem em suas relagdes”, e também sem que tenham sido
denunciados por crimes da Lei Maria da Penha, apds contato com outros servi¢os nos quais
tenham sido aconselhados a procurar o trabalho do Coletivo. Durante minha pesquisa,
acompanhei o caso de um homem encaminhado pela Defensoria Plblica do Estado de S&o
Paulo. Além dessas duas possibilidades, existem também aqueles homens que trazem amigos
a reunides do grupo, considerando que elas sejam também benéficas para eles. Nesse sentido,
ouvi o relato de pelo menos dois homens que o fizeram durante sua participacao.

Em linhas gerais, do primeiro grupo realizado no Coletivo, analisado por Prates
(2013), aos grupos que vem ocorrendo desde entdo existem algumas diferencas. O primeiro
era um grupo fechado, isto €, iniciava e terminava com a mesma composi¢do de homens, sem
que outros pudessem entrar durante as reunides seguintes. Os grupos que ocorrem agora Sao
grupos abertos, em que homens novos aparecem com alguma frequéncia, dependendo do
encaminhamento da Vara de Violéncia Doméstica e Familiar. Esta caracteristica é vista pelos

coordenadores como benéfica, na medida em os homens mais novos entram em contato com
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0s homens mais experientes no grupo e a resisténcia que deriva das primeiras reunides, de um
sentimento de injustica e indignagdo acaba por entrar em contato com outras perspectivas
sobre o grupo, frequentemente mais positivas. Além disso, como diferenca entre grupos
recentes e anteriores, 0 primeiro grupo se deu por suspensao condicional do processo, recurso
no qual os homens tinham seus processos paralisados mediante a participagdo nos grupos.
Essa possibilidade foi afastada e atualmente o processo continua correndo enquanto eles
participam da iniciativa. Contudo, sua participacao e a conclusdo da mesma é levada em conta
ao final do processo, na ocasido do julgamento, e pode desempenhar papel importante na
atenuacdo das penas caso sejam condenados. No final de 2014, a juiza passou a encaminhar 0s
homens ao grupo também ap6s o final do processo, com a participacdo dos mesmos
configurando uma pena alternativa. Como afirma a Coordenadoria de Reintegracdo Social e
Cidadania da Secretaria da Administracdo Penitenciaria, as penas alternativas sdo medidas
punitivas de “carater educativo e socialmente util”, “destinadas a infratores de baixo potencial
ofensivo com base no grau de culpabilidade, nos antecedentes, na conduta social e na
personalidade, visando, sem rejeitar o carater ilicito do fato, substituir ou restringir a
aplicacdo da pena de prisdo”.*

Assim, o grupo reflexivo hoje é constituido principalmente por quatro perfis de
participantes: homens respondendo processo judicial por crimes da Lei Maria da Penha;
homens cumprindo pena alternativa apds terem sido condenados por crimes da Lei Maria da
Penha; homens sem denlncia por crimes da Lei Maria da Penha, mas encaminhados por
outros servicos que identificaram a necessidade de sua participacdo; e homens que sdo
descritos pelos coordenadores como “busca espontanea”, isto €, procuram a intervengao sem
que haja a interferéncia de 6rgdos judiciais ou outros.

A partir dessa composicdo, sdo realizados 16 encontros, semanalmente, todas as
segundas-feiras, com no maximo 15 participantes. Os grupos sdo abertos, mas exclusivos para
homens. Nesse sentido, a entrada de mulheres é vetada, em qualquer condicdo, seja como
facilitadora, pesquisadora, jornalista etc. Cada reunido é mediada por dois coordenadores,
tendo sido mais recorrente durante o tempo que acompanhei a realizacdo dos grupos a
coordenacdo por dois psicélogos. Os homens participantes costumam frequentar o grupo por
no minimo quatro meses para que sua participacdo seja levada em conta pela Vara de

Violéncia. Contudo, é possivel identificar casos de homens que continuam frequentando os

* InformacBes da Coordenadoria de Reintegracdo Social e Cidadania da Secretaria da Administragdo
Penitenciaria do Governo do Estado de Séo Paulo. Ver:
<http://www.reintegracaosocial.sp.gov.br/penas_alternativas.php>. Acesso em: 15/11/2015.
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grupos reflexivos mesmo ap0ds o término da obrigatoriedade, percebendo que o espaco traria
algum beneficio para os mesmos. Nesse sentido, um dos homens inclusive menciona que o
grupo seria uma “terapia gratuita”, o que condiz com a ideia dos coordenadores de que,
embora ndo tenha esse objetivo, 0 servigco acaba por apresentar efeitos terapéuticos. Porém, o
protocolo utilizado no Coletivo é o de que se identificada necessidade de acompanhamento
psicossocial individual ou coletivo entre os homens o encaminhado deve ser realizado a
outros profissionais e servi¢cos. O mesmo ocorre em casos de identificacdo de problemas com
alcool e outras drogas.

Apesar dos homens que acompanharam os grupos reflexivos por mais de 16 encontros
e também daqueles que acabaram por trazer amigos as reunides, existem também casos de
abandono, de homens que desistem de frequentar as reunifes e também daqueles que, embora
frequentem, ndo estabelecem uma periodicidade, acumulando muitas faltas. Um deles me
chamava atencéo por se fazer presente no Coletivo, aqui e ali, durante os dois anos em que
acompanhei mais de perto os trabalhos da ONG.

Examinando a questdo do tempo, cabe mencionar também que, segundo oS
coordenadores, ha relativa distancia entre a data da denuncia e do registro de boletim de
ocorréncia e o encaminhamento dos homens & ONG, havendo uma diferenca de até dois anos
entre dendncia e participacdo nos grupos reflexivos. No levantamento realizado por Beiras
(2014), os coordenadores avaliam que, quando os homens chegam ao grupo, muitas vezes “o
‘apice’ do conflito ja se esgotou”, considerando também que muitos deles se afastaram das
companheiras desde a denlncia e o que acaba ocorrendo € que 0s homens expressam certo
“inconformismo” diante da necessidade de participarem de tal interven¢do tanto tempo
depois. Os coordenadores julgam que o encaminhamento a ONG seria mais adequado se
realizado junto as medidas protetivas, por exemplo.

Outra dimensdo que aparece na pesquisa de Beiras (2014) e que verifiquei também no
decorrer de meu trabalho foi a percepcdo por parte dos homens participantes do grupo
reflexivo de que as mulheres, suas denunciantes, também deveriam ser encaminhadas para um
espaco similar. Nesse sentido, os coordenadores apontam através da fala dos homens a
questdo da violéncia como fendbmeno relacional. Contudo, a narrativa dos participantes parece
apontar para o reconhecimento de que um trabalho reflexivo, tal como o oferecido a eles, teria
também efeitos positivos entre as mulheres e para as relacdes que mantém entre si, mas
também carregando em si um tom “revanchista”, cujas entrelinhas afirmariam algo como,

“elas (também ou principalmente) tém culpa”. Segundo os coordenadores,
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A auséncia de grupos para elas faz com que mantenham determinadas dindmicas de
comportamento, dificultando um trabalho mais efetivo que considere a
complexidade da questdo. Segundo relatam “percebem que eles mudaram, mas elas,
por falta de “oportunidade”, ainda mantém comportamentos hostis que podem
propiciar uma situacéo de violéncia” (BEIRAS, 2014, p. 55).

O desejo de criar grupos reflexivos de apoio a mulheres em situacdo de violéncia foi
expresso por membras da diretoria da ONG em algumas ocasides, inclusive por verificar uma

demanda externa por esse tipo de espaco.

Os questionarios de triagem

Antes de entrar nas principais tematicas abordadas durante os grupos reflexivos a
partir do que identifiquei durante a pesquisa de campo, pretendo me voltar aos questionarios
de triagem, preenchidos pelos préprios participantes, pelos coordenadores e em determinado
momento por mim mesma em conversa com 0s homens. Nesse sentido, objetivo apresentar
dimensdes do perfil socioeconémico e das historias daqueles que passaram pelos grupos
reflexivos, sem, contudo, criar uma base de dados com peso estatistico. A maneira como o
conteddo dos questionarios muda ao longo dos anos, a frequéncia variada com que eles sdo
aplicados e a aplicacdo por mais de uma pessoa, sem que sejam claros os critérios utilizados,
impossibilita um trato coeso dos dados. Dessa forma, recorro a esse material, percebendo que
através dele é possivel aproximar o/a leitor(a) do campo, ndo o descartando apesar da
dificuldade de trabalhar com os dados presentes no mesmo.

Devo comecar pontuando que trabalhei com um universo de 53 homens. Dados de sete
homens do primeiro grupo foram incluidos a partir da tese de Prates (2013). O restante foi
levantado por meio de questionarios de triagem preenchidos durante o periodo de 2011 a
2014, sendo que em 2014 fui uma das principais aplicadoras de tais questionarios. A seguir,
apresentarei um panorama baseado principalmente nos dados socioecondmicos do universo

desses 53 homens.

Faixa etaria

O publico dos grupos reflexivos do Coletivo poderia ser descrito como bastante
diverso, inclusive no que tange as faixas etarias de seus participantes. Entre eles, um
participante possuia 19 anos; dez participantes tinham idades entre 24 e 29 anos; doze

participantes apresentavam idades entre 30 e 39 anos; dezenove participantes possuiam idades
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entre 40 e 49 anos; sete participantes tinham idades entre 51 e 58 anos; trés participantes
apresentavam idades entre 61 e 63 anos; um participante possuia 70 anos.

Tabela 2 — Distribuicao dos participantes por idade

Grupo etario | Faixa etaria | Participantes
19 anos 1
24-29 anos 10
Adultos 30-39 anos 12
40-49 anos 19
51-58 anos 7
61-63 anos 3
Idosos 70 anos 1
Total 53

Assim sendo, teriamos representada uma populacdo adulta, com participantes com
idades entre 19 e 59 anos (49 participantes), bem como idosos (4 participantes).*® Contudo, no
levantamento, destaca-se a concentragao de participacdo primeiramente na faixa entre 40 e 49
anos (19 participantes) e, em seguida, na faixa entre 30 e 39 anos (12 participantes).

Cor/raca

Outro aspecto abordado pelo questionario seria a cor/raga (por autodeterminacao) dos
participantes, segundo as categorias do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
Vinte e trés participantes se descreveram como brancos; vinte e trés participantes se
classificaram como pardos, sendo que um deles utilizou também a palavra “moreno” para se
descrever; cinco participantes se descreveram como pretos, sendo que um deles utilizou
também a palavra “negro” em sua descrigdo. Um dos participantes, estrangeiro, descreveu-se

como indigena engquanto outro, também estrangeiro, ndo soube responder.

*® N&o ha consenso entre os especialistas em relagdo aos critérios de agrupamento etario. Sendo assim, na
auséncia de outras ferramentas, cabe considerar como parametro a normativa juridica fundamentada no Estatuto
da Crianca e do Adolescente (Lei N° 8.069/1990), no Estatuto da Juventude (Lei N° 12.852/2013) e no Estatuto
do Idoso (Lei N° 10.741/2003). O primeiro determina que crianca é a pessoa de até 12 anos de idade incompletos
e o adolescente a pessoa entre 12 e 18 anos de idade. O Estatuto da Juventude considera jovem a pessoa com
idade entre 15 e 29 anos. Por fim, o Estatuto do ldoso considera idosa a pessoa com idade igual ou superior a 60
anos.
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Tabela 3 — Distribuicéo dos participantes por cor/raca

Cor/raca Participantes
Branca 23
Parda 23
Preta 5
Indigena 1
Né&o soube responder 1
Total 53

Naturalidade

Ndo foram todos os participantes que apresentaram dados sobre seu local de
nascimento. Contudo, entre as localidades apresentadas, temos 25 participantes nascidos na
capital de Sao Paulo, bem como quatro participantes com origens em cidades do interior do
Estado e da regido da Grande Sao Paulo. Entre as cidades dos participantes paulistas, temos
Aracatuba (1), Assis (1), Campos Novos Paulista (1) e Santo André (1). Na amostragem
trabalhada, o segundo Estado com maior numero de participantes ¢ Bahia, com homens
nascidos nos municipios de Caculé (1), Elisio Medrado (1), IIhéus (1), Mutuipe (1), Senhor do
Bonfim (1) e Souto Soares (1). Em seguida, aparece Minas Gerais com participantes de
cidades como Conceicdo da Barra (1), Machacalis (1) e Rio Pardo de Minas (1). E, adiante,
Parand, com participantes de Santa Mariana (1) e Carlépolis (1). Os demais participantes sdo
oriundos de municipios do Nordeste do Brasil, entre 0s quais se encontram Arneiroz, no Ceara
(1), Pesqueira, em Pernambuco (1), e Serraria, na Paraiba (1). A amostra apresenta ainda dois
participantes de paises da América do Sul, sendo um deles de Santa Cruz na Bolivia, e 0 outro
de Lima no Peru. Segundo os coordenadores, eles ndo foram o0s Unicos estrangeiros a
passarem pelo grupo, mas por ora foco nos participantes cujos questionarios me permitem

acompanhar.

Residéncia

Outro elemento abordado pelos questionarios era a moradia dos participantes. Nao
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foram todos que forneceram essa informacdo, mas a partir dos bairros apontados nos
questionarios, € possivel ver que os participantes se deslocavam de diferentes regides da
cidade de Sao Paulo, assim como fora de seus limites. Na Regido Nordeste da capital, havia
um participante da Vila Medeiros; na Regido Sul, um participante residia no Jardim Paris
(Campo Limpo); na Regido Sudeste, oito participantes estavam distribuidos por sete bairros:
Belém, Ipiranga, Jardim Climax, Mooca (2), Sacoma, Vila Prudente e Vila Regente Feijd; na
Regido Centro-Sul, estiveram representados os bairros de Moema, Saude, Vila Clementino e
Vila Nova Conceicdo; na regido central, uma concentracdo de dez homens se distribuia por
oito bairros: Aclimacdo (2), Bela Vista (2), Bom Retiro, Cambuci, Cerqueira César,
Liberdade, Santa Ifigénia e Vila Buarque; na Regiéo Leste, cinco participantes residiam entre
quatro bairros: Cidade Tiradentes, Guaianases, Jardim Sdo Francisco (2) e Jardim Santo
André; na Regido Oeste, 0s bairros de Vila Beatriz e Perdizes eram representados por dois
participantes.

Além dos residentes na capital paulista, havia outros trés participantes cujos enderecos
pertenciam a Regido Metropolitana de Sao Paulo, localizados nos municipios de Osasco,

Santana de Parnaiba (Alphaville) e Tabodo da Serra.

Escolaridade

O campo referente a escolaridade foi preenchido em todos os questionarios aplicados,
exceto por um deles. A partir do material percebemos uma variedade de trajetérias no que diz
respeito a educacdo formal dos participantes. Treze participantes afirmaram ndo terem
concluido o ensino fundamental, sendo que alguns deixaram de frequentar a escola ainda nos
primeiros anos do ensino bésico; oito participantes concluiram o ensino fundamental; dois
participantes interromperam seus estudos durante o ensino médio, ndo o concluindo; onze
participantes concluiram o ensino médio; dois participantes concluiram o ensino médio e
também cursos técnicos; cinco participantes interromperam seus estudos ja durante o ensino
superior, ndo o concluindo; dez participantes concluiram o ensino superior, sendo que alguns
cursaram até mais que uma graduacdo; um participante compreende como o nivel mais alto da

sua escolaridade o curso de formagéo policial.

Tabela 4 — Distribui¢éo dos participantes por escolaridade
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Escolaridade Participantes

Fundamental incompleto 13

Fundamental completo 8
Médio incompleto 2
Médio completo 11
Médio completo + Técnico | 2
Superior incompleto 5
Superior completo 10

Curso de formacao policial | 1

Sem resposta 1
Total 53

Aqueles com passagem pelo ensino superior e técnico citaram entre 0S cursos que
realizaram: administracdo, analise de sistemas, arquitetura, artes cénicas, direito, educacéo
fisica, fisioterapia, letras, marketing, tecnologia da informacdo, técnico em agropecuaria,
técnico em eletronica, técnico em enfermagem, técnico em radiologia e formacédo policial.
Entre os demais cursos foram citados: elétrica, computacdo/informatica, administracdo de
empresas (SEBRAE), mecénica, confeitaria e panificacdo, especializagdo em direcdo (de

veiculos motorizados) e curso de barman.

Ocupacéo profissional

Assim como em relacdo aos anos de estudo e a formacdo educacional, as ocupacdes e
profissbes dos participantes eram também bastante diversas. Nos questionarios, era possivel
perceber que uma parcela dos participantes trabalhava em ocupacdes de alguma forma ligadas
a automoveis e/ou transporte. Havia proprietarios de oficina mecénica, de lojas de ar-
condicionado para automoveis, de comércio e venda de automoveis, de servicos de transporte
(coletivo e carreto), motoristas, taxistas, mecanicos, manobristas e ajudantes de caminhao.
Também havia profissionais da area de seguranca, tal como policial militar, policial civil,
vigia municipal e vigilante. Outras ocupagdes comuns eram a de comerciante e de
administrador, havendo também mais de um participante atuando como zelador, pintor e
pedreiro. Alguns trabalhavam na area de tecnologia, como analista de sistemas/suporte (TI).

Entre outras ocupacOes indicadas seria possivel mencionar: proprietario de confeccéo,
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empresario da area de construcéo civil, consultor imobiliario, gerente administrativo, auxiliar
administrativo, impressor, grafico, operador de extrusora,*’ ajudante, chapeiro, copeiro,
balconista, padeiro/confeiteiro, ator, musico, garcom, socorrista, educador fisico, técnico de
enfermagem e técnico agropecuario. Uma parcela dos homens atuava em mais de uma
ocupacgdo, tal como um ator que era também mdusico e gargcom. Além disso, era possivel
identificar também homens aposentados, entre os quais havia um pintor aposentado por
doenca e um aposentado que antes fora investigador da policia civil. Havia também um
motorista afastado por licenca medica e um homem que atuava como seguranca, mas

encontrava-se desempregado na época dos grupos.

Renda mensal

Diante da diversidade dos niveis de formagdo educacional e das distintas profissoes a
comporem os grupos reflexivos, € esperado também que a renda mensal dos participantes seja
bastante distinta. Sendo assim, a renda mais alta a ser declarada era de 15.000,00 reais e a
mais baixa de 500,00 reais mensais. E necessario levar em consideracdo que os dados das
rendas ndo foram levantados no mesmo ano, e, nesse sentido, apresentam variagOes
acarretadas pela inflacdo e pela alteracdo do valor do salario minimo. Por exemplo, em 2009 o
valor nominal do salario minimo era de 465,00 reais e, apds mudancas anuais, chega em 2014
ao valor de 724,00 reais. Também convém mencionar a presenca de participantes que se
encontravam desempregos, participantes que viviam de “bicos” e cuja renda nado era estavel,
assim como participantes que eram aposentados e também participantes que eram
proprietarios de imoveis e que tinham somado as suas rendas o valor de aluguéis.

A dificuldade em manipular os dados sobre renda reside nessa variacdo de
conjunturas, de maneira ampla e individual, mas também na escolha por tratar os dados dos
participantes em separado para assegurar 0 anonimato dos mesmos. Contudo, creio que seja
valido incluir algumas impressdes aqui, ndo para estabelecer um consenso quanto ao perfil
dos participantes, mas para mostrar como eles sdo diversos. Olhando para meus dados,
percebi: oito homens com rendas entre 500,00 e 1.000,00 reais; dezoito homens com rendas
entre 1.100,00 e 2.000,00 reais; onze homens com rendas entre 2.400 e 3.000,00; oito homens
com rendas entre 4.000,00 e 5.000,00 reais; trés homens com rendas entre 6.000,00 e

8.000,00; trés homens com rendas entre 10.000,00 e 15.000,00 reais. Nesse contexto, devo

*" Maquina utilizada na industria de plastico para a fabricacio de determinados produtos.
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mencionar que ao menos um homem preferiu ndo incluir uma resposta a essa questéo.

Tabela 5 — Distribuicdo dos participantes por faixa de renda mensal

Faixa de renda mensal | Participantes
R$ 500,00 — 1.000,00 8
R$ 1.100,00 — 2.000,00 18
R$ 2.400,00 — 3.000,00 11
R$ 4.000,00 — 5.000,00 8
R$ 6.000,00 — 8.000,00 3
R$ 10.000,00 — 15.000,00 3

A reflexdo sobre a renda dos participantes deve ainda levar em conta a quantidade de
filhos que possuem e a contribuicdo das companheiras ou ex-companheiras ou de outros

membros da familia na manutencéo financeira dos lares.

Filhas/os

A grande maioria dos participantes do universo analisado possuia um ou mais filhos,
com a excegdo de quatro homens. O restante tinha entre um e dez filhos, com alguns casos
especificos. Um participante tinha sete filhos, mas vivia com apenas um; um homem
mencionava um filho e dois enteados; um terceiro participante citava quatro filhos e, ainda,
seis outros possiveis “sem teste de DNA”. Nesse contexto, quatro homens ndo possuiam
filhos; quatorze homens eram pais de apenas um filho; dezessete homens possuiam dois
filhos; oito homens tinham trés filhos; dois homens possuiam quatro filhos; dois homens
tinham cinco filhos; trés homens tinham seis filhos; dois homens possuiam sete filhos; e um
homem tinha quatro filhos e outros seis possiveis sem confirmacdo. Dessa forma, havia uma

concentracdo de homens com entre um e dois filhos.

Doencas

Alguns elementos do questionario focalizavam doencas de maneira geral e doencas

sexualmente transmissiveis. Nesse momento, dois homens mencionaram problemas com
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drogas, medicacdo para controle do uso das mesmas e a condi¢do de “ex-usudrio de drogas”.
Também nesse item, dois homens mencionaram problemas com depressdo, 0 que parece ser
uma questdo a qual os coordenadores estdo atentos no grupo.

Trinta e oito homens afirmaram nunca terem tido doencas sexualmente transmissiveis,
sendo que alguns disseram ndo saber ou ndo se lembrar. Aqueles que responderam

afirmativamente citaram gonorreia, “crista de galo”®

e uretrite. Nesse ponto, cabe observar
que os questionarios também incluiam questbes sobre o uso de preservativos durante as
relacBes sexuais, as quais 0os homens respondiam de acordo com a confianca depositada nas
parceiras e também levando em conta o fato de serem casados ou ndo. Quando o
relacionamento era longo, muitos homens afirmavam néo utilizar e reagiam a pergunta como
se ela fosse estranha; alguns discorriam sobre confiar ou ndo nas mulheres com as quais

mantinham relacGes sexuais; outros afirmavam, com veeméncia, “sempre”.

Consumo de alcool e outras drogas

Algumas perguntas do questionario diziam respeito ao consumo de alcool e a
utilizacdo de outras drogas. Estavam presentes para ajudar os coordenadores a conhecerem
melhor os contextos e habitos dos homens participantes e também para identificar a
necessidade de encaminhamento ou ndo para servigos de tratamento de dependéncia quimica
e grupos de apoio.

Quatorze homens disseram que nao/nunca bebem; alguns mencionaram que bebiam,
mas pararam. Outros bebiam apenas socialmente, em festas e churrascos. Além deles, uma
minoria afirmou beber moderadamente, mas diariamente. Cerveja, whisky, cachaca, vinho e
conhaque foram os itens mais citados entre as bebidas alcoolicas consumidas. Entre aqueles
cujo consumo de alcool era mais frequente, as quantidades e frequéncias mencionadas foram:
“pouco”; “s6 socialmente”; uma cerveja por dia; dois litros de cerveja por dia; duas a trés
cervejas por semana; duas doses de whisky por semana; uma vez por semana; duas vezes por
semana; apenas nos fins de semana. Um dos participantes afirmou beber cachaga (em casa),
mas nado frequentar bares; outro participante ia ao bar cerca de trés vezes por semana; por fim,
um dos participantes disse que ia ao bar mais de uma vez por dia, revelando costumes
variados.

Em relagéo a outras drogas, oito participantes ndo responderam e quinze participantes

*Crista de galo”, uma expressio desconhecida para mim antes da pesquisa, é um termo popular utilizado para
se falar da doenca causada pelo virus do papiloma humano (HPV). Outro termo utilizado é “verruga genital”.
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afirmaram ndo usar nenhuma droga. Aqueles que consumiram ou consumiam durante o
periodo do grupo reflexivo mencionaram entre as drogas mais utilizadas: cigarro, maconha,
cocaina e crack, sendo que cigarro e maconha eram as mais citadas. Porém, é necessario
pontuar que durante o periodo que acompanhei o grupo a questdo das drogas ndo se
apresentou como algo central. O cigarro, pouco percebido como “droga”, era utilizado em
periodos de sociabilidade, havendo momentos em que homens eram vistos do lado de fora da
ONG fumando. Quanto ao caso em que 0 uso de drogas era trabalhado como questdo
importante na vida do participante, o problema se dava com o uso de cocaina, sendo que 0
participante utilizava medicagdo para controle. Todavia, € necessario salientar que o episddio
que o levou ao grupo reflexivo do Coletivo ndo tinha relacdo aparente com a cocaina e com

um comportamento agressivo desencadeado pelo uso da mesma.

Religiéao

Trinta e trés participantes se descreveram como catolicos, muitos dos quais “nao
praticantes”; dez participantes eram evangélicos; um participante era muculmano; um
participante seguia o budismo tibetano; um participante era espirita kardecista. Apenas dois
participantes ndo seguiam nenhuma religido. Os demais ofereceram respostas que apontavam
crengas desconectadas de instituicdes especificas embora ligadas ao cristianismo. Entre tais

99,

respostas, cito: “fé em Deus”; “cristao”; “acredito no Evangelho de Jesus Cristo”; “acredito

99, ¢

em Deus, tenho fé em Deus”; “acredito muito em Deus, mas ndo sou religioso”.

Problemas com o sistema de justica

O questionario também reservava uma parte a descricao de “problemas com a justi¢a”,
na qual os homens respondiam questdes sobre a existéncia de problemas, detencéo/priséo por
conta de tais problemas, assim como suas causas. Alguns homens citaram apenas as
ocorréncias que os levaram até os grupos reflexivos no caso a denincia de violéncia
doméstica e familiar contra mulheres. Outros foram processados, detidos e presos por crimes
de outras naturezas.

Dos 53 homens que compunham o universo dos questionarios, 18 afirmaram terem
tido problemas com a justica. Os 35 restantes disseram nunca terem tido problemas com a

justica, exceto por aqueles sobre os quais pesavam denuncias de crimes da Lei Maria da
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Penha. Dos 18 homens, 12 foram presos ou detidos por periodos que variaram entre cerca de
horas e 8 anos.

Tabela 6 — Distribuicdo dos participantes quanto a existéncia de problemas com a justica

Problemas com a justica Participantes
_ Detidos/presos 12
Sim i
Responderam em liberdade 6
Né&o 35
Total 53

Elenco a seguir os periodos e motivagOes das prisdes e denuncias. Um participante
ficou preso por trés meses e meio por crime de violéncia contra a mulher; um participante
ficou preso em regime fechado durante seis anos por assalto e cumpriu mais dois anos em
“colonia™®; um participante (policial militar) esteve preso por quatro meses por disparo de
arma; um participante pagou o valor da fianca e foi liberado depois de algumas horas, ap6s ter
sido detido por porte ilegal de arma; um participante que frequentou o grupo reflexivo em
2012 esteve internado na “FEBEM”>° em 2003, por furto; um participante esteve preso, sem
especificar o periodo, por receptacdo (Artigo 180 do Cddigo Penal); um participou ficou
detido durante uma semana por um motivo “bobo”, o qual ndo especificou; um participante
ficou preso por dois meses por porte ilegal de arma; um participante ficou preso por um ano
por ter comprado um carro roubado; um participante ficou detido por 12 dias por agressao
fisica e ameaca contra a companheira; um participante ficou detido por oito horas por suspeita
de homicidio e afirmou ter sido torturado na delegacia; um participante esteve detido por 12
horas por ter infringido medida protetiva, afirmando que soube da medida protetiva apenas
depois de ja té-la infringido; um participante ficou preso durante um ano e um més por
tentativa de homicidio. Este Gltimo merece alguma atengdo, principalmente porque ndo o
acompanhei apenas através do questionario, mas pude conversar com ele e com o0s
coordenadores a seu respeito, tornando possivel juntar algumas das pecas do quebra-cabeca de

sua vida.

* Referéncia a colonia agricola, industrial ou similar, instituicdo destinada ao cumprimento de pena em regime-
semiaberto.

%0 Em 2006, a Fundagéo Estadual para o Bem Estar do Menor (FEBEM) é substituida pela Fundag&o Centro de
Atendimento Socioeducativo ao Adolescente (Fundagdo Casa) na execucdo de medidas socioeducativas a
adolescentes autores de atos infracionais.
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Além de ter sido preso por tentativa de homicidio, durante uma briga de bar em dia de
partida de futebol, na qual atirou contra um primo duas vezes, o participante também
assassinou um homem em um assalto. Foi inocentado depois de algum tempo por ter sido
comprovado que se tratava de “legitima defesa”. Ele possuia porte de arma e costumava andar
armado “por seguranca”. Sua trajetdria se torna ainda mais complexa quando ele relata que no
episodio em que foi denunciado por sua ex-companheira ele também fez uso da arma,
atirando contra uma porta duas vezes, sabendo que a companheira estava atras dela. Como &
possivel deduzir, o ocorrido constitui tentativa de assassinato. Apesar disso, 0 homem foi
encaminhado para o Coletivo, sem que os coordenadores entendam como, ja que 0 caso
constitui uma das excecfes para a participacdo no grupo. A hipétese é que ele tenha sido
denunciado anteriormente por outra agressdo. O participante também afirmou durante uma
conversa nossa que havia “aprendido” e ndo que andava mais armado.

No grupo, sem que o homem tenha preenchido um questionario, houve ainda um
participante que cumpriu pena por assassinato em um episodio em que dois homens mexeram
com sua companheira, ele os enfrentou, eles sacaram armas brancas e ele a prépria arma. Um
dos homens foi baleado e ele preso. Ja livre, 0 homem foi denunciado apds terem presenciado
uma discussdo com a ex-companheira no lado de fora do servigo dela. Na ocasido ele também

se desentendeu com o seguranca do trabalho da ex-companheira.

Sobre as denunciantes

A parte final do questionario abordava especificamente dados sobre as denunciantes e
0 motivo das dendncias e desentendimentos. Em 26 dos 53 casos do universo dos
questionarios, as denunciantes foram ex-companheiras (“ex-mulher”, “ex-esposa”, “ex-
amasia”), sendo que aparentemente, na maior parte dos casos, 0s homens ndo haviam
contraido casamento civil, mas viveram por tempo consideravel com as companheiras. Em
trés casos, as denunciantes foram ex-namoradas. Também houve participantes que se
separaram no processo do préprio grupo reflexivo. Alguns ndo mantinham mais relaces
afetivo-sexuais com suas companheiras, mas viviam na mesma casa. Em 12 casos,
companheiras atuais (“esposa”, “mulher”) apareceram como denunciantes. Em um caso a
namorada foi a denunciante e, em outro, uma mulher com a qual o participante apenas

“ficou”, ndo reconhecendo nenhum laco de proximidade maior entre os dois. Outros dois

casos tiveram como denunciantes enteadas, sendo que em um deles fica claro que a enteada
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era menor de idade. Houve ainda dois casos em o0s participantes ndo foram denunciados e
apareceram no grupo reflexivo como “busca espontidnea”. Contudo, nesses casos 0s
problemas existentes se davam também no interior de relacdes de conjugalidade. Nos demais,
os participantes ndo deixaram claro as relagdes estabelecidas com as denunciantes.

As idades das denunciantes variam entre 16 e 63 anos. O tempo de convivéncia varia
entre trés meses e 46 anos, havendo casos em que essa questdo néo foi respondida. Entre as
ocupacdes, 0s homens citaram: desempregada; dona de casa; pensionista; estudante;
empregada doméstica; manicure; operadora de telecomunicacdo; funcionaria de “bingo”;
servente escolar; ajudante de cozinha em creche; auxiliar de creche; costureira; balconista;
vendedora em farmécia; cozinheira; auxiliar grafica; auxiliar de escritério; secretéria;
professora em curso de estética/cabeleireira; auxiliar de servicos gerais em laboratorio;
enfermeira; comerciante; corretora de imdveis; administradora de obras; e publicitaria. Um
dos homens fez questéo de frisar, de maneira acusatoria, que a mulher vivia da penséo que ele
pagava e outros trés homens pelos filhos que a mulher teve com eles. Das ocupagdes listadas,
dona de casa, empregada doméstica e balconista foram as mais mencionadas pelos homens.
Assim como no caso dos homens denunciados, é possivel ver entre as denunciantes a
expressividade de profissdes e ocupacdes que reproduzem certas divisdes baseadas no género.
Dessa forma, homens desempenham com maior frequéncia ocupagdes “viris” e “masculinas”

enquanto mulheres atuam com trabalhos “de cuidado” e tidos como “femininos”.

Denuncias e desentendimentos

A forma como os participantes descreveram as situacdes e 0s motivos pelos quais
foram denunciados por crimes de violéncia doméstica e familiar variaram bastante. Alguns
utilizaram termos da lei enquanto outros caminharam para explicagdes mais genéricas ou, na
diregdo contraria, literais, tal como “por ter batido nela”. E preciso notar que alguns homens
preferiram ndo responder e outros procuraram o grupo por “busca espontanea”, ou seja, NESSeS
casos ndo houve denincia. Porém, isto ndo impediu que participantes por busca espontanea
citassem “agressdo fisica” como um elemento das suas vivéncias no ambito
domeéstico/familiar/conjugal.

Visto que as respostas tiveram padrfes variados, busquei agrupa-las de modo que
ficassem claras certas preponderancias em termos de conteldo. Nesse sentido, 13 homens

afirmaram terem sido denunciados por “ameaga” € dois homens deram respostas

78



2 <6

aproximadas: “(ela) me acusou de persegui-la e ameaca-la”, “rixa, (ela) forjou a ameaga”; seis
homens citaram “lesdo corporal”, dois homens citaram “violéncia fisica” e um homem citou
“agressdo fisica”. Ainda em relacdo a violéncia fisica, cinco homens apresentaram respostas
aproximadas: “lesdo corporal leve”, “Lei Maria da Penha, artigo 1297, “agressao”, “por ter
batido nela”; trés homens disseram terem sido denunciados por “injuria” e trés ofereceram
respostas aproximadas: ‘“agredi com palavroes, ela revidou”, “comegou com uma
discussdo...”, “discussdes”; dois homens disseram, de maneira genérica, terem sido
denunciados por violéncia doméstica e um, ainda, sucintamente afirmou ter sido denunciado
por “violéncia”; dois homens foram processados ainda por terem infringido medida protetiva;
um homem foi processado também por “coacdo no curso do processo”;52 um homem foi
processado por desacato a autoridade (ao ser questionado por policiais em sua casa); um
homem afirmou ter escrito carta de contelido obsceno a enteada e ter sido denunciado por
isso; um dos homens n&o especificou exatamente o que ocorreu, mas disse que durante uma
briga com sua companheira, no inicio da madrugada, ele jogou as tortas que ela havia feito
fora; um homem afirmou que a dendncia teria sido uma “armacédo” da companheira, discurso
que se repete na fala de outros homens; por fim, um homem, ja citado em tdpicos anteriores,
afirmou ter sido denunciado por tentativa de homicidio. Néo fica claro como e porqué o caso
dele, dada sua gravidade, foi encaminhado ao grupo do Coletivo.

Quanto ao que costumava desencadear os desentendimentos entre os participantes e as
denunciantes, as principais motivacdes que identifiquei, ndo s nos questionarios, mas nas
falas durante as reunides do grupo reflexivo e em interacfes diretas foram: ciumes e traicao,
questBes financeiras e problemas relacionados aos filhos. Nesse contexto, ciimes ganhou
destaque nas falas dos homens, em situacbes em que, de um lado, eles se colocavam como
guem sentia ciumes e, de outro lado, em casos em que as parceiras eram retratadas como
ciumentas.

Um dos homens afirmou que a mulher sentia ciimes principalmente em relacdo as
clientes que ele costumava atender. Outro participante narrou um episédio no qual, apos ter

traido a esposa e ela tendo descoberto, eles tiveram uma briga na qual a esposa, gravida,

*1 O Artigo 129 pertence ao Decreto-Lei n° 2.848/1940 e diz respeito a lesdes corporais. O texto da Lei Maria da
Penha prevé que “se a lesdo for praticada contra ascendente, descendente, irmdo, cénjuge ou companheiro, ou
com quem conviva ou tenha convivido, ou, ainda, prevalecendo-se o agente das relacbes domésticas, de
coabitacdo ou de hospitalidade”, a pena prevista sera de “detencdo, de 3 (trés) meses a 3 (trés anos)”. Ver:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art129%C2%A79.>. Acesso em: 29/11/2015.

>2 Prevista no Artigo 344 do Decreto-Lei n° 2.848/1940, a coagdo no curso do processo é descrita como o uso “de
violéncia ou grave ameaca, com o fim de favorecer interesse proprio ou alheio, contra autoridade, parte, ou
gualquer outra pessoa que funciona ou é chamada a intervir em processo judicial, policial ou administrativo, ou
em juizo arbitral”. Trata-se de um crime contra a administracdo da Justica.
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comecou a agredi-lo fisicamente, e ele entdo a segurou pelos bragos, o que deixou hematomas
identificados no exame de corpo de delito. Outros episddios pela mesma motivacdo foram
narrados pelo mesmo homem, envolvendo discussdo e violéncia fisica. Durante nossa
conversa, quando me contava sua histdria, o participante afirmou a certa altura, “eu nao sou
nenhum santo, mas ela também nao”.

Alguns homens mencionaram casos de “adultério” em que foram as parceiras que 0S
trairam com outros homens. Nesse sentido, um deles explicava, “ela me traia, me agrediu e
armou com o amante para que eu a agredisse”. Outros mencionaram ainda apenas a suspeita
de traicdo. Apenas um homem citou ciumes atrelados ao consumo de alcool como
determinantes nos desentendimentos.

O consumo de bebidas alcodlicas aparece em alguns casos, mas ndo de maneira
majoritaria. Um dos participantes afirmou que a mulher implicava com o fato de que ele
saisse com amigos e, as vezes, ja tendo consumido algum tipo de bebida, eles acabavam por
se desentender. Em algumas situagdes, os homens afirmaram que tanto eles quanto suas
mulheres haviam consumido bebidas alcodlicas antes dos desentendimentos.

Além de ciumes, muitos homens citaram questfes financeiras como principal
desencadeador das desavencas com as companheiras e ex-companheiras. Nesse sentido,
citaram empréstimos contraidos, problemas e falta de concordancia na partilha de bens e
pensdo alimenticia de filhos como componentes de situacdes conflituosas.

Porém, o que chama a atencdo foi o papel desempenhado por questdes relacionadas
aos filhos dos casais nas discussdes e agressdes praticadas. Algumas dessas questes
possuiam intrinseca relacdo com o que se espera da mulher, isto €, seu papel social dentro da
familia. Nesse sentido, apontavam como motivacdo para os conflitos o fato de as mulheres
terem “saido e deixado a crianga sem comida” ou “o descuido (dela) com nosso filho € com a
casa” ou ‘“cuidados com a crian¢a, eu cuido mais”’. Na mesma linha, “educa¢do dos/as
filhos/as” apareceu como motivagdo em dois casos aparentemente bem distintos. No mais
recente, um homem de cerca de 40 anos com filhas menores de idade discordava da mée em
questdes relacionadas a educacéo das filhas; no outro caso, tratava-se de um idoso, com filhos
chegando aos 40 anos, voltando a morar com 0s pais ap0s se separarem de suas mulheres e
lidando com problemas relacionados a depressao. Aparentemente, a culpa pelo “insucesso” no
casamento dos filhos residia na educacdo que a mae, também idosa, havia Ihes ofertado.

Problematicas relacionadas a guarda e visitacdo dos filhos também foram largamente

mencionadas por alguns dos homens, alguns inclusive citando “alienacdo parental” como
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principal motivo das brigas. Afirmagdes como “ela ndo levou nossa filha para me visitar”,

> nés nos separamos e

“ela ndo me deixava visitar as criancas” e “ela teve depressdo,
comeg¢amos uma briga pela guarda da nossa filha e porque ela ndo me deixava ver a crianga”
foram algumas das respostas dos homens a questdo da motivacéo dos desentendimentos.

Em casos em que o motivo da denuncia ndo adveio de um problema com a
companheira, mas por outras componentes da familia, havia um padrasto, estrangeiro, que
havia agredido a enteada, maior de idade, porque “cla no llego a casa”, provavelmente nao
tendo respeitado os horarios determinados pelo mesmo. A enteada, ndo aceitando a agressao,
0 denunciou por violéncia doméstica e familiar. Além dele, outro padrasto havia sido
denunciado por ter escrito uma “carta obscena” a enteada, da qual ndo cita a idade, nem
explica como e porqué foi direcionado ao Coletivo, ja que carta obscena e denincias por
assédio sexual ndo sdo objeto direto da intervencao.

Segundo alguns dos participantes, o fim de relacionamentos também foi motivo para
desentendimentos. Nesse sentido, um deles disse que o que iniciou os conflitos foram “as
desculpas dela para acabar a relagdo”. Também houve casos em que os participantes narraram
gue as ex-companheiras nao aceitaram o final do relacionamento. O inicio de novos
relacionamentos com outros companheiros e companheiras também é uma motivacdo bastante
mencionada pelos participantes. Alguns participantes mencionaram serem “perseguidos” pelas
ex-companheiras.

No mais, algumas palavras foram usadas pelos homens com certa recorréncia para
descrever as causas dos desentendimentos. Eram elas: desrespeito, desconfianga, inseguranca
e humilhacdo. Alguns também afirmaram fazer parte de suas rotinas conjugais “xingamentos”
e “agressdes mutuas”. Um dos homens, aparentando refletir bastante sobre o assunto, disse
qgue os desentendimentos derivavam do fato de que ele ndo conseguia compreender as
expectativas de sua companheira.

Entre as historias narradas, através dos questionarios e durante a aplicacdo dos
mesmos, algumas questdes e modelos explicativos foram bastante recorrentes. Destaco a
expressividade com que “ameaga” foi citada como um dos componentes das denuincias contra
0s homens e muitas vezes com reservas, acompanhadas de afirmagdes tal como, “para ela (a
companheira ou ex-companheira), tudo é ameaga”. O que fica expresso pelos questionarios e
pelas interagdes ao longo da aplicacdo dos mesmos € que as situagdes por conta das quais as

dendncias foram feitas raramente constituiam episodios isolados. Tratavam-se principalmente

53 Companheiras deprimidas ndo pareciam ser uma raridade durante as narrativas dos homens. Da mesma forma,
ndo era raro vé-los com dificuldades em lidar com a doenga quando ela os acometia também.
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de relagOes nas quais os desentendimentos e conflitos pareciam compor a rotina dos
participantes mesmo antes dos episodios pelo quais foram denunciados. Nas historias
narradas, € manifesta a existéncia de expectativas relacionadas ao que se espera das
companheiras e ex-companheiras, da familia e das relagdes conjugais. Os conflitos e seus
motivos revelam questdes em torno de ideais de feminilidade — relacionados e constituidos no
imaginario a partir da maternidade e do cuidado com casa, marido e filhos —, bem como nos
informam também sobre as masculinidades praticadas e valorizadas pelos participantes.

Cilmes e traicdo também como desencadeadores de conflitos demonstram, por sua
vez, uma variedade de situacdes em que o desejo sexual masculino é retratado como forca que
ndo se pode refrear, fazendo parte da natureza do homem. Questiono alguns homens sobre
essa questdo e em resposta um deles me diz que gosta muito de mulher, de sexo, mas ndo sabe
direito explicar o0 porqué. “Sou assim, sempre fui, ja tive muitas namoradas”, ele explica. No
restante de sua narrativa, 0 homem, que ja conta mais de 60 anos, articula sua histdria a
namoradas com se relacionou, casos e brigas por questdes de infidelidade, enquanto também
vai mostrando, no album do celular e em sua carteira, fotos da atual namorada, uma jovem
bonita, e de filhos que teve ao longo de alguns relacionamentos.

Contudo, migrando das paginas dos questionarios as interacdes durante a aplicacdo
dos mesmos e ja aos audios dos grupos, o que foi assumindo maior destaque entre as falas dos
momentos foi a forma como eles se apresentavam a todo 0 momento ndo a partir do lugar do
agressor, mas de um lugar outro, o de agredido — pelas companheiras e ex-companheiras, por
operadores do judiciario, pela policia e, em ultima analise, pela propria Lei Maria da Penha.
Os participantes frequentemente falavam a partir do lugar da parte em desvantagem,
prejudicada e ndo ouvida. Nesse sentido, muitos ndo compreendiam porque uma lei como a
Lei Maria da Penha existia privilegiando as mulheres enquanto ndo havia algo similar para os
homens. Além disso, no proprio questionario um dos participantes verbalizou aquilo que
também aparecia na reunido: a compreensdo de que nao apenas eles, mas suas companheiras
também deveriam participar de um grupo reflexivo para conversar sobre as questdes que eles
também conversavam no grupo. Alguns entendiam que isso poderia acarretar ganho nos
relacionamentos e para as companheiras e outros pensavam, em outro sentido, que as
companheiras mereciam tanto quanto ou mais que eles dar-se conta dos vicios de conduta e
das agressOes praticadas também contra os parceiros.

Se, no presente capitulo, busquei explorar melhor o campo das intervengGes com

homens no Brasil, assim como o recorte especifico e a clientela do grupo reflexivo oferecido
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pelo Coletivo Feminista Sexualidade e Saude, o capitulo seguinte pretende dar conta daquilo
que 0s questionarios apenas antecipam: a vocalizagdo de um sentimento de “injusti¢a” por

parte dos homens frente as situagdes vividas.
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CAPITULO IlII:
COLOCANDO OS PINGOS NOS “IS”

N&o foram poucas as vezes em que me queixei da dificuldade de trabalhar com um
material de natureza fragmentaria e diversa ao longo desta pesquisa. Percebi, gradualmente,
que o problema se apresentava em larga medida também na pesquisa de varias/os colegas
lidando com seus préprios recortes etnograficos. A questdo que se coloca é que nao estamos
lidando com realidades fixas e imutaveis, mas com relagdes, sentidos, sujeitos e cenarios
cambiantes e em constante movimento. Até ai, nada de novo. Sabemos que existe uma
distancia e certos limites entre a coisa vivida e 0 que a linguagem e analise antropoldgica nos
permitem descrever e examinar. Contudo, ndo se trata de apagar qualquer possibilidade de
compreensdo a respeito de determinado contexto de pesquisa, mas, ao contrario, mostrar
especificamente de onde se olha e como se olha — ou, frequentemente, de onde se escuta e
como se escuta —, sabendo que em qualquer situacdo a imagem ou 0 som que obtemos tera
intrinseca relacdo com nossa posi¢cdo no campo e com 0s instrumentos disponiveis para a
captacdo da imagem e do som. Nesse sentido, é de significativa importancia descrever tanto o
que se analisa quanto como se analisa.

Dessa forma, até aqui explorei meu lugar em campo e 0s materiais através dos quais a
pesquisa pode ser elaborada, centrando principalmente nos chamados questionarios de
triagem e em algumas observacbes de campo, realizadas a partir das audiéncias de
encaminhamento no Férum Criminal da Barra Funda, nos produtos da equipe técnica dos
grupos reflexivos e na aplicacdo dos préprios questionarios com alguns homens em 2014. No
que se segue pretendo explorar mais 0 material acessado através das gravacfes dos grupos
reflexivos pelos coordenadores e em breves interacdes e observagdes ao longo do campo entre
0s anos de 2013 e 2014.

1. Feminist consciousness-raising groups, masculinismo e grupos reflexivos

Com o passar do tempo, ao longo de meu trabalho de campo na sede da ONG Coletivo
Feminista Sexualidade e Saude, fui desenvolvendo certas percepcdes sobre o lugar. O nimero
44 da estreita rua Bartolomeu Zunega, em Pinheiros, guarda um amplo sobrado no qual
diferentes atividades foram realizadas ao longo dos anos. Da Gltima vez que visitei a casa, no

final de 2015, sua fachada apresentava tons de amarelo e cinza, repaginacdo de uma reforma
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recente empreendida pela nova diretoria. Na esquina, 0 mesmo bar permanecia agrupando
principalmente homens. A noite, 0 endereco, bastante proximo da estacdo de metrd Faria
Lima, apresentava um ar especialmente ermo que me deixava um pouco apreensiva ao deixar
a casa durante as noites de segunda-feira em que realizava trabalho de campo.

As noites de segunda-feira se apresentavam para mim como um breve periodo de
ressignificacdo do espaco de uma das salas do Coletivo, que hoje ndo mais da espaco aos
grupos reflexivos, mas a oficinas com gestantes e aulas de yoga. Com essa nova disposi¢do do
espaco, o grupo tem sido realizado, quando o clima se apresenta quente, na parte externa da
casa, ou, em periodos mais amenos, em uma sala anexa que também tem outras fun¢des ao
longo da semana, dando lugar inclusive a cursos de linguas a partir da locacdo de um
professor.

O que costumava me chamar atencdo, visitando a casa em outros dias e horarios que
ndo as noites de segunda-feira, era que majoritaria parte das pessoas que visitavam a casa,
tendo em vista os servigcos oferecidos, eram mulheres. Da mesma forma, com a excec¢do dos
trés coordenadores/facilitadores dos grupos reflexivos, a equipe de trabalho da ONG era
essencialmente composta de mulheres, entre médicas, psicélogas, parteiras, entre outras
profissionais que atuavam para o devido funcionamento da entidade. Assim, o grupo reflexivo
que acontecia todas as segundas-feiras, das 18h as 20h, notadamente dava a circulagdo da casa
um carater distinto dos demais dias da semana. Provavelmente receosos e incertos com a ideia
de sua participacdo nos grupos reflexivos, significativa parte dos homens permanecia na
frente da casa, esperando o convite de um dos coordenadores para adentrar pelas
dependéncias da ONGs. Outros, menos cerimoniosos, pediam licenga para utilizar o banheiro,
tomar agua ou aguardar na recepcdo até o inicio do grupo.

Quando as 18h se aproximavam os coordenadores costumavam ja ter disposto diversas
cadeiras formando um circulo na ampla sala que dava lugar aos grupos. Os homens iam aos
poucos se acomodando e o gravador era posicionado no centro da sala. A cada reunido, uma
lista de presenca era preparada para que a frequéncia fosse contabilizada e encaminhada a
Vara. Os coordenadores costumavam se revezar entre a coordenacdo da reunido e o que
chamavam de “apoio”. No tempo que acompanhei suas atividades, a maior parte dos
encontros foi realizada sob a coordenacdo de Leandro e Tales, ambos psicélogos, sendo que
Leandro, mais velho e experiente, costumava ser responsavel com maior frequéncia por levar
as reunides. Além deles, em alguns momentos 0 grupo contou com a participacdo de

jornalistas, pesquisadores e estagiarios, todos sempre homens.
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Como ja mencionado, diversas vezes a questdo da participacdo unicamente de homens
foi frisada pela coordenacdo dos grupos como uma caracteristica importante da metodologia
utilizada pelo trabalho oferecido no Coletivo Feminista Sexualidade e Saide. Mais tarde, essa
dimensdo passaria a ser questionada por integrantes da ONG, para as quais a participacédo de
mulheres em situacbes pontuais e com objetivos especificos poderia contribuir para a
realizacdo do trabalho e, além disso, faria “mais sentido”, tendo em vista a posicdo da ONG
de abertura para homens em sua composi¢do e para um trabalho com homens autores de
agressdes contra mulheres. No entanto, até o término de minha pesquisa 0 questionamento
mantinha-se ainda no plano da discussdo, ndo tendo desdobramentos e efeitos sobre a
realizacdo do grupo. Com isso, as reunides mantinham-se com a participacdo apenas de
homens, entre coordenadores, participantes encaminhados pela Vara Criminal e
pesquisadores. A escolha por tal metodologia era justificada pelos coordenadores a partir da
posicao de que um espaco de troca apenas entre homens possibilizava uma acolhida adequada
e a abertura necessaria para que os homens se sentissem a vontade para tratar de suas
questdes, reduzindo a resisténcia ja existente por conta do encaminhamento judicial.

A participacdo exclusiva de homens nos grupos de reflexdo, para além da propria
escolha metodoldgica da equipe, permite paralelos com duas abordagens distintas e que ndo
foram citadas pelos coordenadores entre as inspiracdes para o trabalho com grupos reflexivos.
Primeiramente, apds tomar contato com meu material etnogréfico, a professora Bibia Gregori
enxergou no formato dos grupos reflexivos semelhangas com os chamados “grupos de
consciéncia™* de inspiracdo feminista praticados durante a segunda onda do feminismo nos
Estados Unidos. Tratava-se de uma importante ferramenta de organizagdo para 0 movimento
feminista da época, bem como de um espaco exclusivamente de mulheres, cujo objetivo era
ampliar a consciéncia a partir de uma agenda feminista que conjugava tanto temas de ordem
mais ampla quanto problematicas do cotidiano das mulheres, buscando refletir sobre a forma
como as mesmas eram sistematicamente oprimidas. Para a escritora feminista Kathie
Sarachild,”™ “a experiéncia pessoal de uma mulher individual poderia ser instrutiva para
muitas mulheres”,” tornando o espaco dos grupos de consciéncia uma importante arma para o
feminismo. Os CR groups, como também eram chamados, eram realizados a partir de tépicos

relacionados a experiéncia das mulheres, tais como casamento, namoro, dependéncia

> Em inglés, “feminist consciousness-raising groups”.

% Sarachild é autora do documento “Consciousness-raising: a radical weapon™ (1973).

% Ver: “Feminist Consciousness-Raising Groups”. Disponivel em:
<http://womenshistory.about.com/od/feminism/a/consciousness_raising_groups.htm>. Acesso em: 18/12/2015.

86



econdmica, maternidade, aborto etc. Os grupos seriam pequenos, consistindo em até 12
participantes e a todas as mulheres seria permitido falar sobre os tdpicos escolhidos a cada
rodada sem que ninguém sozinho dominasse a discussdo. Ao final, o grupo debateria sobre o
que haviam aprendido naquele encontro.

Como no caso dos grupos reflexivos do Coletivo, defende-se que os grupos de
consciéncia feministas ndo constituiam um tipo de terapia em grupo. Enquanto os primeiros
seriam intervencOes de carater educativo e responsabilizante, 0s grupos de consciéncia
tratavam de uma forma de acdo politica a partir da qual as mulheres criavam um senso de
irmandade e viam-se capazes de verbalizar sentimentos cuja importancia havia sido até entdo
ignorada, ndo encarando a forma como se sentiam como sintomatica da dominacéo exercida
pelos homens.

Embora os grupos reflexivos de carater responsabilizante sejam propostos por motivos
significativamente distintos dos grupos de consciéncia feminista, € logo possivel notar
semelhancas na forma como as dinamicas séo desencadeadas.”” No processo dos grupos de
consciéncia pensados por Sarachild, as mulheres se encontram em pequenos grupos para
compartilhar suas experiéncias a partir do testemunho pessoal, relacionando e generalizando
suas vivéncias frente a vida de outras mulheres. No caso dos grupos reflexivos com homens
autores de agressdes contra mulheres, apesar da previsdo de certos topicos para discussdo,
significativa parte do desenvolvimento das interacGes é realizada a partir da fala de um dos
homens narrando suas historias pessoais. Como uma reacdo em cadeia, a narrativa do homem
gue se apresenta e conta sua histéria afeta os demais, que frequentemente concordam e
derivam da primeira histéria, suas proprias experiéncias e opinides a respeito de temas como
conjugalidade e familia.

Para os coordenadores, esse tipo de dinamica so é possivel em um ambiente no qual
estejam presentes apenas homens. Isto se deve em parte ao processo de “identificagdao” que os
participantes criam uns com 0s outros e com o0s coordenadores, todos partilhando do
pertencimento a um mesmo lugar social: o de homens. Nesse sentido, a participacdo de
pesquisadoras ou facilitadoras mulheres se apresenta como impensavel. Na mesma medida,
uma questdo que ndo se apresenta, mas pode ser digna de observacdo é que todos os
coordenadores dos grupos reflexivos do Coletivo sdo homens heterossexuais de idades
variadas, solteiros e casados. Nesse contexto, sdo recorrentes os comentarios sobre mulheres e

experiéncias em namoros e casamentos atuais e anteriores, partindo inclusive da vivéncia dos

% Similaridades porventura estejam presentes também em outras formas de atividade grupal, as quais ndo abordo
aqui por ndo ter tido extenso contato com a bibliografia pertinente.

87



coordenadores e em suas proprias dificuldades com relagdo aos relacionamentos com
mulheres. Distintamente, em outros estados do Brasil, a experiéncia de grupos é facilitada por
homens que se relacionam afetiva e sexualmente com outros homens. Essa varia¢do nos leva a
pensar em que tipo de ruido pode ser causado e que impacto isso tem na criacdo de lacos de
identificacdo e pertencimento entre facilitadores e participantes. De qualquer forma, néo se
trata de uma questdo que busquei aprofundar em minha etnografia, embora acredite ser
necessario inclui-la na descricdo e apontar para a existéncia da mesma como uma
problematica passivel de aprofundamento.

E notavel que a nogo de identificagdo articulada em campo supde que um processo de
desconstrucéo de esteredtipos de género e masculinidade com homens autores de agresses
contra mulheres sé possa ser travado a partir da facilitacdo de outros homens. Podemos
derivar disso que para ser alcancado o homem precisa ser alcancado por outro individuo que
Ihe pareca razoavelmente familiar. Para isso, € necessario que se trate de outro homem que
domine o conjunto de praticas e valores constituintes da masculinidade hegeménica da qual
trata Connell (ANO). Contudo, o paradoxo que se apresenta é que parte do objetivo da
intervencdo é precisamente desconstruir aquilo que informa os ideais da masculinidade tida
como hegemonica, demonstrando possibilidades alternativas. Nesse ponto, convém mencionar
que embora eu dialogue com uma perspectiva que pensa relacbes de género como forgas
instaveis e masculinidades e feminilidades ndo diretamente sobreponiveis a homens e
mulheres, este ndo é o0 caso dos atores presentes em meu campo. Assim, género,
desconstrucdo e a criacdo de vinculos a partir da identificacdo sdo elementos trabalhados de
maneira articulada num ambiente em que referenciais feministas e expressdes do que no
Brasil chamamos de “machismo” se atraem, repelem e interpenetram em meio aos discursos
presentes nas reunides.

A outra abordagem que os grupos reflexivos com homens autores de agressdes contra
mulheres podem trazer a mente é a do masculinismo, uma corrente de pensamento e
movimento politico que reagiu ao feminismo, apontando a importancia das questdes
“masculinas” e dos direitos dos homens. No contexto norte-americano, Michael Kimmel
(1987A apud MESSNER, 2000, p. 9) pensa a reacdo masculinista como algo expresso pelos
“men’s groups”, baseados no fortalecimento de espacos e atividades “masculinas”, centradas
na homossocializacdo entre homens. Entre estas, € possivel citar grupos de escoteiros
compostos apenas por meninos, esportes organizados e fraternidades. Separados

completamente de mulheres, nesses espagos meninos e homens estariam propensos a
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desenvolver, fortalecer e celebrar elementos como forca fisica, competitividade e, em certo
sentido, violéncia (MESSNER, 2000, p. 9).

Contudo, a aproximacdo com o masculinismo de maneira forcosa poderia atribuir uma
carga negativa ao espacgo dos grupos reflexivos. Construir essa conexdo sem mediagdo alguma
seria reduzir os sentidos e préaticas implicados na intervencdo. O que estou apontando é a
existéncia de certas preocupacfes que sdo também compartilhadas por alguns dos chamados
masculinistas. Kimmel, como outros autores que escreveram sobre o assunto, pensa a
emergéncia do masculinismo como algo relacionado as transformacfes do séc. XX e ao
feminismo, bem como a uma “crise da masculinidade”. Tal crise esta atrelada aos espagos e
direitos conquistados pelas mulheres e identificados em algumas circunstancias como prejuizo
para 0s homens. Tanto mudancas no mundo do trabalho como no ambiente doméstico
provocaram pénico diante da possibilidade de homens sejam “feminilizados”, assumindo
tarefas domésticas entre outras funcGes antes relegadas apenas as mulheres.

No espaco dos grupos reflexivos, a chamada crise da masculinidade é evocada pelos
coordenadores com significativa frequéncia para explicar aos participantes a problematica na
qual estdo enredados. Didaticamente, os coordenadores costumavam afirmar que o modelo de
masculinidade a qual os homens estavam acostumados até entdo ja ndo fazia sentido diante
das mudancas ocorridas em diversos ambitos na sociedade. Citavam, assim, questdes
relacionadas as mulheres, tal como uma maior participacdo na esfera do trabalho remunerado
e a busca por prazer na vivéncia de suas sexualidades, ndo mais se restringindo a objetos de
desejo dos homens. Em relacdo aos homens, citavam a necessidade de revisao e redefinicédo
de como 0s mesmos vivenciavam a paternidade, sua relacdo com seus corpos e saude e a
incompatibilidade dessas transformacdes e necessidades com o modelo hegemédnico que até
entdo os orientara na definicdo de suas identidades como homens. Buscavam demonstrar com
isso como ideias de virilidade e forca, tal como a responsabilidade por arcar com todas as
despesas da casa e da familia e manter o desempenho sexual sempre inabalavel eram
armadilhas nas quais eles se viam presos e das quais deveriam se afastar. Nesse ponto, duas
reacOes eram exemplares: por um lado, a incredulidade diante da mera hipotese de algumas
mudancas e, por outro lado, a subita consciéncia de que haviam vivido até agora em
ignorancia. O que costumava ocorrer era que ideias como ser o principal provedor da familia,
ter uma companheira que arcasse com a maior parte dos trabalhos domesticos e cuidados com
os filhos era entendido como o “natural” e “esperado”. As circunstancias poderiam ser leve ou

gravemente diferentes, mas o que maioria deles esperava é que seu lar e sua familia
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reproduzissem a situacdo familiar nas quais foram criados. Nesse sentido, ndo raramente
esperavam das companheiras comportamentos similares aos de suas mées e lamentavam
através de afirmagdes como, “ja nao existem mulheres boas para construir uma familia e uma
vida juntos”. Um dos participantes do grupo reflexivo inclusive trazia repetidamente seu
entendimento de que a maior parte das mulheres eram apenas “piriguetes”, interessadas em

homens com dinheiro e que as “bancassem”.

2. Cenas e queixas (masculinas): quem ¢ a vitima?

N&o seria exagero afirmar que uma das maiores fontes de inquietacdo nesta pesquisa
teve lugar nas narrativas de vitimizacdo dos homens participantes dos grupos reflexivos que
acompanhei. Como ja mencionado, parte significativa da coleta dos dados deste estudo foi
realizada a partir do ndo estar 14, apenas através da escuta de registros das reunides e do que
o0s coordenadores relatam sobre os homens. Contudo, procuro de algum modo escutar menos
0 que dizem sobre 0s homens e mais 0 que 0s homens dizem sobre si mesmos. Assim, é certo
que o papel dos coordenadores e as dindmicas com os colaboradores do Coletivo tiveram
enorme importancia e proporcionaram generosas trocas, mas ao mesmo tempo n&o
constituiram o foco da pesquisa.”® Foco meu olhar, ou, neste caso, minha escuta aos nlicleos
de significado mobilizados nas falas dos homens que circulam pelas reunides na condicdo de
homens autores de agressoes.

Nesse sentido, gradualmente me vi percebendo que examinar as gravacbes das
reunides foi, em certo sentido, como revisitar as cenas e queixas de Gregori (1989, 1993),
exceto pela diferenca de que aqui o foco néo recaiu mais sobre as queixas das mulheres, mas
sobre aquelas continuamente verbalizadas pelos homens acusados de crimes previstos pela
Lei 11.340/2006. Se as cenas reconstruidas por Gregori (1989) se baseavam nas queixas das
vitimas, isto €, em suas versfes, nesta pesquisa vou de encontro as queixas e versdes dos
homens que, inicialmente classificados por terceiros como agressores, passam entdo a
reivindicar o titulo também de vitimas. Como demonstrado por Sarti (2011), a figura da
vitima é contemporaneamente construida e mobilizada para possibilitar o reconhecimento

social de modalidades de sofrimento, dando a eles inteligibilidade e, por consequéncia,

%8 E necessario frisar que esta pesquisa ndo pretender ser sobre o Programa de Responsabilizacdo de Homens
Autores de Violéncia contra a Mulher, embora acredite no potencial que esse modelo de iniciativa possui. O que
se pretende aqui é partir dos grupos reflexivos realizados no interior do Coletivo para identificar e compreender
certos elementos presentes nas falas dos homens denunciados. Assim, o Programa de Responsabilizacdo se
constitui como um recorte empirico e ndo como um objeto de pesquisa em si.
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legitimag@o moral. No espago dos grupos reflexivos, apesar de seu carater responsabilizante,
0s homens denunciados encontram também um espaco de escuta e acolhida para as suas
demandas, constituindo essa uma das poucas experiéncias em que a fala abordando
sentimentos e vulnerabilidades é estimulada. Como sabemos, a experiéncia da masculinidade
por mais diversa que seja na pratica, na teoria ainda é alimentada por referéncias que nédo
instigam o desenvolvimento de dinamicas nas quais 0s homens exponham seus sentimentos.
O grupo reflexivo opera tanto com elementos da sociabilidade que se da na mesa do bar, entre
piadas de cunho machista e comentarios sobre as mulheres que “pegaram”, “comeram” etc.,
quanto no registro de compartilhamento de dores e fragilidades que ndo fazem parte da
sociabilidade masculina mais enfatizada. Assim, o siléncio ou a fala dura que perdura em
outros ambitos, nos encontros dos grupos reflexivos sdo substituidas por narrativas com
frequéncia de outra ordem, frequentemente a partir daquele que sofre. Se parte dos estudos
contemporaneos a respeito da tematica da violéncia doméstica e familiar buscam se distanciar
da analise simplista focada na diade vitima/algoz, o discurso que os sujeitos articulam em
campo permanecem se pautando por tal dualidade, de maneira a organizar seu pensamento e
suas experiéncias, mas dessa vez situando-se no outro polo, o de vitimas. Nessa nova
configuracdo, as parceiras sdo retratadas como loucas, agressivas, irracionais, infiéis e pouco
razoaveis, revelando-se um novo “algoz”.

Nas delegacias, poderiamos encontrar nos boletins de ocorréncia a versdo das
mulheres, porém, versdes essas de outra ordem, ja que teriam passado pelo filtro das escrivas,
podendo ndo conter a integra das falas das denunciantes. Isto para dizer que frequentemente
tais versdes entram em conflito, relatando de maneiras diferentes os episodios, quase como
episodios distintos.>® N&o raramente, 0 que desponta como recorréncia entre as falas dos
homens é o tom queixoso com que as cenas e fatos sdo narrados, no qual frequentemente a
figura do agressor oscila entre as companheiras, ex-companheiras, policiais envolvidos na
detencdo dos homens e mesmo a legislacdo, como um ator insensivel as particularidades das
historias de cada homem denunciado injusta ou justamente. Nas falas queixosas, os homens se
reconhecem uns nos outros, criando empatia no reconhecimento dos problemas
compartilhados. Com certa frequéncia a queixa se orienta pela incompatibilidade entre o que
esperam das companheiras e 0 que elas sdo ou fazem na pratica. Como Gregori (1989)
exemplifica ao apresentar o caso de Julia, estamos comumente diante de problemas que se

relacionam com expectativas de género e parceria ndo atingidas. Nesse sentido, a autora

% Este aspecto foi demonstrado pela tese de Prates (2013).
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descreve:

Julia se vé diante de uma situacdo que considera desordenada, irregular, ou em seus
termos, “errada”. O salario do marido ndo suporta os gastos familiares. Falta a ele,
segundo ela, “ambicdo, carater de vencer na vida e trazer mais dinheiro para a
familia”. Ela tem que trabalhar fora. O certo seria ficar em casa e cuidar dos filhos.
E tem mais: essa “mania” do marido de interferir no jeito que ela cria os filhos (este
quem define é a mulher, a mae). No que ele deveria fazer para cumprir o seu papel
de homem da casa — prover o sustento familiar — ele falha (GREGORI, 1989, pp.
164-165).

No caso de Claudio, participante de um dos grupos realizados pelo Coletivo, a
situacdo se inverte significativamente. Ele afirma taxativo: “quando a gente casa, quer casa.
Entendeu?”. Nao bebe, ndo fuma, ndo gosta de balada. Isto é, age “corretamente”. Quem
produz a desordem, a irregularidade, é a mulher. Ele explica que trabalha nas proximidades de
casa e, proximo ao horario do almogo, questiona: “o almoco esta pronto?”. Segundo Cléaudio,
ela ndo trabalhava, “tinha essa regalia”, pois ndo trabalhava. “O almogo estd pronto?”, “Ah,
ndo fiz”. Ou seja, a esposa ¢ quem ndo estaria cumprindo o seu papel de mulher da casa.
Neste caso, Claudio se vé como o elemento vitimizado pelas falhas da mulher, que teria
“desgastado” o relacionamento. Tendo Claudio saido de casa, comegaram as agressOes (para
ele). Nesse ponto, faz-se necessario apontar que se em Gregori (1989) o que esta destacado é
a permanéncia das mulheres em relacfes violentas, no grupo de homens, é o fato de que as
violéncias frequentemente se manifestam quando o casal ja ndo esta mais junto ou quando, na
época do grupo, que costuma possuir um intervalo entre a acusacdo e o encaminhamento e
comparecimento dos homens, eles ja se separam. A questao é saber se estariam as mulheres (e
— por que ndo? — os homens) conseguindo se desvencilhar de relagdes violentas ou se a
violéncia estaria assumindo novas e diferentes formas. E muito cedo para tracar hipoteses,
mas o dado merece ser mencionado.

Quase dois anos depois, conhecemos Hélio. Hélio é casado ha 15 anos e continua
com a esposa. Sua fala, ndo surpreendentemente, também passa por conflitos que tem como
plano de fundo as tarefas domésticas. Ele “estava fazendo as vezes de dona de casa” por conta
de um periodo pelo qual a mulher esteve sofrendo de transtornos depressivos. Mas, em uma
reunido, havia relatado otimista que hoje estdo “em paz”. Ela esta fazendo “a parte dela”, ja
que nao esta trabalhando (fora), entdo, “a parte de casa, ela que estd cuidando tudo”. Hélio,
inclusive, relata, parecendo se divertir, que a esposa reclama, “pd, agora vocé nao lava mais
nem um copo”, e ele responde: “gracas a Deus. Estava lavando bastante copo ai”. Nesse

sentido, Hélio expressa a satisfacdo com o fato de que a esposa tenha voltado a desempenhar

certas funcBes na casa claramente pertencentes a ela e ndo a ele. Parece, inclusive, que, em
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sua légica, o fato de que a mulher tenha voltado a “cuidar da parte dela”, isto ¢, desempenhar
o seu papel de “dona de casa”, expressa uma melhora na condigdo psicoldgica da esposa. Nao
se trata de contestar o relato de Hélio e a frustracdo causada pela condicdo da esposa, as
dificuldades que teve que enfrentar com as variagcdes de humor, as provocacgoes, a sobrecarga
das atividades da casa e, inclusive, a diminuicdo do apetite sexual de sua mulher. Porém, o
“estar em paz” de Hélio coloca a mulher em que lugar nesse cenario?

Além de Claudio e Hélio, muitos homens passaram, desde 2009, pelo grupos
reflexivos do Coletivo. Muitos deles questionam a validade da Lei Maria da Penha, afirmando

3

que existe “uma superprote¢do”, se sentem prejudicados, “a lei protege elas, mas quem
protege a gente (delas e da lei)?”. Nesse nivel, demonstram se sentir vitimizados pela
legislacdo que os coloca em desvantagem. E € talvez por isso que um dos coordenadores
inicia uma das reunides brincando com a ideia de uma “delegacia do homem” hipotética, em
que os homens também seriam capazes de denunciar suas mulheres e resolver seus conflitos
de outra forma. Tal tema é tratado inicialmente em tom de brincadeira, mas o relato dos
homens indica que eles realmente sentem que ndo podem chegar a uma delegacia para
registrar um boletim de ocorréncia contra suas mulheres. Alguns deles afirmam ja ter tentado
e ndo ter conseguido. Um homem, ap6s comecar a participar das reuniées do Coletivo, afirma
ter conseguido registrar dois boletins de ocorréncia contra a mulher que o agrediu, mas isso
para a maioria deles é impensavel, ainda mais no inicio do ciclo das reunides, tendo alguns
experiéncias de violéncia policial, assim como vergonha dos acontecimentos. Assim, por um
lado, opera a incapacidade dos servicos de atendimento em visualizar os homens também
como figuras passiveis de sofrerem violéncias (que ndo sejam exercidas por outros homens).
Por outro lado, a concepcédo de que, sendo homens, seria um motivo de vergonha buscar uma
delegacia para registrar violéncias exercidas pelas companheiras. A questdo que se coloca ndo
é sobre a efetividade ou pertinéncia de um boletim de ocorréncia como solu¢do para 0s
problemas entre os parceiros, mas sobre o fato de que para 0os homens a resolugédo dos
conflitos por via legal apenas aparece como motivo de piada e vergonha, sendo isto

claramente relacionado as expectativas em torno de um ideal de masculinidade.

3. Sobre diferengas: os homens e a lei “Joio da Lapa”

Podemos dizer que os denunciados por crimes previstos na Lei 11.340/2006 n&o sdo

0S primeiros a questionarem a lei, embora, provavelmente, ndo pelos mesmos motivos que 0s
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especialistas no campo. O Brasil é considerado teoricamente avancado no que diz respeito a
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres (LIMA, 2008), o que ndo impediu que tanto
na feitura da lei quanto na sua aprovacao e posterior aplicacao, ela tenha sido alvo de criticas
e mesmo uma agitada arena de disputas politicas. A imersdo nesse campo de estudos permite
notar que a Lei 11.340/2006 n&o deve ser examinada apenas do ponto de vista mais imediato,
como uma resposta juridica a um problema social, produzida concomitantemente ao
diagnostico do problema. A Lei Maria da Penha é resultante de um processo mais longo,
como consequéncia de anos de debate e ndo apenas por juristas, mas pela acdo dos
movimentos sociais e frequentemente na interface entre esses sujeitos.

Refletindo sobre o assunto, permito-me mencionar apenas um dos argumentos que,
ndo apenas contra pontos especificos da redacdo, advogam contra a lei como um todo,
afirmando tratar-se de uma legislacdo inconstitucional por ser empregada apenas em defesa
das mulheres. Tal argumentagdo se aproxima do que meus interlocutores costumam
argumentar nas reunides do grupo reflexivo, mesmo ndo embasados em principios juridicos,
afirmando ndo ser justo que a lei exista apenas para as mulheres. O que fica claro € que essa
compreensdo ndo se restringe apenas aos denunciados, mas em algumas ocasifes até mesmo a
operadores do judiciario. Para estes, a lei seria discriminatoria e excluiria de sua protecdo 0s
homens, ferindo o principio da igualdade previsto na Constituicdo Federal.

O jurista Lenio Streck (2011) se opde a tais ideias, situando seu argumento préximo
ao das acBes afirmativas,®® no qual é preciso “desigualar a desigualdade historica”. O autor
vai além, citando o principio da proibicio de excesso (Ubermassverbot), que proibe o Estado
de punir exageradamente, e o principio da proibicio de protecdo insuficiente
(Untermassverbot), que obriga o legislativo, judiciario e Ministério Publico a garantir os
direitos fundamentais. Para Streck (2011, p. 100), ndo respeitado este ultimo principio na
execucdo da Lei 11.340/2006, o Estado estaria agindo inconstitucionalmente, por omisséo.

Os trabalhos que abordam a violéncia doméstica e familiar no Brasil ndo raramente
trazem a tona o fato de que, antes da Lei Maria da Penha, os casos de violéncia doméstica e
familiar eram matéria da Lei 9.099/1995, segundo a qual os crimes de menor potencial
ofensivo eram encaminhados aos Juizados Especiais Criminais (JECrim), pautando-se pela
economia processual e celeridade e objetivando, sempre que possivel, a ndo aplicagdo da pena

privativa de liberdade.®® Assim, nas audiéncias dos JECrim, o que se buscava era a

% \fer o debate sobre as cotas étnico-raciais, por exemplo.
8 Ver Lei n° 9099, de 26 de setembro de 1995  disponivel  em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Ieis/19099.htm>.
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conciliacdo entre as partes, ndo se operando pela légica da culpabilizacdo ou da penalizacéo
(ALMEIDA, 2008). N4o raro, esses casos terminavam na aplicacdo de penas pecuniérias, com
0 pagamento de multas e cestas bésicas, ou em suspenséo condicional do processo.®” Tais
medidas eram apontadas pelo movimento feminista e mesmo por nichos do sistema juridico,
entre outras esferas, como insuficientes, “despenalizando totalmente os agressores,
banalizando a violéncia e enfraquecendo as demandas das vitimas por seus direitos”
(ALMEIDA, 2008, p. 78). Com o advento da Lei Maria da Penha, esse cenario processual
muda, os crimes passam a ser julgados nas varas/juizados especializados em violéncia
domestica e familiar contra a mulher e, além disso, passam a ser previstos também
mecanismos de responsabilizacdo e educacdo dos agressores. Contudo, embora previstos na
lei em suas disposicdes finais, os “centros de educagdo e reabilitacdo para os agressores” nao
sdo uma realidade amplamente verificada, 0 que na verdade guarda certa coeréncia com o
contexto em que a lei foi formulada e os atuais impasses para que seja devidamente aplicada.

Parece ser consenso — ao menos entre aqueles que despendem algum tempo
pensando no assunto — que como um fendmeno multidimensional, a violéncia doméstica e
familiar requer, como afirma cartilha da Secretaria de Politicas para as Mulheres (2012),
solucBes igualmente complexas. O caso é que essa premissa, quando confrontada com a
possibilidade de criacdo de centros de educacdo e reabilitacdo para agressores, entra em
chogue com o que alguns setores esperam de uma politica publica para protecdo das mulheres.
Especialmente em alguns nichos expressivos do movimento feminista engajados na
formulacdo e aplicacdo da lei, acredita-se que esse tipo de trabalho com homens implicaria
necessariamente na diminuicdo ou deslocamento de recursos de outros servigos voltados ao
atendimento das mulheres. Além disso, para alguns, parece um contrassenso dar atencao ao
“opressor” quando a “vitima” e quem necessita de assisténcia seriam as mulheres.

Assim, percebendo o atendimento aos homens como uma assisténcia ou
“tratamento”® indevido aos agressores, ¢ possivel identificar a percep¢do de que “os centros
de educacéo e reabilitacao para agressores” sdo claramente rejeitados por alguns setores entre

as medidas de enfrentamento a violéncia contra as mulheres. Embora a eficicia de uma

%2 Prevista atualmente pela Lei 9.099/1995, em crimes de baixo potencial ofensivo (com pena minima igual ou
inferior a 1 ano), quando o acusado € réu primario, ndo processado ou condenado por outro crime. Contudo, a
Lei Maria da Penha afasta a possibilidade de aplicacdo da suspensdo condicional do processo nos casos de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

% Os coordenadores do Programa de Responsabilizacdo do Coletivo Feminista rejeitam a classificacdo de
“tratamento”, assim como de “terapia”, ao trabalho que realizam com os homens encaminhados. Afirmam estar
interessados muito mais em um processo reflexivo junto aos homens, distanciando-se de qualquer nocdo de
“tratamento” que poderia ligar a imagem do homem autor de agressdes a de alguém que esta doente.
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politica de enfrentamento passe pela existéncia de uma diversidade de equipamentos e
servicos, tais como as casas-abrigo® por exemplo, os centros de educacéo e reabilitacdo para
agressores ainda ndo conseguem se fazer legitimos enquanto parte dessa diversidade.

De tal modo, € por um lado surpreendente, mas também esperado que o Programa de
Responsabilizagdo do Coletivo ndo conte com apoio e recursos do governo federal e
tampouco estadual. N&o constitui uma politica publica, é desconhecido por muitos juizes e, de
acordo com as pessoas envolvidas em sua realizacdo, ndo possui a simpatia de alguns setores
mais ortodoxos,®® acabando, assim, por frequentemente perder espaco no campo de poder em
que se constituem as politicas publicas. Na pratica, isso significa que desde as contas de luz
até o café que é passado todas as tardes na cozinha do Coletivo séo pagos através do esforco
Coletivo de seus colaboradores e voluntarios, pois 0s demais projetos e atividades da casa nao
sdo capazes por si sO de arcar com todos os pagamentos no final de cada més. Nesse cenario,
um dos aspectos que justificam a rara existéncia de servicos similares se torna mais evidente.

Assim sendo, o campo pelo qual circulo me permite apreender alguns elementos
necessarios para colocar em analise a emergéncia de grupos reflexivos com homens
denunciados por crimes previstos na Lei 11.340/2006. Eventos como as Conferéncias de
Politicas para as Mulheres®, realizados em ambito nacional, com etapas municipais, regionais
e estaduais, permitem perceber o qudo pouco expressiva (e tensa, quando existente) é a
presenca de homens nos espacos de deliberagcdo sobre questdes de género. Da mesma
maneira, interlocutores que hoje atuam na coordenacdo de grupos reflexivos relatam a tenséo
em torno de sua presenca (enquanto homens), assim como nos instantes em que tentaram
verbalizar opinides sobre o contetdo da lei, nesses espacgos. Parece-me que até certo ponto ha
uma resisténcia em pensar nesses “problemas de género” como questdes concernentes tanto a
homens quanto a mulheres. Como mencionado, a simples menc¢do a grupos reflexivos com

homens denunciados ja causa certo desconforto em algumas esferas de discussdo. Mais do

%4 Vale mencionar que as casas-abrigo, no Brasil, estdo presentes em apenas 2,5% dos municipios, demonstrando
a fragilidade de nossas politicas. Ver reportagem de abril de 2014, disponivel em:
<http://noticias.terra.com.br/brasil/cidades/ibge-975-das-cidades-nao-tem-casas-abrigo-para-
mulheres,51927ea7920b5410VgnVCM4000009bcceb0aRCRD.html>. Acesso em: 28/07/2014.

% Mesmo no cendrio académico, pude identificar o ceticismo e a recusa de algumas vertentes do feminismo que,
embora falando de relacdes de género, ndo estejam tdo interessadas em pensar a dimensdo relacional da
violéncia.

% As Conferéncias Nacionais de Politicas para as Mulheres, que em 2011 tiveram sua terceira edicdo, sdo uma
iniciativa da Secretaria de Politicas para as Mulheres, que busca, através da participacdo da sociedade civil,
movimentos feministas e representantes do governo, elaborar e definir resolugdes que possam servir na
orientacdo de agdes e politicas de promog¢do da igualdade de género. Em sua Gltima edi¢do, acompanhei
principalmente a etapa estadual em S&o Paulo, nos grupos de trabalho que diziam respeito a formas de violéncia
contra as mulheres.
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que isso, a simples presencga de quaisquer homens parece afetar esses ambientes, como se a
violéncia e praticas sexistas estivessem coladas a seus corpos. E, de certa forma, estdo. Afinal,
existe uma anterioridade de certos simbolos ou representacfes que acompanha 0s corpos de
acordo com a percep¢dao sobre a ‘“natureza” dos mesmos. Como relata Sérgio, um dos
coordenadores do grupo reflexivo do Coletivo, uma cena nada incomum é aquela em que se
aproximando de um desconhecido, numa rua pouco movimentada, com maior probabilidade
se tarde da noite, a mulher ird mudar de calcada. Sérgio relata esse tipo de experiéncia
consigo mesmo e ndo € preciso ir muito longe para encontrar narrativas similares. O simples
fato de se parecer com um homem causard essa reacdo, motivada pela ideia de perigo
iminente. Trata-se de uma “técnica” compartilnada por muitas mulheres, que apressam o
passo, sem olhar para os lados, fugindo da possibilidade de uma violéncia sexual e de toda
forma de assédio.®’

Sérgio, um de meus colaboradores nessa pesquisa, menciona o mudar de cal¢ada das
mulheres como uma motivagédo para realizar o trabalho que conduz no Coletivo Feminista.
Eu, individuo também generificado, ndo consigo deixar de rememorar minhas proprias
experiéncias e me reconhecer na situacdo. Sérgio, por um lado, quer desconstruir a inevitavel
ligacdo entre a presenca do homem como um indicativo de uma possivel agresséo; eu, por
minha vez, ndo pretendo com esse estudo afetar profundamente a realidade, mas, talvez,
lancar luz aos processos e aos significados que tornaram o mudar de calgada um movimento
guase mecanico, embora fruto de um calculo, frente a essas situacdes.

Em todo caso, com essa digressdo, afastei-me do caminho que tinha delimitado
anteriormente, que, na verdade, buscava ndo examinar letra por letra da lei, mas mostrar que
ha grandes tensdes tanto entre aqueles que discordam até mesmo da legitimidade de sua
existéncia, como entre aqueles que estdo comprometidos com a mesma ou, de maneira mais
ampla, com o combate a violéncia contra as mulheres respaldado por uma legislacao
especifica. Ndo apenas no plano das politicas publicas e da legislagdo, mas também na prépria
comunidade cientifica, é possivel notar um desconforto e mesmo ceticismo frente as poucas
acles e pesquisas desenvolvidas nesse ambito. Por outro lado, ha quem reconheca a
pertinéncia desses questionamentos e realmente estimule a perspectiva que busca olhar a
violéncia de género sob um ponto de vista relacional, sisttmico, menos simplista do que

alguns trabalhos puderam fazer parecer ao examinar o fendmeno apenas através do par

®7 Necessario lembrar aqui que pesquisas ja demonstraram que um percentual significativo dessas modalidades
de violéncia acontece entre conhecidos e pessoas proximas. Porém, isso ndo parece tornar o sentimento de
inseguranca nas ruas menor. Incluir referéncia.
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3

dicotomico “vitima”/“algoz”. Na escolha por esse tipo de abordagem, mais calcada numa
compressdo das relagfes violentas, busco me distanciar da légica pela qual a mera prisdo do
“homem violento” vinga e elimina o problema. Como Medrado ¢ M¢llo (2008, p. 84)
apontaram, “a prisao ainda nao se mostrou um dispositivo capaz de fortalecer o potencial de
transformag¢do humana” e, por consequéncia, ndo € capaz por si s6 de extinguir a violéncia
contra as mulheres e um comportamento masculino essencialmente violento. Com isso, ndo
pretendo propor solucbes, mas compreender em que contexto e como esses eventos tomam
forma e se tornam narrativas na experiéncia de homens denunciados por violéncia doméstica e

familiar contra mulheres.
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CONCLUSOES

O pontapé inicial para a realizacdo desta pesquisa residiu na constatacdo de uma
lacuna a respeito dos homens que figuram como denunciados em casos de violéncia
domeéstica e familiar, como prevé a Lei Maria da Penha no Brasil. Compreendendo relacoes
de género e referéncias de masculinidade como elementos centrais no desenho que este e
outros fendbmenos adquirem nacionalmente, busquei me aproximar deste recorte ainda nem
tdo explorado. Entrei em campo certa de que aquilo que ouviria lancaria alguma luz aos
processos que tornam os homens brasileiros os sujeitos que mais matam e também aqueles
que mais morrem dentre as estatisticas disponiveis. Sabia também de antemao, através dos
dados estatisticos, que o lugar mais arriscado para as mulheres ndo eram as ruas, mas o
préprio espaco da casa. Seus agressores também ndo eram desconhecidos, mas pessoas
proximas e muitas vezes componentes de sua familia ou parceiros em relacionamentos. Em
minha pesquisa, procurei ir além de tais estatisticas para enxergar como referéncias de
masculinidade, familia e conjugalidade estariam diluidas na substancia que da forma a
chamada violéncia doméstica e conjugal. Propus, assim, uma reflexdo que desse conta de
informagdes e narrativas ndo oriundas das denunciantes em crimes da Lei 11.340/2006, mas
dos homens denunciados. Foi assim que, em 2013, me aproximei do trabalho realizado pela
ONG Coletivo Feminista Sexualidade e Saude, no interior dos grupos reflexivos com homens
autores de agressdes contra mulheres, realizado semanalmente no bairro de Pinheiros, em Sao
Paulo (SP).

O Programa de Responsabilizacdo de Homens Autores de Violéncia contra a Mulher,
alcunha oficial da intervencdo, constituiu locus privilegiado de observacdo no que tange as
questdes que eu estava interessada em abordar. Contudo, como o primeiro capitulo de minha
dissertacdo buscou demonstrar, a observacdo ndo se deu através do trabalho de campo
realizado da forma mais habitual imaginada e isto se deveu necessariamente ao meu lugar
social enquanto mulher. Os efeitos da percepcdo do campo a respeito do sujeito cognoscente
determinaram entdo o desenho que a pesquisa assumiria. Dessa forma, a pesquisa empirica se
deu através de inimeras frentes, entre as quais destaco as audi¢cdes dos grupos reflexivos
previamente gravados pelos coordenadores para fins de pesquisa e 0s questionarios de
triagem, cuja aplicagdo foi assumida por mim em determinada altura do campo, oferecendo
uma experiéncia distinta de interlocu¢cdo com o0s sujeitos com os quais busquei trabalhar.

Neste primeiro capitulo, no qual busquei apresentar o campo e as principais questfes ético-
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metodoldgicas envolvidas em sua exploracdo, busquei situar eventuais leitoras/es a respeito
de meu lugar enquanto pesquisadora, a maioria como interagia com 0 campo e as
especificidades das multiplas frentes de pesquisa com as quais atuei e das quais derivou a
centralidade da escuta e de um ouvido etnografico, assim como o trabalho com outras fontes
que ndo os interlocutores diretos.

O segundo capitulo teve como finalidade principal a apresentagdo dos trabalhos de
intervencdo com homens autores de violéncia doméstica e familiar no Brasil, bastante pautado
pelo recente levantamento de Beiras (2014), de modo a apresentar o contexto especifico no
qual minha pesquisa se desenvolve, assim como as metodologias e desafios implicados nesse
tipo trabalho. Na segunda parte do mesmo, adentrei mais diretamente nos dados sobre os
grupos reflexivos realizados pela ONG Coletivo Feminista Sexualidade e Salde, assim como
busquei apresentar e descrever o que informavam os questionarios de triagem com 0s quais
trabalhei, dando conta de um universo de homens ao longo de quatro anos.

No terceiro e ultimo capitulo, busco oferecer um olhar mais detido a algumas
reflexdes causadas pela escuta das gravacOes das reunides dos grupos reflexivos em dialogo
com uma bibliografia que pensa a figura da vitima e as problematicas da violéncia doméstica.
Nesse sentido, explorei mais detidamente as contribui¢des de Gregori (1993) em contato com
meu préoprio material etnogréfico. Além disso, observei as relacBes entre elementos dos
grupos reflexivos e dos grupos de consciéncia/conscientizacdo feministas da década de 60,
assim como com elementos do chamado “masculinismo”.

Finalizo a pesquisa com a sensacdo de que o mundo dos grupos reflexivos, mesmo
apenas 0 mundo acessado apenas através da escuta, oferece muito mais possibilidades de
reflexdo para além do que o presente estudo buscou abranger. Travando dialogo com algumas
das inquietacdes de Rifiotis (2008), penso que o mundo para além da delegacia e dos
processos criminais, oferece uma outra perspectiva — precisamente no sentido de localizacéo
daquela que olha (ou escuta) — para observar as problematicas implicadas no fenbmeno da
violéncia doméstica e familiar. H& coisas, nesse sentido, que a delegacia e 0s processos, pela
distdncia a qual estdo situadas, ndo nos permitem escutar. Isto ndo significa novamente que o
I6cus dos grupos reflexivos também ndo coloquem em operagdo um regime de silenciamento
frente a certos temas e atores. E possivel dizer — e talvez essa seja a principal hipdtese aqui —
que os grupos reflexivos em grande parte de seu funcionamento invertem logicas ja
existentes. Ao mencionar a polaridade vitima-acusado no contexto processual do tratamento

penal dos casos de violéncia conjugal, Rifiotis (2008) langa luz também as logicas de
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funcionamento operando no interior dos grupos reflexivos. Segundo o autor,

0s autos reproduzem um universo limitado das experiéncias sociais, criando seus
préprios mundos aceitaveis e, como afirmou Corréa (1983), produzem uma fabula
em torno da qual se organizam os personagens e eventos que sdo colocados na cena
dos processos penais. O processo penal domestica por assim dizer a conflitualidade,
organizando-a numa polaridade excludente, tipica do principio do contraditorio no
processo penal, traduzindo em categorias juridicas polares a complexidade das
relacbes de género (RIFIOTIS, 2008, p. 230).

O que se da no interior das reunides dos grupos reflexivos também guarda em si
elementos da polaridade vitima/algoz, atribuindo uma nova roupagem a conflitualidade, desta
vez a partir dos denunciados enquanto autores das narrativas e enquanto personagens
frequentemente muito mais na qualidade de vitimas do que de agressores. Se 0 processo penal
domestica e oferece uma determinada traducdo da complexidade das relacGes de género, 0s
grupos reflexivos oferecem uma lente lateral pela olhar para o fendmeno, ainda de maneira
bastante polarizada. A polaridade, em minha compreensdo, se da precisamente pela maneira
como 0s sujeitos organizam suas experiéncias referenciadas por no¢fes muitas vezes rigidas
de certo, errado, adequado, inadequado, masculino, feminino. Nesse sentido, a complexidade
das relacBes de género e da prépria violéncia ocorrida por questdes de género pode ser
apreendida através dos atos de fala (AUSTIN, 1965) dos sujeitos participantes dos grupos
reflexivos, na medida em que produzem e regulam aquilo do que falam nas reunides, tendo
sérios efeitos sobre a realidade descrita, vivida e concebida como verdade.

Entre os temas abordados nesta pesquisa se destacam nocdes sobre masculinidade,
feminilidade, violéncia, familia e o questionamento da Lei Maria da Penha por parte de
juristas e de homens denunciados por crimes de violéncia doméstica e familiar contra
mulheres. Mas, sobretudo, chama a atencéo a disputa dos homens denunciados pela categoria
“vitima” e pelo lugar daquele que também é agredido, incompreendido e humilhado por
inimeros outros atores, entre os quais se destacam as companheiras e ex-companheiras. A
narrativa queixosa frequentemente assume um tom catartico no interior dos grupos reflexivos,
0 que demonstra a inexisténcia de outros espacos para o desenvolvimento desse tipo de
experiéncia de fala e compartilhamento. Torna-se clara a existéncia de um problema capilar
nas relagdes entre homens e mulheres, inclusive no que diz respeito a definicdo do que devem

ser tais relacGes e qual o papel dos sujeitos envolvidos.
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PERFIL DOS HOMENS PARTICIPANTES DO GRUPO REFLEXIVO PARA HOMENS
AUTORES DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER (VERSAO JANEIRO/2015)

Data de preenchimento: _ / /  Pesquisador(a):

SITUACAO PESSOAL, PROFISSIONAL E ECONOMICA

Idade: Data de nascimento: [ !

Segundo a classificacdo do IBGE, qual a sua cor?
Preta( ) Parda( ) Branca ( ) Indigena () Amarela () Observacdo:

Naturalidade:
Cidade: Estado: Pais:

MORADIA E TRANSPORTE:

Residéncia:

Cidade/Estado:

Se na cidade de Sao Paulo,

Bairro: Zona:

Ha quanto tempo reside no endereco atual?

Tipo de moradia:
Casa( ) Apartamento () Outra:

Condicdo da moradia
Alugada ( ) Propria () Outra:

A moradia tem quantos dormitérios?

Vocé tem outros imoveis? () Sim ( ) Néo
Se sim, quantos?

Vocé tem algum meio de transporte? ( ) Sim ( ) Nao

Se, sim, qual?

() Carro. Quantos? () Moto. Quantas? ( ) Outro. Qual?
ESTUDOS/FORMACAO:

Vocé estudou até qual serie?
Fez outros cursos ou formagéo? Se sim, qual/quais?
Formado em:

TRABALHO:
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Desde que idade vocé comecou a trabalhar?

Principal atividade na maior parte da sua carreira:

Qual a sua profisséo/atividade de trabalho atual?

Situacgéo de trabalho:

Empregado ( ) Empregador ( ) Autdnomo ( ) Funcionario pablico () Outra:

Héa quanto tempo esta no trabalho atual?

Se desempregado, h& quanto tempo e por qué?

Em média, qual sua renda mensal?

Vocé trabalha quantas horas por dia?
HISTORICO FAMILIAR: INFANCIA E ADOLESCENCIA

Na sua criacdo (infancia e adolescéncia), quem compunha sua familia?
() pai

( ) padastro
() mée

() madastra
() irmdos. Quantos irmé&os vocé tinha?

() tios

( ) avos

( ) outros: quem?

Quanto tempo vocé viveu com sua familia de origem?

No total, eram quantas pessoas na sua casa de criagcdo?

Como vocé define que era a sua familia do ponto de vista econémico:

ESTADO CIVIL

De lei vocé é;

De fato vocé esta:

Sozinho (
Com a companheira (
Somente com os filhos (
Com outros familiares( )

Com outros:

N N N

Ja morou com alguém antes?
( )Sim ( )Nao

Se sim, grau de parentesco, com quantas pessoas e durante quanto tempo?

()1
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()2

()3.:

Vocé tem filhos?
( )Sim ( ) Nao

Se sim, quantos?

Quantas pessoas dependem de vocé financeiramente?

Grau de parentesco e idade das pessoas que dependem financeiramente de voceé:

Grau de parentesco: Idade:
Grau de parentesco: Idade:
Grau de parentesco: Idade:
Grau de parentesco: Idade:
Grau de parentesco: Idade:
Grau de parentesco: Idade:

Quanto vocé gasta com os seus dependentes por més?

SOBRE RELACIONAMENTOA ATUAL.:
Vocé esta se relacionando com alguém na atualidade? Sim ( )

Tipo de relacionamento:

Qual a idade dela?

Trabalho/ocupagédo da companheira atual:

Nédo ( )

Formagéo da companheira:

Renda mensal da companheira:

Como € o relacionamento com a companheira atual?
Otimo () Bom () Razoavel () Ruim ()

Hé& quanto tempo vocé esta com a companheira atual?

Vocé tem filhos com a companheira atual?

Como vocé participa do desenvolvimento do(s) seu(s) filho(s)?

CUIDADOS PESSOAIS E SAUDE

VVocé tem algum problema de saude? Sim ()
Se, sim. Qual(is)?

N&o ()

Qual servico de saude vocé utiliza? () Pablico ( ) Plano de saude () Particular
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Faz uso de alguma medicacgao? Sim () N&o ()
Se sim, quais?

Vocé ja teve ou tem alguma DST? () Sim ( ) Nao
Se sim, qual?

Como vocé tratou, ou trata?

Em que situagOes vocé faz uso do preservativo?

Vocé dorme quantas horas por noite?

SOBRE ATIVIDADES SOCIAIS

Qual a sua religido? E praticante? ( )Sim () N&o

O que vocé costuma fazer nas horas em que ndo estd trabalhando?

Vocé bebe? Se sim, ha quantos anos, o qué, quanto e com que frequéncia?

Que drogas ja usou ou experimentou?

Qual vocé utiliza hoje?

VIVENCIAS E IMPRESSOES SOBRE A VIOLENCIA

Para vocé, o que é violéncia?

Que tipo(s) de violéncia vocé ja sofreu na sua infancia e adolescéncia? Com que frequéncia?
Quem costumava agredi-lo? E por qual motivo?

Que tipo(s) de violéncia vocé ja praticou na sua infancia e adolescéncia? Com que
frequéncia? Direcionado a quem? Por qual motivo?
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Vocé ja sofreu violéncia depois de adulto? ( ) Sim ( ) Néo
Se sim, da parte de quem, com que frequéncia e por quais motivos?

Quando foi a dltima vez que vocé esteve envolvido com alguma situacao de violéncia? E por
qual motivo?

Em geral, na maioria das vezes, vocé considera gque sofre ou pratica violéncia?
Sofre () Pratica ( )

Por qué?

Em qual situacdo um homem merece apanhar?

Em qual situacdo uma mulher merece apanhar?

Em qual situacdo vocé ndo foge de uma briga?

SOBRE A PESSOA ALVO DA SUA PARTICIPACAO NO GRUPO

Qual o grau de parentesco da denunciante?

Qual a idade?

Segundo a classifica¢do do IBGE, qual a cor dela?
Preta( ) Parda( ) Branca () Indigena( ) Amarela ( ) Observacéo:

Quanto tempo de convivéncia?

Trabalho/ocupacéo:

Qual a formagcéo dela?

Renda mensal:
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Qomo é o relacionamento com a denunciante?
Otimo () Bom () Razoavel () Ruim ()

Vocé tem filhos com a denunciante? Se sim, quantos, sexo e idade?

Qual o motivo da denuncia?

Na situacdo alvo da denuncia vocé estava sob o efeito de drogas ou alcool?
Sim () Néo ()

Se sim, qual?

Hé& quanto tempo e com que frequéncia vocés se desentendiam?

Qual era o principal motivo dos desentendimentos?

Em geral, como vocés resolviam os problemas entre vocés?

SOBRE ENVOLVIMENTO COM A AREA DA JUSTICA

Vocé teve algum problema com a policia/justica antes?  Sim () Né&o ()
Se sim, qual? Quando? E ha quanto tempo?

Ja esteve preso, detido, ou cumpriu medida socioeducativa?
Sim( ) Néo ( )

Se sim, quando?
Por quanto tempo?

Motivo:

Onde:

Vocé tem mais alguma coisa que gostaria de acrescentar que nao foi perguntado?
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Terapia em grupo ajuda “machodes” a se tornar... http://noticias.r7.com/sao-paulo/noticias/terapi...

publicado em 21/05/2012 as 05h37:

Terapia em grupo ajuda “machoes” a se tornarem bons
maridos em Sao Paulo

Justica encaminha homens agressores para o local como medida socioeducativa

Vanessa Sulina, do R7

Recomendar 419 Tweetar G+ 1

Faz tempo que o ditado popular “em briga de marido e
mulher ninguém mete a colher” deixou de ser uma
verdade, como no caso de outros ditos, cristalizados
pela rotina da sociedade brasileira. Hoje em dia, quando
existe qualquer tipo de agressdo — moral ou fisica —
durante uma discusséo de casal, o suspeito de té-la
cometido pode responder por crime. E as san¢bes néo
terminam por ai. Em S&o Paulo, por exemplo, ha quatro
anos, a Justica encaminha para ONG Coletivo Feminista
Sexualidade e Saude, em Pinheiros, homens com
histérico de agressédo para fazerem um curso que tem
com objetivo prevenir a violéncia doméstica.

De acordo com o coordenador Sérgio Barbosa, o grupo
funciona como uma espécie de terapia em conjunto que

Daia Oliver/R7

Sérgio Barbosa é coordenador do curso que

funciona na ONG Coletivo Feminista faz os homens refletirem sobre suas atitudes. Para ele,

Sexualidade e Saude, em Pinheiros, Sao esses tipos de crimes ndo devem ser punidos com

Paulo “multas ou cestas basicas como pensavam alguns
Publicidade juizes” no passado.

Ele conta que a ideia para o grupo veio ha 15 anos, quando estudiosos perceberam que a violéncia é
algo “aprendido por um meio cultural e histoérico e pode ser desaprendido”.

— Durante 16 encontros de duas horas, que acontecem uma vez por semana, nds nos aprofundamos
nas questdes que aconteceram com cada um deles. Gravamos as sessdes e debatemos como seria
possivel resolver determinada situagcao sem o uso da forga.

Leia mais noticias de Sdo Paulo

Qualquer homem interessado tem a possibilidade de frequentar essas aulas. Porém, todos os
participantes do grupo, hoje, sdo obrigados a irem ao local por determinacéo judicial. Segundo a juiza
responsavel pela Vara Central de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, Elaine Cristina
Monteiro Cavalcante, eles sdo encaminhados a ONG apos uma “audiéncia especial”.

— Em regra, sdo encaminhados aos Grupos de Reflexdo para Homens Autores de Violéncia da ONG
Coletivo Feminista Sexualidade e Salde os denunciados por crimes de lesédo corporal dolosa [com
intencao]. Além deste grupo, ha também o curso de reeducacao familiar da Academia de Policia Civil do
Estado de S&o Paulo.

Segundo a juiza, entre os objetivos do curso estéo a conscientizacdo do participante sobre sua

responsabilidade no ato, o desenvolvimento de maior autocontrole, além do entendimento sobre sua
importancia na sociedade e na relacao familiar.
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No grupo comandado por Barbosa existem homens com historicos violentos dos mais variados tipos,
desde ameaca verbal até ferimentos graves feitos com cabos de vassoura, ponta de cigarro e leite
guente. Independentemente do tipo de agresséo, grande parte dos alunos chegam la com “muita raiva”,
segundo Barbosa.

— Eles acreditam que estao ali injustamente, que séo inocentes. Mas a medida que vai passando o
tempo, cai a ficha e eles percebem que foram violentos. Hoje, temos dois casos de reincidéncia.

Um empurréo durante uma briga, segundo um comerciario de 47 anos que participa do grupo e preferiu
nao se identificar, foi o suficiente para leva-lo ao curso. Como os seus companheiros, ele disse que se
sentiu "injusticado por ter sido obrigado a fazer as aulas”, mas hoje encara como “um aprendizado”.

— Estou sofrendo uma acéo judicial porque minha ex-mulher jogou um grampeador em mim durante
uma briga. Eu coloquei as méos na frente para me defender e a empurrei. Ela foi a delegacia da mulher,
me denunciou e fez exame de corpo delito. N&o sei onde ela arrumou 0 machucado. Para mim, penso
até hoje que ela fez isso porque tem ciimes da minha atual mulher. De qualquer forma, estou
aprendendo muito, e ja descobri coisas que nunca imaginava, como que proibir uma mulher de trabalhar
também é uma forma de agresséao.

Grupo

O grupo é formado por 15 homens, e a maioria deles de menor poder aquisitivo. Apesar desta realidade,
Eliana diz que a violéncia contra as mulheres acontece em todas as classes sociais. Porém, talvez por
“vergonha ou receio da exposicdo publica” mulheres com mais dinheiro evitem denunciar seus
agressores.

Segundo a Vara Central da Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher de Sao Paulo, desde sua
instalagdo em 2009 até 31 de dezembro de 2012, foram abertas 18.419 acdes. Desse total, 9.711
tornaram-se inquéritos policiais, 2.755 a¢bes penais e 4.150 medidas protetivas (quando uma pessoa é
impedida de chegar perto de alguém).

Ajuda

Hoje em Sao Paulo existem nove Delegacias de Defesa da Mulher, além dos distritos policiais que
também atendem a estes casos. Depois de procurar ajuda e receber atendimento da autoridade policial,
as vitimas podem procurar auxilio na Defensoria Publica, que esta localizada no Férum Criminal da
Barra Funda onde recebem atendimento juridico e sdo encaminhadas as redes de apoio da Prefeitura
Municipal de Sao Paulo.

Veja o passo a passo de como se tornar um bom marido

Em SP, um grupo ajuda homens com histérico de agresséo contra mulher
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ou de qualquer outra droga. Muitos dizem que estavam
bébados quando violentaram uma mulher, mas €
desculpa para atenuar a situagao;

Violéncia contra a mulher ndo € genética Ela € construida
pela pessoa que passou por situagdes violentas e acaba
refletindo em suas atitudes.

Homem precisa refletir sobre seus comportamentos. N&o
déa para achar que s6 eles tém direitos. As mulheres tém

seus direitos;

Pensar antes de tomar qualquer atitude.

Leia noticias do Distrito Federal

Venha para o R7 Banda Larga

Imprima suas fotos no R7

Crie seu e-mail @R7. E gratis

Noticias

Bahia

Brasil

Carros

Cidades

Distrito Federal
Downloads
Economia
Educacao

Eleicbes 2014
Empregos

Hora 7

Iméveis
Internacional
Minas Gerais
Previsdo do Tempo
Prisma

Rio de Janeiro

S&o Paulo

Saude

Segundo a Segundo
Tecnologia e Ciéncia
Transito

Triangulo Mineiro

RecordInternacional
Record TV Network

Universal.org
TV Universal
Rede Aleluia
RedeRecord
RecordNews

Anuncie no R7  Acessibilidade

B R7 I

Entretenimento
A Fazenda
Bate-papo
Bichos
Carnaval 2015
Cartbes

Cartéo de Visita
Casa e Familia
Cineclick
Cinema
Estrelando
Famosos e TV
Humor

Jogos

Jovem

Minha Vida
Moda e Beleza
Mulher

Musica

Namoro

Pop

Prémios
Receitas e Dietas
Vagalume

Al 2000 2015 DAdi

Comunicar erro

Esportes
Automobilismo
Copa 2014
Esportes Olimpicos
Futebol

Londres 2012

Mais Esportes

Pan de Guadalajara

Videos

R7TV

Record Play
Record News Play
REC 7

Love School

R7 On Demand
Universal

R7VC

Talovics

Fale como R7 Mapa do Site

Especiais

Batalha dos Confeiteiros
Legendarios

Reality Show

The Love School

Troca de Familia

Servigos

E-mail

R7 Concursos

R7 Coursera

R7 Cursos

R7 Delivery

R7 Dieta

R7 Educagéo Online
R7 Empregos

R7 Iméveis

R7 Jogos

R7 Moével

Melhore na Escola
R7 Namoro

R7 Play

R7 Pontos

R7 Seguranga

R7 Torpedo
Cursos Online

Termos e Condigdes de Uso

Jornais

A8 Sergipe
Correio do Povo
Folha Vitéria
Réadios

Radio Guaiba
Radio Sociedade

GrupoRecord

Banco Renner

Record Entretenimento
Record Mobile
Instituto Ressoar

Privacidade

Faga do R7 a sua pagina inicial

C)PONTOS ‘

Entre e participe

CADASTRE-SE, ganhe pontos e troque por

prémios

PLATEIA DOMINGO SHOW

5000 PONTOS

26-01-2016 00:38
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mulher.terra.com.br

Grupo de SP ajuda homens agressores
a parar de bater; conheca

Thais Sabino

Nas duas ultimas semanas, a cena da chef inglesa Nigella Lawson
sendo “sufocada” pelas maos do marido em um restaurante
londrino viraram noticia. No sabado, o cantor Chris Brown — em
condicional por espancar a ex Rihanna em 2009 - voltou ao
noticiario por uma suposta agressao a desconhecida em uma
boate. As famosas fazem parte de um grupo de 30% das mulheres
de todo o mundo que sofrem agressdes do parceiro, segundo
estudo da Organizacdo Mundial de Saude (OMS). O motivo?
“Restituir o poder que foi perdido”, disse o psicologo Tales Furtado
Mistura.
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A chef Nigella Lawson foi vista em restaurante londrino sendo agredida pelo
marido Charles Saatchi

Foto: Thais Sabino / Terra

Eles tém caracteristicas machistas, dominantes, dificuldade em
expressar 0s sentimentos e recorrem a um “meétodo primitivo” para
tal: a violéncia. “Ele se sente ameacado em alguma instancia, seja
porque a mulher o questionou, comecou a ganhar mais do que ele
ou ficou desempregado, é uma forma de restituir o poder que foi
tomado”, explicou Mistura sobre o perfil dos homens recebidos as
segundas-feiras para um encontro reflexivo, organizado pela ONG
Coletivo Feminista, na zona oeste de Sao Paulo, da qual ele é
coordenador.
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Em 2009, Rihanna apanhou do ex-parceiro Chris Brown. Ele tatuou o rosto
deformado dela no pescoc¢o apos o ocorrido

Foto: Reproducéo / Getty Images
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Assim como elas necessitam de apoio para deixarem de apanhar,
eles precisam para parar de bater. E esse o objetivo de um grupo
criado em 1998, que ja atendeu 152 homens denunciados por
agressao a mulher. Os participantes sdo encaminhados pelo
Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar Contra Mulher da Barra
Funda e obrigados a participar de 16 encontros de duas horas. Se
reincidirem, é cadeia, explicou o filésofo e coordenador do
programa Sérgio Barbosa. Nos encontros, séao trabalhadas
guestdes de género, comportamento e valores machistas.

“Grande parte desses homens nao sabe falar a ndo ser pela
violéncia e acreditam ser uma forma natural de tratar as mulheres.
Nossa proposta é uma metodologia de desconstrucéo desse
modelo de masculinidade”, detalhou Barbosa. Segundo ele, os
homens chegam a primeira sessdo como “cachorros acuados”,
100% com um machismo radical e fechados. O panorama muda ao
longo da conversa, quando eles comecam a falar. O assunto, é
claro, sdo as mulheres: “Aqui € um espaco em que o0 homem vai
soltar os cachorros e isso sera trabalhado”, disse Barbosa.

A culpa é dela

“Ela jogou o cinzeiro na minha cabeca. Ela pegou a peixeira.” “Ela
esta errada.” “Ela mereceu.” “Ela me provocou, foi ela que
comecou.” “E aquela catarse, eles xingam, falam mal da
companheira, as culpam e se desresponsabilizam”, descreveu
Mistura sobre o ambiente dos primeiros encontros. Muitos nao
enxergam a violéncia contra a mulher como errada e, quando
entendem, pensam que a atitude foi merecida e que tinham o
direito de bater. Por isso, o primeiro passo € “responsabilizar o
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homem pelo o que aconteceu”, afirmou Mistura.

"E aquela catarse, eles xingam, falam mal da companheira, as culpam e se
desresponsabilizam, descreveu Mistura sobre o ambiente dos primeiros encontros

Foto: Thais Sabino / Terra

O psicologo Leandro Feitosa Andrade, também coordenador do
programa, explicou que os agressores precisam reaprender a
serem homens. “Ele aprendeu o machismo, a ser como é. NOs
colocamos questionamentos que mudam a concepc¢ao da violéncia
a mulher”, afirmou. Nos encontros semanais, 0S agressores
relatam experiéncias recentes relacionadas as mulheres e
parceiras, e € com base nas historias que os profissionais abordam
a sexualidade, diferencas de géneros e provocam uma reflexao.
“Mesmo gue a pessoa nao fale nada, vai repensar o ato”, ressaltou
Barbosa.

Cada sesséao tem limite maximo de 15 homens, porém, a média é
trabalhar com oito por encontro. S&o passados videos, filmes e
discutidas noticias para embasar os temas. A maior parte do
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tempo, no entanto, € destinada aos relatos dos agressores. Nao
existe classe social, cor ou idade prevalecente quando o assunto é
violéncia a mulher, disse Andrade. Eles ja atenderam desde jovens
de 18 anos a senhores de 70, que ganhavam desde um salario

minimo, até empresarios de sucesso.

H.L.P, 40 anos, foi acusado trés vezes de agressdo contra a mulher e completou a
participacdo do quinto encontro na ultima segunda-feira (24)

Foto: Thais Sabino / Terra

Ciente de que “o tempo ndo volta” e em sua quinta sessao no
grupo do Coletivo Feminista, H.L.P. ja foi denunciado trés vezes
por agressao a mulher. Na ultima, chegou a ir para a cadeia e teve
gue pagar fianca. A condicao para liberdade era frequentar o grupo
e ele diz, com orgulho, que € um novo homem. “Ainda sou um
pouco neurotico e intolerante, mas daqui para frente vou saber me
controlar e me policiar”, contou.

A poucos minutos do inicio do encontro na ultima segunda-feira
(24), ele contou na sala aconchegante da ONG que costumava
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tentar “corrigir” as pessoas e toda a historia vivida ao lado da
mulher, com quem voltou a morar apos o ocorrido. “Tenho uma
esposa que vou te contar, precisa ter muita paciéncia para
conseguir lidar”, comentou. Entre as reclamacdes contra a mulher,
ele a acusou de ser ambiciosa, ingrata, preguicosa e fria: “é o tipo
de pessoa que se vou fazer um carinho, diz ‘ndo gosto de homem

pegajoso’™.

Ele ressaltou que ajuda nos servicos domeésticos e como apoiou a
mulher nos estudos: “movi muito mais do que uma palha para ela
se formar em enfermagem”, disse. H.L.P, porém, evitou contar
como foram os episodios de violéncia e creditou as brigas aos
problemas financeiros. Ele contou ser uma pessoa menos
briguenta apds o trabalho com o grupo e que adquiriu a visédo de
direitos iguais entre os géneros. No entanto, questionou: “vocé
nunca viu mulher brigar por direitos iguais na idade para se
aposentar, brigar com o homem pois quer matar a barata, ou para
pagar 0 mesmo preco em um restaurante”.

O perdao e a reincidéncia

“Nao existe amor e porrada, bater € por um sentimento de posse e
de perda, néo é por amor”, definiu Barbosa. No entanto, € comum
a continuidade do relacionamento apdés episodios de agressao
masculina, como aconteceu com H.L.P. A prépria Maria da Penha —
caso que deu origem a lei de mesmo nome de protecdo a mulher
em 2006 — foi agredida mais de uma vez até parar em uma cadeira
de rodas. Rihanna retomou a relagdo com Chris Brown por um
tempo apods ser agredida e até mesmo Nigella ndo deu
declaracdes publicas sobre o fim do casamento de 10 anos.
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Na imagem, Tales Furtado Mistura (a esq.), Sérgio Barbosa (centro) e Leandro
Feitosa Andrade (dir.)

Foto: Thais Sabino / Terra

Acreditar no arrependimento do homem € um risco de a violéncia
se repetir, alertou Barbosa, pois 0 agressor precisa de ajuda
psicologica. “A mulher ndo pode ajuda-lo, ninguém salva uma
pessoa se esta se afogando também”, acrescentou. Episédios de
violéncia doméstica devem culminar na separacédo do casal. Foi a
opcao de E.N.T., 39 anos, que frequenta o grupo de reflexado para
homens do Nucleo de Apoio a Mulher Vitima da Violéncia
Domeéstica e Familiar (NAMVID), em Natal. “Me separei e ndo
guero mais conversa”, declarou.

“Antes eu tinha outro pensamento, hoje mudei, deixei de fazer as
coisas sem pensar. Precisei levar muita pancada na vida para
aprender”, disse E.N.T. Ele, que recebeu uma determinacgao da
Justica para frequentar 0os encontros, ja compareceu a seis, obteve
80% de melhora no comportamento e pretende continuar a
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frequentar o grupo voluntariamente, afirmou. Cada participante
pode compartilhar as historias vividas nas reunides, mas o foco
principal € a ressocializac&o na familia para que as agressfes nao
se repitam, contou. “E ndo é so violéncia fisica, tem a verbal e a
psicoldgica”, ressaltou.

Numeros da violéncia

O relatorio da OMS, divulgado neste més, mostrou que cerca de
35% das mulheres sofrem violéncia em casa ou fora dela, em
algum momento da vida; e 38% das vitimas de homicidio foram
mortas pelos parceiros. O Brasil ocupa o sétimo lugar no ranking
mundial dos paises com mais crimes praticados contra as
mulheres, segundo relatério do Conselho Nacional de Justica. A lei
Maria da Penha, criada em 2006 no Brasil, penalizou a violéncia
contra a mulher com confinamento, antes era permitido apenas
pagar cesta basica a vitima, multas e fazer trabalho comunitario.

Na previsdo de Barbosa, a notoriedade no campo profissional,
independéncia financeira e ganho de espaco publico das mulheres
tendem a aumentar a violéncia masculina, pois os homens “se
sentem acuados”. O acesso a informacéo ainda deve aumentar o
namero de notificacdes de casos, afirmou. “N&ao € que o homem
esta se tornando mais agressivo, isso sempre foi assim. Mas a
crise da masculinidade fragiliza 0 homem que entendia a mulher
como objeto e agora precisa renovar 0s proprios conceitos”,
concluiu Barbosa.

Uma Central de Atendimento a Mulher, com funcionamento 24
horas de segunda a domingo, pode ser contatada pelo nimero
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180. A ligacao é gratuita.
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Estado deve proteger mulher ao inves de
apenas punir agressor, diz especialista

Por Ana Flavia Oliveira - iG Sdo Paulo | 24/04/2014 15:00 - Atualizada as 24/04/2014 18:51
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Socidlogo diz que légica do poder publico para diminuir casos de violéncia de género esta
"calcada na punicao"

Aumentar a rede de protecdo para a mulher vitima de agresséo e trabalhar com os agressores podem ser mais eficientes do que apenas
punir na tentativa de diminuir o nmero de casos violéncia de género. A opiniéo é do sociologo e filésofo Sérgio Barbosa, coordenador do
servico de responsabilizacéo para homens autores de violéncia, da ONG Coletivo Feminista Sexualidade e Saude.

Leia mais: ONG usa filosofia contra violéncia doméstica

Segundo Barbosa, que usa reflexdes e discussdes filoséficas sobre o papel dos géneros na sociedade para trabalhar com homens
enquadrados na Lei Maria da Penha, um dos maiores entraves para reduzir indices de violéncia doméstica ainda é a burocracia do servigo
publico. “A sociedade tem que aumentar a rede de protegédo a mulher, ampliar nimero de delegacias especializadas, captar equipes nos
bairros para que o primeiro ato de violéncia gere uma dentncia e homem e mulher envolvidos sejam ouvidos [na delegacia e/ou justica) e
alguma coisa seja feita. Tem que esperar o homicidio para a policia e 6rgéo publicos atuarem?”

Ele diz que, contrariando a “légica [dos
6rgaos publicos] calcada na punigdo”, o

indice de reincidéncia de homens que
participaram dos grupos reflexivo promovidos
pela ONG é muito baixo em comparagéo aos
gue néo o frequentam. “A gente sé sabe se
ele de fato comete violéncia novamente ao
sair daqui, se houver nova denlncia. Mas de
162 homens atendidos, apenas trés
voltaram”. Os grupos foram implantados na
ONG em 2009. Fora do programa, diz ele, o
indice de reincidéncia beira os 70%.

A participagdo em 16 sessdes é uma
obrigag&o imposta pelo Juizado Criminal da
Violéncia Doméstico. Dos cerca de 20
agressores atendidos atualmente em dois
grupos diferentes, apenas dois sdo

voluntérios. Frequentar o grupo mantém o
agressor em liberdade, ao ndo ser que ele
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Mudanca de discurso

Para Barbosa, além do baixo indice de reincidéncia, a eficiéncia do programa esta na mudanca de discurso do agressor com o passar do
tempo. Ele diz que, nas primeiras sessdes, 0s homens encaram o0 programa como uma “puni¢do” e se sentem “vitimas” da situagdo, mas
vao entendendo que a responsabilidade é deles e mudam o discurso ap6s cerca de seis encontros.

“No comego, o discurso [do homem] é revanchista. Eles dizem que foram injusticados, que ndo foram ouvidos no férum ou na delegacia,
tém raiva da mulher que o denunciou e é muito comum acusarem a companheira para reverter o quadro e justificar a atitude deles”, diz
Barbosa.

Abordando assuntos como violéncia de género, masculinidade, a parternidade, sexualidade, drogadicdo e alcoolismo, direitos humanos,
familia, Lei Maria da Penha, cidadania e relacdes de géneros, os agressores vao, aos poucos, mudando a forma de pensar e agir, segundo
Barbosa.

“A vida toda dele foi construida sobre uma grande pressao sobre o que é ser homem, que ele tem que ter o dominio e o predominio da
situacdo. Aqui muda a forma de pensar porque fazemos um debate profundo sobre a vivéncia de ser homem. O objetivo é criticar essa
postura masculina na sociedade de resolver os conflitos por meio da violéncia e trazer elementos para que ele possa ressignificar a vida
toda. Apés ele entender o processo, fica mais atento aos seus reflexos nas ac¢des cotidianas”, diz Barbosa.

Segundo ele, a violéncia é um traco social e ndo pode ser tratado como doenca. “A violéncia parte do prima sécio-histérico e ndo é uma
patologia. E uma doenca social que legitima a violéncia contra as mulheres”.

Pesquisa: Resultado de pesquisa sobre ataques contra mulheres estava errada, diz Ipea
SP: Acdo que da alfinete no Metrd pode transformar vitima em agressor, diz advogado
Violéncia Sexual

Para o ginecologista Jefferson Drezett, coordenador do projeto “Bem Me Quer” do hospital Pérola Byington, na regiéo central de S&o Paulo,
referéncia no atendimento de mulheres e criangas vitimas de violéncia sexual, o poder publico deve garantir tratamentos diferenciados a
vitimas e agressores para reduzir também os indices de violéncia sexual.

“Acompanhamento psicolégico e tratamento psiquiatrico para o estuprador é a Unica maneira de mudar o cendrio que a gente tem. A
punigdo com prisdo € a pior forma. Ele vai preso, depois sai sem nenhuma alternativa para aquele comportamento. Nao ha nenhuma
garantia de que que ele n&o vai estuprar de novo. Mas paises que investiram em tratamento psicolégico tém uma taxa de reincidéncia muito
menor que os que ndo ofereceram”, diz.

Além disso, ele critica os sistemas de protecdo para as vitimas de violéncia sexual. “O sistema é feito para a sociedade, que espera que a
mulher se adeque a ele. O sistema é burocratico, é insensivel com as mulheres. As pessoas ndo tém preparo para atender vitimas de
estupro, fazem piadas com a situacéo, delegados acham que a mulher facilitou. O assunto é tratato com pouca seriedade porque o sistema
é retrégado e ineficiente”, diz Drezett.

Leia tudo sobre: IGSP e violéncia contra mulher « estupro e violéncia de género
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